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Abstract 

The lack of desire in sexual relationship in the women causes various psychological 

and emotional damages and decrease of marital satisfaction and increase of marital 

burnout. The present study aimed to investigate the effectiveness of cognitive-

behavioral therapy on the women’s hypoactive sexual desire. The research method 

was quasi-experimental with pretest-posttest design and control group and two-

month follow-up stage. The statistical population of the study included the women 

with hypoactive sexual desire in the city of Tehran in 2019 and 24 women with 

hypoactive sexual desire were selected using voluntary sampling method and 

randomly assigned into experimental and control groups (each group of 12 women) 

and the experimental group received eight ninety-minute sessions of cognitive-

behavioral therapy. Sexual desire questionnaire (Hulbert, 1992) was used and data 

were analyzed through repeated measurement ANOVA via SPSS-23. The results 

showed that cognitive-behavioral therapy has significant effect on the women’s 

hypoactive sexual desire (p<0.001) in a way that this therapy could lead to the 

decrease of women’s hypoactive sexual desire. Based on the results, cognitive-
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behavioral therapy using techniques to correct and replace unrealistic expectations, 

prioritize personal and communication problems, cognitive reconstruction and 

change negative attitudes toward sexual issues, recognizing dysfunctional thoughts 

and cognitive distortions, and teaching a variety of intercourse methods, can be an 

effective treatment to reduce female sexual desire. 
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1 .'	�(	  

9/ A]#&�) ���� �;�$hypoactive sexual desire disorder   �!�� �� +���!�� Z�$�Bk �� (
 ) �!!���� Ml]#!!&� ��!!$� � �!!I�65�Diagnostic and statistical manual of mental 

disorders forth revised edition(  ��(�� �	A�& ���S*  �!	 � ���� �����2     -!�V"* �!	 �!;�$
 �-!!�� �!!���!!* �!!/Z�!!	 M]h!!5$ !!� ���!!' A]#!!&� �!!k� �� �� �!!$ ���!!*  �� .�!!�/

Z��%�2    ) �!���� Ml]#!&� ��$� � �I�65� ��� �� +�����Diagnostic and statistical 

manual of mental disorders fifth revised edition (DSM- V)  9!/ A]#!&� �(    � �!��� �!;�$
  $ A]#!!&� ��(!!�� -!!U� �!!��� �!!?#U�?���	 A]#!!&�  �!!�� �!!��� �!!?#6�?���	 /�!!�

)female sexual interest/arousal disorder(    .-!�� �!#*�) ���!T �S
= Q� ��    �� A]#!&� Z!��
�$ @��� ����$ �� +�	 ���  �	 Q��,� �� j(�' ��,�$ � �('40     -!�� @�!' �����!	 �P��

 ��%�))1392	 .( / A]#&� ��"$ �	 ��#
$ �#'c) � � �� MS�SU� �A0 Z��9  �!��� �;�$
  �� !$ m�� [�� � ��2 ������ Ml]#&� ��$� � �I�65� ��� �� +����� Z�$�Bk ��

 -!�� �� �$�� � ���V	 -����$ ��n(V(�$��2� ����� ��$ �#0��� �;P� 9o]� )Parish & 

Hahn et al, 2016( .  +�!2 Q!� �I6' �#�.��     p�6!5� ���!	 ��!'  9!/ A]#!&�  �!;�$
����  -�� )Kleinplatz et al, 2020 8E (   ��)��(&�!� ��(!�� �	 -�� Zh�$ �#�.�� Z��

�	 �@���� � 9e  ��#�O/        �(!' �h!'� �!���?� !� ���)���!� �Z��!2 >!O� �	 ��#�� ����S*
)McCabe et al, 2016� .( �*�= ��?#O'� �� ����	 -;� :,iV ������ �     ��!!T]&� �! 

-!��& �  -�h' �� �)��� � ��)��� ���(' �S;&�	 �  3]& �  ��/    �!#0 � ! 
��() �	 � � @�(	 ���� �o�$ � �($� �	 ��(� ��!� �!7� �� �M��� ��  ���� �!!
��� �� 	 

)Basson et al, 2019) .( @�!!2 �� -!!�� Z!!h�$ �!!#
V�   �� :�!!� ��!!� -!!;� ����(!!$ ��
�)���  ��('��      �!!#0 � �!'	 �!B�2 � (!' � �� �f� �� �-�� ���� �?� �  ��� �/
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  !!��/ ���!!�;T :�!!!� ��!!!� -!!!;� �� �!!!?���!  �� !!q ��!!	��B$) @��� � ��(!!I�$ �

�����(��  1392.( �
� �� 9/ A]#&� �;� ���'     k Q!� �!�� �� �!��� �!;�$ !B J(k�
    �!$ Z��!2 �!��� �!�$ �/ -�� @�' �o��� ��f�        �!$�(� �� �#!�� �!� ��7!� -!U� �!��(�

���� �]=� � ����� ��#&�' ���� �!$�(� .�(' �%�� ��     �)��!�*� �� �!���
� �#&�!'
@��� :�?� �  ��	 �@�) [�0� ���       �!�S� ��!��� �!
��� �!	 -
!�� �O�$ ���� � 

 ��!��	 �� ����
� ����� �;� .-����P �� [�� � A�#�/ ���� -�� �� [�� �($���2   ! 
  � � ��(!$�(  Ml]#!&� � ��($ 3�I$r(� ����� M$�P �    �� �!���
� ��!�]=� �!;

         ��S!5�) �!��$ �!��� �! �#*� �� � !)� ���!S* � �!��� �$(�!�� �� � )� ���S*
�U�* �@��� �$��B	 ���5/ � �1394.(  

:�� ���� � ��#*� ������� ��$�� �        A]#!&� ����� �!�� ���!	 �!O;#6$ �#&�!'
9/ �	 ]#
$  �� �h� .-�� @�' �#*�) �/ �	 ���� �;�$�$��  �     @�(!0 Z!�� �� ��	�!/�2

�$     �#&�!' �!$�� �!	 ��(!� -  ) ��!#*�Cognitive Behavior Therapy    X�!#� .��!/ @�!'� (
+ �12  � ��
�� ��/�� �� ��* � s�O' ��	� )1397 t( �UV!P �@�����P�  �!�	  �V!�� � 

��0� )1397 ) �!#�0� � ��
#";& ���U
� ��* t(1397 t( �!�
�  u��!��(	  � ��!���/ �
) ��!!!
�T1392  � ��&�!!!�U$ ���!!!f� t() � !!!5#V��1390),!!!��h�� t(Jenkins � (
���!!!h�   )2020) �!!!���� � �!!!& t(Khan, Rowland) (2019t( ) Z!!!V�Allen( )2018 t(

�)l!!/  )Calugi) ���!!h�  � (2018)Z$(!!�� t(Newman) ���!!h�  � (2018 t( � Q!!�2
) �(!!�]/Pyke & Clayton) (2015) !!/��	 � ��(!!��2 t(Perissutti & Barraca ) (2013 t(

) �(/	Baucom) ���h�  � (2011   �#&�!' �!$�� �!/ -�� @��� �5� ( -  ��!#*�  �����
�OVv$ �	 ����"$ ��7� ���� w;#6$ �  �	 �#&�' �OVv$ x(I& .-�� �#'�� ���� �   
 �#&�!!' �!$�� - ��!!#*�   �(!!= �!!	 � �#&�!!' � �!!����* +!!S� �!$,�  �� ��!!#*�

��($  �!$ 9 ��!* ���*� ���	 �#P�* � @��� ���T ��/Y�    @(�!' �!���(#	 !� ����    ���!	 ��l �! 
   �o!�$ !	 ������� �?�  �	 � �#&($� �� �
��6��(& � �#*� � �h*� <]P� � ����'

 �� �� �@�!��� �� w;#6$    ) �!���� @�O#!�� ! Zhang et al, 2020   �!#*� �#&�!' �!$�� .( �
Z���� ���f� M(T �S� �/ A0 ���� ��"� ��#*� � �#&�' �    +%�!� � �	���� �����)

      �M!�]=� ��!�O� � ��!��	 �� �!f*0 +!S� ���� -V&� 	 �?�� 3�= �� ������	 �� ��
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��        -!!�� @������ ���	�!!/ +!!��� Q!!� M�(!!P �!!	 � @�(!!�� y!!�O;� 9!!  !!	 �� !! 
)Stott, Charlesworht and  Scior, 2020�#&�' �$�� .( -     M��!��i� �(!U$ �!Bk �	 ��#*�

+��(� ��#&�'  +��(!� ���#*� �     ��=!
��� �!       z�!"� �!0 � �VY!�$ �!0 +��(!�
��#
$  +��(� �;�� �� .-��   �!$ �#&�!' �         �! {& @�(!0 �� ���!*� ���!'� �!	 ��(!�

Q��h� � �#&�' �$�(� ��#&�' �  ) ��/ @�'� �#&�' �$��Calugi, Franchini, Pivari 

and Conti, 2018+��(� Z��|�   .(  @�(!0 �� ���*� ���'� ���#*� �      �!V�
$ �(!?V� �! 
      �!$ �$!' �� ��!#*� �!V�
$ � ��!#*� g��!I� � -���� ��	S� �P� � ���#��   �� .�(!'

+��(� �$ �=
��� �  @�(0 �	 ��(� �� A(P� }� +��(� ��
�     �!	 �!
��� ��7Y� �-
~$ �
���
�$��	 � ���*� ��$ X��� �=
��� � (?V� ����* �)���     .�(!�� @�!'� �=!
��� :�($� � 

+��(�        @�(!0 �� ���!*� ���!'� �$!' ,!�� �VY!�$ �!0 � z�"� �0 �     �! (?V� }�! 
���f� �z�"� :�� �z�"� �   +��(!� � z�"� �0 �    �!0 �! 		 !�$ �!$ �VY   �!'	

)Sirvastava, Mehta, Segar and Amvekar, 2020 .(  
     +!S� � ��(!'�� -�!.� � �)�!�� ����� �� ���� �{	�� -�� ��2 +S� �	 ��(� 	

9/ J�6$   �!$ ��!����* Z�� �� ���� �;�$         M]$!"� !� �(!' �!6�� �!�	 ��!$�� -!��	
Z�	 ���� ����	 ,�� �� B�� :�?� ���i� � Z���� ���*   �!$�� �� @�O#!�� �/ -�%��� �� t

�#&�'_ �$ ��#*� �
� �	 ��(� 	 � �'	 ��O$ ���(�  9!/ �;$���k ���'    �!��� �!;�$
�#&�' �$�� �/ t�'	 ��"	��k ��	 �l(�"$ ,�� ��$�� ��h��� ���� �� -    !	 ,!�� ��#*�

:����2 ��#&�' MO��U� ���� ���T 3�   � �$��/� �#&�' �    ��!#*� ��!h �� �o���
�$ ���� �{	�� �(
B	 -B�          Z#*!� Z���	!�	 .�����!�	 +!S� �!O�� �!	 �!V(S$ Z!�� �� ���(�

�$�� 9/ A]#&� ���	 �7v$ �     �!
�� �@�(!	 -!�O/ ����� �!/ ���� �;�$    ��#&�!' �! 
9/ �
�� z��(� Z�� �	 @�]� � �#'���	 �� �� ���#�� � ��#*�   ���� �!	 -
!�� ���  ! 

�� �� @�O#�� �*�= �� � �'	 �#'��     �*�!P �!	 ���!S$ ,!�� ��I#T� �f� ��      �� �!%�� ��!�
-0��   ��!?�  � �!�     �!	 ����!. ��!'	   �!$ �!f�  !��   ���(!P �� �!?�� 3�!= �� .�   �!/

p65$  �#&�' �$�� ��(' -  9!/ A]#!&� �	 ��#*�       �-!�� +6	�!7� �!�� �!��� �!;�$
�$ :�� Z�� ��(�   �� �� ��$��        A]#!&� �!	 �!�]#
$ �!��� �!�$ +��,!*� � �(!
B	 -B�
9/    �!$�� ��7!� ����	 �.0 + �12 �;P� �V�$ [�� Z�� �	 .-*�) �/ �	 ���� �;�$

�#&�' -9/ A]#&� �	 ��#*� .�(	 ��� ���� �;�$  
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�
' �.0 + �12 :��  <�= 	 �5�$��+�2 �($�� -  >!2      @��� � @�(!) @��!) !	 �(!$��
   !�� �$!' + �1!2 ��$� �"$� .�(	 � $ �� ���?�2   9/�!k� �!/ �(!	 ��    �!��� �!;�$

�B'   A� �� ���B�1397  ���"� �/ ���(	24  �!�(�� :�� �� @�O#�� 	 �O�    �!�
;=��� ��!�)
  !!	 y!!SU$ ���)#!!���� X�!!2 �� ��(!!&��*)260 ��,!!  � -/�!!' ���!!	 ((!!�� + �1!!2 �

J6#��   ���'   ) ���!' Z�,?�!� A�!#�/ � +�$�� @��)�� �� �*�I� :��) 	 �12  ��
 � +�$�� @��) ��12   W!�(� -��	 �$ ��� Z�� �/ -�� �/� �	 ��l .(@�() @��) �� �O�

� �#*�) ���T ���"$ ��($ ��� pI6#$      A]#!&� !	 W
��!$ Q!��)�� � Q�n(V(�,�* �h5$
 9!/  � �!!��� �!;�$    �h!!5$ Z!�� ����� �!!O� �� .��!'	 �#!'��    �!!?�� �!O� �� !!	 �!/ �!��(	

Z�,?��  .���'          �!	 �!�(� !	 �!7� @���!�� Z�!�"� � Z (!/ A��!� �� @�O#�� 	 ��(�� 9%0
05/0a= �005/0α=  �8/0-β=1 ) + �12 ���5�2 � �7� @����� �	 ��(� 	 �Kline, Honaker, 

Joseph and Scheve, 2001 @��) �� �  �� �/ �' �
�U$ .(24   @��!) � ) ����) �����	 �O�
12 .(�O�        M�!$ �!	 +�!$�� @��!) �� �!.0 �!��8      -!U� @!$ �� �!= �!�;�  �!$��

�#&�'_ ��#*�  Z!�� -*��� �� @�() @��) �� �.0 ��� �/ �(	 �V0 �� Z�� .��#*�) ���T
m]$ .���(	 ���U$ + �12 ����� A(= �� �;&��$  �$' + �12 �	 ���� �   ��(!	 ]#
$

9/ A]#&�             �h!5$ �(!�� ��!� �!	 �!�
$ �!�� p!I6#$ Q!',2 �!��� � �!��� �!;�$
 ��(	 �7($ ��� �Q�n(V(�,�* ���($ ��hV� 3�I$ ��!��	 �  ����     A]#!&� �� �!���� �! 

9/  ��� ��$�� ���� ���� �;�$18  �45     A]#!&� �!	 �!��  ]#!	� ��� �A�   ��!��� �!  
-�.� ��$� [�� �	 + �12 �� -/�' ���	 ��� -S*�($      -!*��� ��!� � �!
#/ �!$�

���� �;&��$  .�(	 �$,�  �#&�'�$' ,�� ���& � ��"$    !� � ��!h�  ��!�  �!%�� ��
 �� +�	 -
�e �M�;� �� @�' �o��� w�Vh�2 ���(	 �$�� M�;� �� ��;�.  
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3 .*$"+, 
�/��  

1.3 ���� 	
�  ,L	�5) �$�OSexual desire questionnaire(  

+��2      �$!' �!��� �!��� �!$�25      )M�
V!  W!�(� �!/ -!�� @�!$Hurlbert) (1992 (
�0��=   ���� ���� ��,�$ �� 	 �/ �' �!$ �	���� ��*     +!��2 Z!�� Ml�v!� .�(!'   ��!$�

�$�� W�(� -�"T($ �� ��('�� � ���� M]h5$ �	���� -B� ���)   �!#
V� � ���V	 � 
�	 �5 �12 � �/ �� �$ �#*�) �/ @��� .�(' 9#�� ���c) �	     �!��� [!�S$ M�(P   ��!�	

) M�h�V5 @��� ) -�� (��1 ����� �;��� Z��k �5�� =2~/�=    ����� �;�!�� Z�!�k M!T�� �
3  ����� �;�!�� Z��k MT�� � )=4   � Z�!�k M��!� �!	 =  � ���� �;�!�5   Z�!�k ,!)� =

�;���  @��� .(����� +��2 Z�� �   M���� s�� 	 �$�25  �!$ -�� �	 9#��    � �T��!0 .�!��
 Z�	 ����� ���� @��� �~/��025  �125 �$  !	 ��,�$ �� �/0 l	 @��� �/ �'	  �!��� �l

) M�
V  .-�� ���($�� �� ����1992�"V{$ �= (   +!��2 �!�#�� -�;	T ��    �!��� �!$�
�($�� @(�' �	 �� ���� -  �($���!	86/0  �!	       �!���	 -!B� �?!5 �12 Z!�� .���� -!��

�#��� �#��� :�� �� ���$�� ��$��      �$�!5��2 Z!�� ���!	 �� �� ��,!�$ � @�O#�� ���(#U$
84/0 @��/ :��,)  -�� ����7)1387   !	 �!.0 + �12 �� �$�5��2 Z�� ��#�� -�;	T .(

 �
���/ �OV� ���. �� @�O#��91/0 .�' �
�U$  
  

4 .*$"+, ����� ��"
  

��(�� �����* �%�� � ��l � �(%$ c&� �� >2       �!�� �(�!���) �!/� �!|�� !	 y	{$) ���)
9/ A]#&� �	 ]#
$    ) @�!' J!6#�� �!��� �;�$24     @��!) �� �*�!I� @(�!' �!	 (��   �! 

) ���' @���) @�() � +�$��12    � +�!$�� @��!) �� ��12     @��!) .(@�(!) @��!) �� ��
 �	 �(	�$ ��$�� M]&��$ +�$���#&�' �$��_ ��#*� �= �� ��8    M�(!P �!	 ��;�

�#O   ��;� Q� ��90 �S�T�    �!/ �(!	 �V!0 �� Z�� ����(�� -*��� @$ �� �= �� ��   �!��
�	 + �12 ����� A(= �� ��$�� �;&��$ Z�� -*��� �� @�() @��) �� �.0    � @�(!	 @�!B	

       �!;&��$ Z!�� + �1!2 �!��� �� >!2 ,!�� B�� �/ �' ��S$     �!?��� M�(!P �!	 �� ��!$��
-*���          �!$��	 �� -/�!' ���!	 �!�� -�!.� + �1!2 �� u]!&� -��� -B� .�����

0��$ ��;/ �� � ��/ �;&��$@)� �;&��$ �  9  .���'       �!���=� @�(!) @��!) ���!*� �!	 Z��k
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@���      .�(!�� �!� �(& -!*��� �� M]&��!$ Z�� �5 �12 �����* ���� �� >2 ,�� ��� �/ �' 
9  ' @��� ����=� @��) �� �  �	 Z��k�  M�]=� �/��$ �T	 ��$�U$ B�    �!	 ��!�� � ��$

-��� �� ���. 

��?O 1.  	$(O 8RSG �FG	�� �	�B_A�	F��  
)��	@) T�?
�'�  ��%�	U�� �1392( 

8$(O  %'FD  

A�� ��;�  

+�2 ����� ��*�"$ �$�� y{�$ ��	 ��h5$ �|6��� � �7($ �$�(� ����	 � �($���  ����T�	
 �)��� -�O�/ �� �� ��7� � ���� ��h;�� A]#&� g�.(� � w��"� �3�� � ��	 � �
���

Z���� �O=� �
��� � ��('���  �
��� s�$ � ������ j(� � Z���� Z�	 �T]� ��,�$ ����	
����  �9#O  ��;� ��2 �.�?�& w�;h� �����  

��� ��;�  

 ��
T ��;� w�Vh� ����	 ����	:�?� ����	 ����� �$��/� � ��	 � �h*�  ���� � 
 � MU���� ����	 ��;� @)��� �� B�� g��5� � �S{�$��e ���� � ��	 ����	 t�Ve �O�$

�#��(&  ���0� � ����� ��� ����	 ��?��h� �	 �� ���	� �?�(?k � Z���� ���� � 
w�Vh� ����� �-	�S$ Z�0 �� Z����.  

�(� ��;�  

��� �o�$ �	 -
�� �O�$ :�?� ���i� � �#&�' ����	� �#&�' ����	 ���� ��;� ���$ �
�Z���� ���� �$��/� �h*�  �(�	�#�� �) �5�/�� ���� � �#*� ����	 � �)��� Q
� ���i�

+S� @���/ �#6$ ���� �  �	 ����� � Z���� ���� M=
��� -�O�/ � ������* �j(� ����
 w�Vh��?�&.  

 ��;�
��Bk  

�	 @���/�%�� �$�(� � �;� ��	 ����� +��� � M�]=� �����  �s���$ �	 -
�� ���� �;�$
����� 	 ���'� �($�(  � �h�n(V(�,�* A��� ���$ � �� ���� �   [�0 �S� :�($� �B�� � 

� t���� � ����� �f� �{S� �� ���� �
��� ���(* :�($� ���$ � �� ���� �� +S� ��;� :�($
 � �� �� �0��$ Z�� �� �(�($ M����i� � 9�]� � ���� a�2 �&�k :�($� ����� �
��� ��

+��(� :�($� ���$ �=
��� � .  

9%�2 ��;�  

>0 :�($� >0 :�($� ��2 � ���� �
��� s�$ t��Bk ��;� ���$ �������e �	�  ����	 �	�
 :�($� ���(� ,/��� +��(� :�($������ �	 ,/��#$ [�0� �	 ��(�  ����	 ��;�����e � 

 ���/ �$]/ � �%�  ���	� :�($� ��?��h� �	 Z���� M�%�  ��	 �?�(?k �$]/ �
���
>0 w�Vh� ����� �Z���� �$]/ -����P +��,*� ����  �	 ���� ����	��(& � ��%�  � .  

95' ��;�  
>0 :�($� %�2 ��;� ���$ ����� �	������ >�V -��(��$ 3c0 �9  +��,*� ��;��� � 

������	 ,/��� :�($� ���� ���� � )��(& ����� McV � Q��U� �	 ��(� ����� �   � 
A�& :�($� ��;��� w�Vh� ����� � �?/ M����� :�($� ����� �����2.  

9#O  ��;�  

 M�;� ���$ �Z���� �h5$ 	 ���#$ -	�S$ �?�(?k :�($� j�(�� :�($� �95' � 9%�2
@(�' @(�' j�(�� :�($� �Z���� �	 �#O  Q� M�$ �	 B�� �� ���/�  �B�5�2 -	�S$ �   � 

Q��h� � Z���� �h5$ 	 ���#$ -	�S$  ��?�& �) �	 �) w�Vh� ����� � �� �	 �#�	�� � 
Z���� [�0 �S� 	 ���#$ �$,�  9�)�� �	 ����� �?�(?k :�($�.w�Vh� ����� � 
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 ��;�
9#5   

Q��h� �	���� �9#O  ��;� ���$ ���$�� 3�� � A(I0 ��,�$ ����	 �	 w;#6$ �  �#*�)�/  @�'
 ��(�($ Mlh'� s*� ��$�� ��(	 +6	�7���e � +6	�7� �($���2 � ���(&�	 �Z���� W�(�

�.� ��,�$ � ��$�� <�= �� �P0 -
~$ X�#� �	���� -/�' - � �$�� �� �)���/
�����  >2 .�($��  

  @��� �!�;U� � �!�,%� ���	 + �12 Z�� ��       �=
�#!�� � �O�!P(� �!$� g{!� �� �� ! 
    �!$� g{!� �� � �����#!�� 3��U�� � Z�?��$ �� �O�P(� �$� g{� �� .-�� @�' @�O#��

���2' �($�� �� �=
�#�� -    �! ��i#$ s!��(� ��(	 A$�� ����	 -B� Q;��   Z�(!V �(!$��
>����� ��	��	 ����	 ���	 +�2 ����	 -B� �;k($ �($�� �   @��� -!���/ z�!*  � ! 

  ��!$� X�#� .����) @�O#�� + �12 ��.�* ����	 ���	 W;#6$ >����� ��;U� �� Z��|� 
��� �� @�O#�� 	  ��$� ��,*�23SPSS- .-*�) ���T ��;U� � ��,%� ��($  

  

5 .'���2 *$"+, ��$ 

����($�� ���"� �.0 + �12 ��(�� � ) 9;��� M]�IU� � 7/16    � 9;�!�� u(!* �(�P��
>���V )5/37   )>�!��V u(!* � (�P��3/8   .�(!	 (�!P��      Z!� Z�?�!�$ @�(!) @��!) ��

41/31   ��$�� �� � A�25  � A�39  �� @��!)�� � A�   ) Z!� Z�?�!�$ +�!$91/28 �� � (
26   � A�45 *� .�(	 ��i#$ A�+�2 M���� �	 �(	�$ �O�P(� �  �# >2 ��($��   � �(!$��

9/ ���?�2 @��) �� ���� ��$ ��/ ) A��� �� @�() � +�$�� � 2.-�� @�$� (   

 ��?O2.  B�%?
	F�% V%�D
% � W<�
	<JE�	
� �$�O �(<  
�<� ,X%� �B *%'Y � �L	�7 *��Y �B �B Z� ��'�7 A�<�<� � �'�7  

*��Y 	� 
�<� �'�7 Z� �'�7 A�<�<� 

Z�?��$ ��"$ 3��U�� Z�?��$ ��"$ 3��U�� Z�?��$ ��"$ 3��U�� 

+�$�� @��) 75/32  29/5  39  23/6  41/37 96/5 

@�() @��) 75/34  67/5  58/33  6  16/34 49/5 

>����� �($�� ��;U� X�#� �o��� �� �
T  +�2 �W;#6$ z�*  �(!$�� �     Q!��#$��2 �! 
       �!/ �(!	 �� �?�!�	 Q!;�� ���2!' �(!$�� X�#� [�� Z��  �	 .-*�) ���T +%�� ��($

+�2 ��(�� s��(� ��(	 A$�� z�* @��� ��  ��i#$ ��  9/   �!�� �!��� �;�$ @��!) ��  �! 
  +�!2 �!0��$ �� @�() � +�$��  >!2 ��(!$��   � ���!T�	 ��!�?�2 � �(!$��  -!�)05/0>p( .
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+�2 Z��|�      �!/ -!*�) ���!T +%�� ��($ Z�(V �($�� W�(� ,�� >����� ��?�  z�*
�$ �#*� Z�� �/ �(
� ����"$ �� X�#� +�2 ��� >����� ��?�  z�*     -!�� @�!' -!���  

)05/0>p( �($�� X�#� �*�= �� .t  @�!�� M�O� �/ ��� �5�  +�!2 �!    @��!) �(!$��   �! 
��) � +�$��) �#�	�� ��i#$ �� @�() @9/��� ���� �;�$   -!�� @�(!
� ����"$ ()05/0>p( .

9  +�2 �/ �(	 �� �?��	 �;k($ �($�� X�#� Z��k@��� -���/ z�*  �!�i#$ ��   9!/  �!;�$
 ��� ���� -�� @�' -���)05/0>p(.  

 ��?O3. ����Y W<� � ���B  %�<I	5 ����� [�O \(FH Z
	L�%� ,<(D5  
 A%�� �<]FJE�	
� �$�O �(<  

  ^'�_  8O�B  W<�
	<   �%?.f   �%?.p *�%?
%  �%'5  

  M���c%$  �����  M���c%$      �7�  �($��  
�0��$  03/87 2 51/43 99/23 0001/0 52/0 1 

���
 ��)  89/88 1 89/88 84/14 001/0 42/0 98/0 

 �0��$ �$"�
@��) � ���	  52/174 2 26/87 13/48 0001/0 68/0 1 

{&  77/79 44 81/1     

 A��� X�#�3  M���� Z�?��$ �/ ��� �5� ��i#$ 9!/    �!�� �!��� �!;�$   ��7!� �� ��!*
>2 �0��$ �= �� ���
 ��)        !	 �!��i� Z!�� �!/ @�!' ���!�"$ ���i� �k� ���?�2 � �($��

+�2 	 ���S$ �$ ��' �	 ����"$ M�O� Q� �($��    ��� �{!� X�!#� �*�= �� .���  A��!�
    ) ��!�
 ��) �!�i#$ �!/ -!�� �� �?��	 u(*  �#&�!' �!$�� -  ��!#*�   �!0��$ �� ��!* (

+�2) >2 ��($��  �	 (���?�2 � �($�� ��i#$9/��� ���� �;�$     .-!�� �#!'�� ���!�"$ ��7�
 �7� �/ �"$ Z��	�#&�' �$�� -  ��#*�  .-!�� @�(	 ����"$ �7� Q� @�() @��) 	 ���S$ ��

 -�B� ��9B$ ��(�� �	 ���
 ��) � �0��$ �$"� �	 �(	�$ �{� $�   u(!* A��� �#*� Z���
 �/ �(	 �� �� �/0�#&�' �$�� - ,�� �0��$ �$"� 	 ��#*�      �!0��$ �!	 ����!�"$ ��7!�

+�2) �($�� >2 ��($��  (���?�2 � �($�� ��i#$9/ ��� ���� �;�$ 9!  .-�� �#'��   Z�!�k
 �/ ��� �5� X�#�61  M����i� �� �P�� ��i#$9/   �!�� �!��� �!;�$ �    �!�i#$ �!$"� W!�(

�$ Z��
� ���
 ��) � �0��$  .�(' A0 A��� ��4   Z�?�!�$ ���S$ X�#�  �!�i#$ 9!/  �!;�$
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��� ����    +�!2 �!;0�$ �!� �� @�() � +�$�� @��) ��   >!2 ��(!$��    ��!�?�2 � �(!$��
.-�� @�' :��,)  

 ��?O4. �Y W<�
	< 8$L	. `L	F
*%'Y � �L	�7 *�  
�<� 8(X� 8� �B Z� ��'�7 ����� A	��<]F �B A�<�<� � �'�7  

8(X�   �%?.t AB%�7 8O�B W<�
	<  �	=5 	�  
 B�%?
	F�% A	#G

B��7��  
A�%B	�! a#�  

+�2 �($��  89/0 -  22  2 -  23/2  38/0  
>2 �($��  16/3  22  41/5  49/2  01/0  

���?�2  39/2  22  25/3  33/2  03/0  

 A��� X�#� ��(?�� 4 �$ �5�  ��i#$ �� �� �9/   �!�� �!��� �;�$   Z�?�!�$ M�!O�
@��)  +�2 �;0�$ �� @�() @��) 	 +�$�� ) �($��38/0��"$ (   �� Z�!	 �%�#� �� � -��� ���

��"$ M�O� �;0�$ Z�� �� @�() � +�$�� @��)  @��!) Z�?��$ M�O� $� .����� �(�� ����  
 >!2 �;0�$ �� @�() @��) � +�$��  ) �(!$��01/0 ) ��!�?�2 � (03/0  �!�i#$ �� ( 9!/�$  �!;

��� ���� ��"$ �$ ��� @��) Z�?��$ �%�#� �� .�'	     M�(!P �!	 �;0�$ �� Z�� �� +�$��
��"$        �#&�!' �!$�� �!/ -!��"$ ���!	 Z!�� .-!�� @�() @��) Z�?��$ �� M�O#$ ���� - 

 �(
B	 �	 �%�$ �#���(� ��#*���� ���� ��$ >2 �0��$ �� .���) ���?�2 � �($��  
  

6 .'4��� " 56� ��7�  

 ����	 3�  	 �.0 + �1256	�7�� �#&�' �$��_9/ �	 ��#*�  �!�� �� ���� �;�$ 
 �/ ��� �5� X�#� .-*�) �%���#&�' �$��_ 9!/ �	 ��#*�    �!�� �� �!��� �!;�$   ��7Y!�

      + !/ �!	 �!%�$ �#!���(� �!$�� Z�� �/ M�(P Z��	 .���� ����"$ 9!/    �� �!��� �!;�$
���  ��  �.0 �#*� .�(') ���h�  � ��
� + �12 X�#� 	 (1396 t(   � ��U
!� ��!*

) ���!!h� 1397t(  ) ���!!h�  � �!!
��1394 t( ) ���!!h�  � ,!!��h��2020 t( � �!!&
�!!����  )2019 t() Z!!V�2018) ���!!h�  � �)l!!/ t(2018) ���!!h�  � Z$(!!�� t(2018 � (

) �(�]/ � Q�22015 �h��k .�(	 (��  (h�  � ��U
� ��*) ���1397 @��� �!5� (   �!��
 �/ ��#*� �#&�' �$���$  �(!
B	 �	 �%�$ ���(�  !.�    ��(!'�� ��)�!� � �!��� -�

���  Z��|�  .�(' ���h�  � �S5� )1394(    @��!5$ �!/��#*��� �(!& + �12 X�#� �� 
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��#*�_ �#&�' ���� Z���� �	 �$ .�56	 �(
B	 �� ��� ���� ��$ ���(�    Z!�� �!	 @�]�
) ��V�� � �& + �122019 �#&�!' �$�� �/ ��#*��� �(& + �12 X�#� �� ( -   ��!#*�

.�(' ���� �#$��2 Z���k � �("� ��h;�� �(
B	 �	 �%�$ �#���(�  
 �	 ��
$ �.0 �#*� Z��
� ��56	�7�� �#&�' �$��_9/ �	 ��#*�    �!�� �!��� �!;�$ 

�$  �/ -O) ��(� �#&�' �$����#*� �$ �
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