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Abstract 

1. Introduction 

The first foundation of women's studies as an academic discipline was laid in the 

1960s and 1970s in the West. Then this field was expanded to other western 

universities. Today women's studies are taught in different universities from 

America and Europe to Asia, Africa, Australia, and New Zealand with different 

trends (Bates et al, 2005: 11). One of these countries is Iran, where the field of 

women's studies is taught in its universities, and its emphasis is more on the family 

and women's rights in Islam (Bagheri and Buriyai, 2017: 106). Although two 

decades have passed since the establishment of women's studies in Iran, and this 

field is taught in about ten centers at the master's and doctorate levels, the researches 

carried out regarding this field are very limited and often looks at the field from the 

outside. Based on this, we are facing a research gap in understanding the lived 

experience of women's studies students in Iran, especially male students, and what 

effects studying in this field have on them. The importance of studying the 

experience of male students becomes more prominent when they study in this field 
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from societies with a patriarchal approach and a different cultural background than 

what is taught in this field. Meanwhile, understanding the experience of Afghan and 

Pakistani male students studying in this field is of particular importance and can be a 

new and different perception in the field of women's studies in Iran and the results of 

studying in this field. Based on this, the current research sought to answer the 

question, what are the experiences of Afghan and Pakistan male students studying in 

the field of women's studies in Iran? 

 

2. Previous studies 

In domestic research, no research was found that dealt with the lived experience of 

women's studies students. Among them, Rowshani et al. (2018), Sharifzadah (2018), 

Bagheri and Boriaei (2017), Yahyapour Komlah (2015), and Hijazi and qadimi 

(2016), although had research related to the topic of women's studies in Iran, none of 

them have addressed the lived experience of students studying in the field of 

women's studies. Also, among the foreign research, although one can find research 

related to the subject of women's studies students, which has specifically addressed 

the influence of women's studies students, these researches have been conducted 

with the western approach to women's studies and mostly in a quantitative manner. 

This is while women's studies in Iran are based on an Islamic approach and focus on 

women in the family. 

 

3. Research method 

This research is of a qualitative type with an interpretive phenomenological method. 

The target population included Afghan and Pakistani male students who studied 

women's studies in Iran. A total of 16 people were interviewed .The participants 

were selected based on the purposeful sampling method and the data analysis in this 

research was done thematically with Van Mann's interpretive approach. 

 

4. Research findings 

The findings of the phenomenology of Afghan and Pakistani men's experience of 

studying in the field of women's studies in Iran were extracted in the form of main 

and secondary themes. From the analysis and coding of the interviews, three main 

themes including "gender awareness", " reflecting on gender stereotypes “and " 

decreased gender perspective " were obtained, which are shown in Table 1 along 

with sub-themes. 
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Table 1: Main and sub-themes extracted from the data 

Main themes sub-themes 

gender awareness 

understanding the fabrication of existing 

attitudes towards women 

understanding the common nature of men and 

women in the Qur'an 

reflecting on gender stereotypes 

reflection on religious readings of women 

reconsideration of social beliefs towards 

women 

decreased gender perspective 

decreased of patriarchal hegemonic view in 

the family 

decreased of patriarchal privileges in society 

 

5. Discussion and conclusion 

This research was conducted in order to understand the lived experience of 

Afghanistan and Pakistan male from studying women's studies in Iran, and in this 

regard, three main themes of "gender awareness", "reflecting on gender stereotypes" 

and "decreased gender perspective" were obtained. Studying women's studies for 

Afghanistan and Pakistan men has been more about gaining gender awareness. By 

studying in this field scientifically and beyond ethnic and traditional attitudes, these 

men are familiar with the issues of women and gender and have gained knowledge 

about the position of women in social and religious terms. Research conducted by 

other researchers also confirms the finding that studying women studies are 

associated with the knowledge of issues related to sex and gender for the students 

(Stake, 2006; Zuo et al, 2018; Sharp et al, 2008). However, due to the fact that 

women's studies in Iran are Islamic-oriented, the gender awareness obtained based 

on the findings of this research, in addition to the social dimension, also includes the 

religious dimension. 

Also, for the men participating in this research, women's studies have been a 

space for them to reflect and experience a new attitude in relation to the gender view 

that prevails in their societies towards women. This finding is also confirmed by 

other researchers that women's studies can create changes in men's attitudes towards 

women (Brush et al, 1978; Harris et al, 1999; Thomsen et al, 1995). But regarding 

gender re-attitude, the different finding of the current research is the influence of 
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these men from powerful women and female professors and active female 

classmates in Iran, which has been effective in their reflection and gender re-

attitude. 

In addition, the study of women's studies has caused the gender-oriented view of 

these men to fade, and instead, the human view and independence of gender 

preference prevail in them. This finding is also confirmed by Walby (Walby, 1990) 

that the patriarchal structure is not immutable and has flexibility. Also, this finding 

is in line with gender constructionist theories (Halapchuk-Tarnavska & Semenyuk, 

2013), (West & Zimmerman, 1987). 

The result of this reflection and re-view of gender has been the dimming of the 

gender-oriented view in these men, the improvement of marital relations and the 

consolidation of the family, the equal view of male and female children, and 

participation in doing household chores, including its effects and results in the field 

of family life of these men. Also, the motivation to work on issues related to women 

and supporting women's empowerment programs has been one of its effects for 

these men in the society. 

Keywords: Women’s studies; Gender; Iran; Male Students; Afghanistan; Pakistan. 
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 ، پژوهشگاه علوم انساني و مطالعات فرهنگينامة زنان پژوهش

  254 -  229، 1401، پاييز 3، شمارة 13ـ پژوهشي)، سال  نامة علمي (مقالة علمي فصل

تحصيل در رشته زيستة مردان افغانستان و پاكستان از تجربة 
  مطالعات زنان در ايران: يك مطالعة پديدارشناختي

  *نوروز علي كريمي
  ***منصوره زارعان ،**شهره روشني

  چكيده
هاي جنبش زنان در غـرب تأسـيس شـد و تغييـر      رشتة مطالعات زنان كه بر اساس فعاليت
اي دائماً در حال تغيير و گسترش بوده است. امـروزه   نگرش از اهداف عمده آن بود، حوزه

هاي متنوعي از اين رشته در كشورهاي مختلف وجود دارد كه در ايران بـا رويكـرد    گرايش
ش، بررسـي تجربـة زيسـتة دانشـجويان مـرد افغانسـتاني و       اسلامي است. هدف اين پژوه

زمينه فرهنگي مردسالارند. روش اين  پاكستاني مطالعات زنان در ايران است كه بيشتر با پس
ساختارمند با شانزده نفر از اين  پديدارشناسي تفسيري است كه با انجام مصاحبه نيمه پژوهش

افـزار   ا شيوه ون مانن و بـا اسـتفاده از نـرم   ها ب دانشجويان صورت گرفته است. تحليل داده
MAXQDA 2018 و » نگرشي جنسيتي باز«، »آگاهي جنسيتي«شده و سه مضمون اصلي  انجام

گـر   بيـان » آگاهي جنسـيتي «ها  شده است. بر اساس يافته حاصل» محوري جنسيت رنگي كم«
بوده  »در قرآنفهم ماهيت مشترك زن و مرد «و » هاي موجود به زن فهم برساختگي نگرش«

بازنگري «و » هاي ديني نسبت به زن تأمل در خوانش«را كه شامل » نگرشي جنسيتي باز«و 
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 رنگـي  كـم «بوده به دنبال داشته است كه درنهايـت بـه   » در باورهاي اجتماعي نسبت به زن
رنگـي   كـم «و » رنگـي نگـاه هژمـوني مردسـالارانه در خـانواده      كم«شامل » محوري جنسيت
  انجاميده است. » دسالارانه در جامعههاي مر مزيت

  مطالعات زنان، جنسيت، ايران، دانشجويان مرد، افغانستان، پاكستان ها: دواژهيكل
  

  . مقدمه1
هاي  كه شالوده نخست آن در غرب بر اساس فعاليت عنوان رشته دانشگاهي مطالعات زنان به

اي نهاده شد، حـوزه  1970 و 1960بخش زنان در دهه  جنبش حقوق مدني و جنبش آزادي
پس از  .)Brown & Moorer,2015; Naples, 2020(دائماً در حال تغيير و گسترش بوده است 

 اصـفهاني،  آن كه زنان با نگاهي انتقادي وارد قلمروهـاي گونـاگون معرفـت شـدند (نصـر     
، زنان دانشگاهي با به چالش كشيدن دانش مردمحور، استدلال ورزيدنـد كـه توليـد    )1396
). Bates et al, 2005(وتحليل اسـت   گيري از جنسيت در تجزيه ها فاقد بهره در دانشگاهدانش 

هاي قبلي زنان كه خواهان برابري در هاي برابري خواهي جنبش ترتيب در ادامه فعاليت اين به
)، 610: 1398حق رأي و ساير مسائل مهم اجتماعي و اقتصادي براي زنـان بودنـد (ريتـزر،    

ان در حوزه آكادميك منجر شد تا نخستين دپارتمان مطالعات زنان در سال فعاليت جنبش زن
 .)Brown & Moorer, 2015: 736(تأسيس شود ) UC San Diego(در دانشگاه سن ديگو 1970

هاي غربي نيز گسترش يافت و امروزه مطالعـات زنـان در    سپس اين رشته در ديگر دانشگاه
 شـود  تـدريس مـي   تا آسيا، افريقا، استراليا و نيوزلنـد  هاي مختلف از آمريكا و اروپا دانشگاه

)Bates et al, 2005: 11(.  
رشته مطالعات زنان در كنار گسترش، دچار تغييرات و تحولاتي هم شده است. باآنكـه  

هـاي   در آغاز هدف مطالعات زنان خاتمه بخشيدن ستم بر زنان و به چالش كشـيدن برنامـه  
نحوي فقط به زنان اختصاص داشت، اين رشته بعداً با در  سنتي در حوزه آكادميك بود و به

. سـپس  )Scott, 1988( برگرفتن حوزه جنسيت، به مطالعات زنان و جنسيت تغيير نام يافـت 
هاي مطالعات زنـان خـود    ها و دپارتمان ها امر جنسي را در برنامه تعدادي زيادي از دانشگاه

رشـته مخـتص بـه     مطالعات زنان ديگر يك روزهترتيب ام اين به .)Naples, 2020: 4(افزودند 
اي در پي ارائه فهم جنسيتي  عنوان حوزه بينارشته بلكه به )Sommer, 2000: 396( زنان نيست
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تنيده يا متقاطع از فرهنگ، قوم، نژاد و امر جنسي بوده و تفسير بافت محور از زنانگي  درهم
  .)Marchbank & Letherby, 2006; Montague & Tambe, 2020: 25( دهد و مردانگي ارائه مي

يافتـه و متحـول شـده اسـت، در كشـورهاي       مطالعات زنان به همان ميزان كه گسـترش 
كشـور، بـا    هاي هـر  هاي متنوع نيز شده است كه با توجه به سياست مختلف داراي گرايش

امروزه هرچند مطالعات . )Montague&Tambe, 2020(شود  هاي متفاوت تدريس مي گرايش
شـود، امـا    در كشورهاي اسلامي از قبيل تركيه، مالزي، اندونزي و ايران نيز تدريس مي انزن

 ,Kandiyoti, 2010; Sadli&Porter(كشور در قبال اين رشته متفاوت اسـت   هاي هر سياست

1999; YelsalıParmaksız, 2019; Zainab, 2008(  و در اين ميان، تأكيد مطالعات زنان در ايران
). البتـه  106: 1397بـاقري و بوريـايي،  (بيشتر روي خانواده و حقـوق زن در اسـلام اسـت    

مطالعات زنان در ايران نيز فراز و نشيب خود را داشته است. اين رشته براي نخستين بار در 
بعـد از   ) و11: 1398كاران، روشني و هم( عنوان رشته دانشگاهي تأسيس شد به 1380سال 

پايه طرح اسلامي سازي علوم انسـاني مـورد بـازنگري     بر 1391چند سال فعاليت در سال 
 قرار گرفت و سپس با گرايش حقوق زن در اسلام در مقطع دكتـري فعـاليتش را ادامـه داد   

)Abedinifard, 2015(       و امروزه در حدود ده مركـز در مقـاطع كارشناسـي ارشـد و دكتـري
  شود. دريس ميت

شـده در   هـاي انجـام   پـژوهش  باگذشت دو دهه از تأسـيس مطالعـات زنـان در ايـران،    
خصوص اين رشته بسيار محدود و اغلب با نگاه از بيرون به رشته است. بر اين اسـاس در  

كه تحصـيل در ايـن رشـته چـه      فهم تجربه زيسته دانشجويان مطالعات زنان در ايران و اين
دنبال دارد، با يك خـلأ پژوهشـي مـواجهيم. ايـن در حـالي اسـت كـه         آثاري براي آنان به

شوند و رشـته مطالعـات    دانشجويان مطالعات زنان، كنشگران اصلي اين رشته محسوب مي
كـه ايجـاد تغييـر در     طـوري  ؛ بـه )Stake, 2006( رشتة دانشجو محور اسـت  زنان اصولاً يك 

پس مهم است ). Sevelius & Stake, 2003(فراگيران از اهداف مهم مطالعات زنان بوده است 
دانشـجويان   كه براي فهم تجربه دانشجويان و پيامدهاي تحصيل در اين رشـته، بـه روايـت   

ازآنجاكه بر اساس پژوهش، فهـم دانشـجويان مـرد و زن از مطالعـات زنـان       پرداخته شود.
ه نياز است، بـه  متفاوت است، به همان ميزاني كه به فهم تجربه زنان از تحصيل در اين رشت

راه بهبود وضـعيت زنـان در هـر    ). Stake & Gerner, 1987(فهم تجربه مردان نيز نياز است 
بخشـي و اصـلاح    بسا تمركز بر آگاهي جامعه، فقط تمركز بر رشد آگاهي زنان نيست و چه
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نگرش مردان در زمينة موضوعات و مسائل مربوط به زنان، نتايج بهتري در پي داشته باشـد  
)Clowes, 2015(شود كه آنان از جوامعي با  تر مي . اهميت مطالعة تجربة مردان زماني برجسته

شـود،   رويكرد مردسالارانه و زمينه فرهنگي متفاوت نسبت به آنچه در اين رشته تدريس مي
پردازند. با توجه بـه ايـن كـه در جوامـع افغانسـتان و پاكسـتان        به تحصيل در اين رشته مي

 & Manganaro(شود  نه حاكم است و اصولاً به زنان كمتر اهميت داده ميفرهنگ مردسالارا

Alozie, 2011; Rostami-Povey, 2007: 297; Shayan, 2015(  و در اين كشورها تبعيض شديد
چنـين   اي و هـم  شود كه اغلب ريشه در باورهاي سنتي و قبيله جنسيتي عليه زنان اعمال مي

 ,Khan, Malik, Nazir, Mushtaq, & Mujahid( ديـن دارد قرائت فرهنگـي و مردسـالارانه از   

2014; Nairruti, 2012(   ؛ فهم تجربة دانشجويان مرد افغانستان و پاكستان از تحصـيل در ايـن
تواند يك دريافـت تـازه و متفـاوت در زمينـة رشـتة       رشته داراي اهميت خاص است و مي

اشد. بر اين اساس پژوهش حاضر به مطالعات زنان در ايران و نتايج تحصيل در اين رشته ب
اي دنبال پاسخ به اين پرسش بوده است كه دانشجويان مرد افغانستان و پاكستان چه تجربـه 

 از تحصيل در رشتة مطالعات زنان در ايران دارند؟

  
  پژوهش  . ادبيات نظري2

نسبت  تنها دهندة چارچوب جديدي است كه نه عنوان حوزه آكادميك، ارائه مطالعات زنان به
 ,Brown & Moorer( به مسائل جنسيتي، بلكه در قبال نژاد، طبقه و قوميت نيز حساس است

اين حوزه مطالعاتي در غرب سبب شد تا امروزه نگرش نسـبت بـه جنسـيت،     )736 :2015
شد و يـك ويژگـي    قرن پيش جايگاه افراد بر اساس آن تعيين مي عنوان مفهومي كه تا نيم به

. در )Malti-Douglas, 2007; Scott, 1988(ان بود، تـا حـدي تغييـر كنـد     طبيعي منتسب به زن
بود كـه روابـط جنسـيتي مبتنـي بـر دوگانـة طبيعـي در مقابـل فرهنگـي،           1970اوايل دهه 

هـاي آن شـامل فرهنـگ     موردبحث قرار گرفت؛ چون بر اساس اين دوگانه مردان و فعاليت
هـا عـادي بـود و شـامل      هاي آن فعاليتكه زنان و  شد و ارزش فرهنگي داشت، درحالي مي

هاي جنبش زنـان   با فعاليت .)Bock, 1989: 3(گرديد  ارزش اجتماعي، فرهنگي و علمي نمي
طـور ويـژه    ، دانشمندان و به1970در حوزه آكادميك و تأسيس رشته مطالعات زنان در دهه 

عنـوان   انـه بـه  هايي را پيرامون دو موضوع، يكي شناسايي هويـت مرد  زنان دانشگاهي سؤال
كرد، مطرح ساختند  هنجار انساني و ديگري آنچه رفتار بيولوژيكي زنان و مردان را تعيين مي
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عنوان ويژگي بيولوژيكي و جنسيت  كه همين امر باعث شد تا شكاف مفهومي بين جنس به
 ,Halapchuk-Tarnavska & Semenyuk(فرهنگي شـكل بگيـرد   - عنوان برساخت اجتماعي به

2013; Heschel, 1990( .ترتيب به مميز فيزيكي، بيولوژيكي و ژنتيكي ميـان مـرد و زن    اين به
كرد،  هاي فرهنگي، اجتماعي و رواني زنانگي و مردانگي را تعيين مي جنس، و به آنچه جنبه

عنوان عامل نابرابري ميان زنان و مـردان   جنسيت گفته شد و بيشتر همين تفاوت جنسيتي به
پـردازان فمينيسـت در دهـه     هـاي نظريـه   ديگر تلاش عبارت به .)Wharton, 2009(مطرح شد 

هاي معين زيستي مرد و زن و رفتار مردانه و زنانه را كه  امكان فهم تمايز ميان ويژگي 1970
هاي اساسي جنسيت يكي  شود، فراهم آورد. باآنكه بحث روي ويژگي در اجتماع آموخته مي

نظـر تقريبـاً همـه ايـن      مينيستي است، اما نقطه شروع اتفاقهاي ف از وجوه تمايز انواع نظريه
  ).608: 1398ريتزر، ( مثابة تعبيري اجتماعي است ها استنباط جنسيت به نظريه

شناســي جنســيت، كــه بــا  هــاي پردامنــه در ادبيــات جامعــه چنــين از ميــان نظريــه هــم
 انـد  يت پرداختـه اندازهاي مختلف به عامل نابرابري زن و مرد مبتني بر جنس و جنس ـ چشم

 )، نظريه برساخت اجتماعي جنسيت از اقبال بيشتري برخـوردار اسـت  160: 1397گيدنز، (
)Halapchuk-Tarnavska & Semenyuk, 2013(.     بر اساس اين نظريه، جنسـيت ماننـد جـنس

هاي جنسيتي درواقع برساخت اجتماعي است و در جوامع مختلف هـم   ذاتي نيست و نقش
با همين رويكـرد برسـاخت    )Goffman, 1979( ). گافمن163: 1397، گيدنز( متفاوت است

اسـاس آن جنسـيت يـك ويژگـي      اجتماعي، بحث نمايش جنسيت را مطرح ساخت كه بر
 دهـد،  ذاتي در تعين رفتار افراد نيست، بلكه همانند نقش كه يك بازيگر تئـاتر نمـايش مـي   

يابـد.   ه افـراد نمـايش مـي   هاي مختلف اجتماعي در زندگي روزمر جنسيت هم در موقعيت
اي كـه بسـيار مـورد اسـتناد      نيـز در مقالـه   )West & Zimmerman, 1987(ويست و زيمرمن 

عنوان يك تفاوت و با  دانند كه به محققان قرارگرفته است، جنسيت را برساخت اجتماعي مي
ن زن توجه به متناسب بودن يا نبودنش با طبقه جنسي، ساختار اجتماعي و بافت فرهنگي ميا

كه اين تفاوت، يـك تفـاوت اساسـي، ذاتـي و      شود، درحالي و مرد و دختر و پسر خلق مي
نيز با مطرح سازي اجراي جنسيت،  )Butler, 1988(بيولوژيكي نيست. به همين ترتيب، باتلر 
اكتسابي بودن آن تأكيد دارد. بر اين اساس، اجراي  البته به شكل افراطي، به غير ذاتي بودن و

ذاتي است. ازآنجاكه زنـان و مـردان بـراي     جنسيتي يك محصول اجتماعي و غير هاي نقش
تصـورات قـالبيِ    طرد نشدن از جامعه، در چارچوب هنجارهـاي اجتمـاعي كـه مبتنـي بـر     

هاي جنسيتي افزون بر  ، نقش)158: 1394 حكمت، مؤيد(كنند  شان است، رفتار مي جنسيتي
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هاي فرهنگي  ودن با هنجارهاي اجتماعي در بافتغيرذاتي بودن، به لحاظ مناسب بودن يا نب
  نيز متفاوت است.

عنوان عامل نابرابري و سـتم بـر زنـان     علاوه بر اين هرچند پدرسالاري و مردسالاري به
ها نيز بر تغييرناپذيري ايـن   و تأكيد بيشتر آن شده است ها مطرح توسط بسياري از فمينيست

چنين از  ما بر اساس نگرش مطالعات زناني و هم)، ا169: 1397گيدنز، ( نظم جنسيتي است
منظر برساخت اجتماعي جنسيت، پدرسالاري يا مردسالاري نيز ثابت نيست و قابـل تغييـر   

كند كـه   نظريه پدرسالاري منعطف را مطرح مي )Walby, 1990(است. در همين رابطه ولبي 
تاريخ، قوم و فرهنگ قابـل  در دنياي معاصر، مردسالاري ديگر امر ثابت نيست و با توجه به 

  تغيير است.
ها است،  گذشته از موارد يادشده كه بيشتر برخاسته از جوامع غربي و منطبق با بافت آن

نگاه اسلام به زن و مرد نگاه انساني است و در دين اسلام، زن ماننـد مـرد انسـان اسـت و     
). زن در 13الحجرات: ( يك از اين دو، برتر از ديگري نيست، مگر به تقوا و پرهيزگاري هيچ

تواند همانند مرد خودش در مورد سرنوشت خود تصميم بگيرد و مسـتقلاً عمـل    اسلام مي
گونه زن و مـرد در آنچـه اسـلام و     ). اين286البقره: ( كند و نتيجه عمل خود را مالك شود

ن و مـرد از  ترتيب در اسلام ز اين ). به44: 1396طباطبايي، ( داند، برابرند. قرآن آن را حق مي
 ) و35احـزاب: ( هـا  )، همسـاني در تكـاليف و رسـالت   189اعـراف:  ( همساني در آفـرينش 
 است و صاحب هويـت انسـاني مشـترك اسـت     ) برخوردار97نحل:( ها همساني در پاداش

هـا و اسـتحكام    منظـور وحـدت بيشـتر آن    ). تفاوت زن و مرد به83- 81: 1393اللهي،  آيت(
- 147: 1387(مطهـري،   نفي تساوي و برابري حقوق زن و مـرد معناي  خانواده است، نه به

) و تفاوت زيستي به معناي تقابل ميان دو جنس نيست، بلكه در راستاي فرايند تكاملي 160
). پس روشن است كه آنچـه در  194: 1390صانع پور، ( عادلانه هويت جمعي انسان است

مردسالاري شديد در آن حاكم است، دارند و  بعضي جوامع به نام اسلام برزنان ستم روا مي
حاصل رسوبات فرهنگي و قومي و گاهي نيز حاصل تفاسير نادرستي است كه از شـريعت  

گيرد و تبيين اين مسئله بسيار اهميت دارد و مطالعات زنان با گـرايش اسـلامي    صورت مي
  تواند در فهم جنسيتي در همين راستا چارچوب جديدي ارائه دهد. مي

توان استخراج كرد:  ي يادشده در حوزه مطالعات زنان، چهار محور را مياز مباحث نظر
هاي جنسيتي و ايجاد تغيير در نگرش جنسـيتي؛ برسـاختي    تأثير مطالعات زنان بر فهم نقش
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هاي  با توجه به فرهنگ و بافت ها برزنان هاي جنسيتي و تحميل اين نقش بودن بعضي نقش
دسالاري با توجه به تحولات دنياي معاصر و تغيير قومي و نژادي مختلف؛ منعطف بودن مر

هاي مختلف؛ و نگـرش انسـاني اسـلام بـه زن و همسـاني در       آن در طول تاريخ و فرهنگ
هويت مشترك انساني و وجود تمايزها در راستاي تكامل هـم ديگـر در كـانون خـانواده و     

تجربـة زيسـتة    هويت جمعي انساني. پژوهش حاضر بر مبناي اين چهار محور بـه مطالعـة  
دانشجويان مرد افغانستان و پاكستان از تحصيل در رشتة مطالعات زنـان در ايـران پرداختـه    

  است.
  

  . مطالعات پيشين3
هاي داخلي، پژوهشي كه به تجربة زيستة دانشـجويان مطالعـات زنـان پرداختـه      در پژوهش

در خصـوص   هاي نزديك به موضـوع كـه   رو در اين بخش پژوهشباشد يافت نشد، از اين
در ) 1398(روشني و همكـاران  رشته مطالعات زنان در ايران انجام گرفته، مرور شده است. 

از طريق مصاحبه با متخصصان به » ها و راهكارها چالش در ايران، مطالعات زنان رشته«مقاله 
- نامه ) در پايان1398زاده (شريف اند. هاي رشته و راهكارهاي رفع آن پرداخته بررسي چالش

 از اسـتفاده  بـا  ساينس آو وب پايگاه در زنان مطالعات حوزه مقالات محتواي تحليل«اي به 
 در مقالـه ) 1397( بـاقري و بوريـائي  پرداختـه اسـت.   » مراتبـي  سلسـله  بنـدي  خوشه روش

 بـه  استناد با »)SWOT (كاربست مدل يرانمطالعات زنان در ا راهبردي رشته شناسي يبآس«

)، 1395پور كومله ( يحيي .اند پرداخته زنان مطالعات شناسي رشته آسيب به نظران، صاحب آراء
پژوهـي در پـي    با استفاده از دانش آينـده » پژوهي مطالعات زنان در ايران آينده«نامه  در پايان

آوري اطلاعات  پژوهانه مطالعات زنان در ايران بوده است و براي جمع ارائه چارچوب آينده
هاي موجـود اسـتفاده كـرده اسـت. حجـازي و       مرور اسناد و گزارش اي و منابع كتابخانه از

به ارزيابي » دهنده هاي ارائه بررسي رشته مطالعات زنان در دانشگاه«) در مقاله 1386قديمي (
انــد. بنــابراين  دوره كارشناســي ارشــد مطالعــات زنــان، بــا اســتفاده از پرسشــنامه پرداختــه

كـه   زيسته دانشجويان رشته مطالعات زنان و اينهاي موجود مورد بررسي به تجربه  پژوهش
  اند. تحصيل در اين رشته چه نتايجي براي دانشجويان در پي دارد، نپرداخته

هاي مرتبط بـا   توان پژوهش هاي خارجي، با مروي بر مطالعات پيشين مياما در پژوهش
دانشـجويان از رشـته   طور خاص به تأثيرپـذيري   موضوع دانشجويان مطالعات زنان را كه به
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ها بـه آزمـون    اي از پژوهش دسته بندي كرد. چهار دسته تقسيم اند، در مطالعات زنان پرداخته
هاي  اند؛ ازآنجاكه مطالعات زنان در غرب بيشتر بر مبناي آموزه هاي فمينيستي پرداخته نظريه

هـا بـر    ريـه به آزمون اثرگـذاري ايـن نظ   ها درواقع شده است، اين پژوهش فمينيستي طراحي
 ,Thomsen, Basu, & Reinitz(هاي تامسـن، باسـو و رينتـز     اند. پژوهش دانشجويان پرداخته

 ,Harris, Melaas, & Rodacker(هارس، مـيلاس و روداكـر    ،)Tyrrell, 2016(تايريل  ،)1995

 ,Katz, Farrow, & Swindell( و كاتز، فارو و سـويندل  )Macalister, 1999(مكاليستر  ،)1999

شده است.  هاي فمينيستي بر دانشجويان مطالعات زنان انجام با محوريت آزمون نظريه )2004
هـاي   شـده مطالعـات زنـان مبنـي بـر آمـوزه       هاي طراحـي  كننده در دوره دانشجويان شركت

ها حكايت از تأثيرپذيري دانشجويان با توجه  فمينيستي ارزيابي گرديده و نتايج اين پژوهش
  هاي فمينيستي دارد. ها از نظريه ي آنهاي جنسيت به تفاوت
شـده متمركـز بـر انگيـزه حضـور دانشـجويان در        هاي انجـام  اي ديگر از پژوهش دسته

 ,Brush, Gold( توان از پژوهش برش، گولد و وايت مطالعات زنان است كه در اين زمينه مي

& White, 1978(  و نيز مارچ بانك و ليدرباي)Marchbank & Letherby, 2006(    نام بـرد. بـر
هاي  ها در برنامه ها، علت حضور دانشجويان با توجه به جنسيت آن اساس نتايج اين پژوهش

  مطالعات زنان متفاوت است.
ها بوده است. اسـكات،   بررسي نگرش دانشجويان نيز موضوع دسته ديگري از پژوهش

 Sevelius(استيك چنين سيوليوس و  و هم )Scott, Richards, & Wade, 1977(ريچاردز و ود 

& Stake, 2003( منظور بررسي نگرش دانشجويان قبل از ورود بـه رشـته    هايي را به پژوهش
دهد تغيير نگرش  اند كه نتايج آن نشان مي مطالعات زنان و پس از تحصيل در آن انجام داده

  در دانشجويان متفاوت بوده است.
مطالعات زنان در زندگي فردي و  ها نيز باهدف بررسي تأثيرات اي ديگر از پژوهش دسته
كيركـپ، وايتليـگ و    شده است. هاي اجتماعي دانشجويان رشته مطالعات زنان انجام فعاليت
 )Stake & Rose, 1994(استيك و روز  ،)Kirkup, Whitelegg, & Rowbotham, 2015(روباتم 

در ) Zuckerman, 1983(چنـين ذوكيـرمن    و هـم  )Stake & Gerner, 1987( و استيك و گيرنر
مطالعات خود تأثير مطالعات زنان را بر ابعاد زندگي فـردي، دسـتاوردها، حـوزه اشـتغال و     

دهـد كـه    هـا نشـان مـي    اند. نتايج اين پژوهش هاي سياسي دانشجويان بررسي كرده فعاليت
هاي شغلي و اقتصادي، دستاوردهاي  تحصيل در مطالعات زنان در ابعاد اجتماعي و پيشرفت
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ي دانشجويان داشته است و دانشجويان مطالعات زنان كنشگران خـوبي درزمينـه   مفيدي برا
  اند. اجتماعي به بار آمده

هـاي   تـوان گفـت پـژوهش    بندي مطالعات پيشين درزمينه موضوع پژوهش مي در جمع
كـه   شده است، درحـالي  خارجي با رويكرد غربي مطالعات زنان و بيشتر به شيوه كمي انجام

ايران با رويكرد اسلامي و متمركز بر زن در خانواده است؛ علاوه بـر ايـن    مطالعات زنان در
اند. بنابراين مطالعـه   هاي داخلي به تجربه زيسته دانشجويان مطالعات زنان نپرداخته پژوهش

  تواند به شناختي جديد كمك نمايد. تجارب دانشجويان از تحصيل در اين رشته مي
  

  . روش پژوهش4
 قبل از يفي با روش پديدارشناسي تفسيري است. هرچند پديدارشناسياين پژوهش از نوع ك

پديـد آمـد    فلسـفي  ديدگاه يك عنوان به، گيرد قرار مورداستفاده تحقيق روش عنوان به آنكه
)Vivilaki & Johnson, 2008(  دسـتگاه فلسـفي و    عنوان بهاما امروزه رويكردي است كه هم

محمـد  ( شـود  يم ـي مستقل در علـوم انسـاني و اجتمـاعي شـناخته     شناس روش مثابه بههم 
روش آثار هوسرل و توسعه افكار وي توسـط   مثابه بهپديدارشناسي  منشأ). 225: 1398،پور

. تأكيـد فلسـفه   )Dowling & Cooney, 2012: 21(مرلوپونتي، هايدگر، گادامر و ريكور است 
شود و اشيا و معـاني   يمانسان حاصل هوسرل بر آن بود كه شناخت جهان از طريق آگاهي 

تواند بدون تفسير ذهني فرد وجود داشته باشد و تمركز هوسرل نيز بر ذات پديده  ينم ها آن
و . استدلال هوسرل اين بود كه براي شناخت دقيق )Laverty, 2003(يا معاني حقيقي آن بود 

ي دقيق تجربه انسـان داريـم   يق بايد به خود چيزها برگرديم و براي اين كار نياز به بررسعم
)Smith, Flowers, & Larkin, 2021: 15-16( شناسـي   يهستما را بر هستيِ  توجه يدگرها. آثار

يدارشناسـي  پدفهم از هسـتي دارد و ويژگـي روش    ذاتاًاي خاص كه  هستنده مثابه بهانسان 
 .M(ديده شود  دهد، يمكه نشان  طور آنها خود را  يدهپددهد  يمدارد كه اجازه  يممعطوف 

van Manen & van Manen, 2021: 1070( .ها بـه   يدهپديدارشناسي توضيح پدين تحقيق بنابرا
يدارشناسي پديگر د عبارت بهدهد و  يمهمان شكلي است كه خود را در معرض آگاهي قرار 

با تلاش منظم در پي كشف و توصيف ساختارها و معناي دروني ساختارها در تجربه زيسته 
. روش )Van Manen, 2016: 9-10(اسـت   شـده  تجربـه بـه همـان شـكلي اسـت كـه       افـراد 

پديدارشناسانه به دنبال آن است تا معناي تجربه زيسته افراد را كـاوش، توصـيف و تحليـل    
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افـرادي   هـا  داده. در اين رويكرد، تنها منبع مشروع )Marshall & Rossman, 2014: 66(نمايد 
دارد؛ طوري كه محقق با اتكا بر آن به حقيقت  موردمطالعههستند كه تجربه واقعي از پديده 

 دربردارنـده . در ايـن ميـان پديدارشناسـي تفسـيري     )Priest, 2002: 55( يابد يمپديده دست 
از سوي كساني است كه در تحقيق مشاركت  شده تجربههاي  يدهپدتوصيف يا تفسير معاني 

كنـد تـا    يمذهني تلاش  تجربهيدارشناسي تفسيري، براي فراتر رفتن از پده عبارتي، دارند. ب
يري معنا در گ شكلبين رويداد و فرد و نحوه  رابطهچيز را بيابد و  يني يكو عماهيت اصيل 

در رويكرد تفسيري محقق جـزء لاينفكـي از تحقيـق    «دهد.  يمآن رابطه را مورد تأكيد قرار 
). 196: 1399(ذكـايي،   »كنـد  يم ـمعرفتي پيشين او به تفسـير كمـك    است و فهم و ساختار

شود اين است كه معنا، سـاختار   يمي كه در پديدارشناسي تفسيري دنبال سؤالافزون بر اين، 
  .)Patton, 2014: 190(و ماهيت تجربه زيسته اين پديده براي اين شخص يا گروه چيست 

فهـم تجربـه زيسـته     منظـور  بـه ي پژوهش حاضر نيـز بـا روش پديدارشناسـي تفسـير    
جامعـة   دانشجويان مرد افغانستاني و پاكستاني مطالعات زنان در ايران صورت گرفته اسـت. 

هدف شامل دانشجويان مرد افغانستاني و پاكستاني بوده است كه در رشتة مطالعات زنان در 
تحصيل در رشته اند. شرايط ورود به مطالعه داشتن حداقل دو سال سابقة  كرده يلتحصايران 

- و تمايل و توانايي بيان تجربيات خود از تحصيل در ايـن رشـته بـوده اسـت و مشـاركت     

ها بـا مصـاحبه   آوري داده. جمعاند شده انتخابيري هدفمند گ نمونهكنندگان بر اساس روش 
 صـورت  بهحضوري و شش مصاحبه  صورت بهاست. ده مصاحبه  شده انجاممند ساختار نيمه

هـا  دقيقه بوده است. مصاحبه 90الي  60 ينبها مصاحبه زمان مدتگرفته و  اينترنتي صورت
ها يعني تكراري شدن مضامين و يافت نشدن مضامين جديـد ادامـه   تا رسيدن به اشباع داده

 بانـام نفر مصاحبه شده است كه مشخصات آنان ( 16با  درمجموعترتيب  ينا بهيافته است و 
  آمده است. 1حفظ محرمانگي اطلاعات) در جدول  منظور بهمستعار 

  كنندگان: مشخصات مشاركت1 جدول
  مليت  تحصيلات  سن  نام مستعار  كد  مليت  تحصيلات  سن  نام مستعار  كد
  افغانستان  ارشد  28  عزيز  9  افغانستان  دكتري  31  كاظم  1

  افغانستان  ارشد  29  حميد  10  افغانستان  ارشد  34  رحيم  2

  پاكستان  دكتري  41  عمران  11  پاكستان  دكتري  38  سجاد  3
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  پاكستان  دكتري  42  مهدي  12  افغانستان  دكتري  38  سعادت  4

  پاكستان  دكتري  41  اكبر  13  افغانستان  دكتري  29  رضا  5

  پاكستان  دكتري  38  طاها  14  پاكستان  دكتري  40  حسين  6

  افغانستان  ارشد  33  ياسين  15  افغانستان  دكتري  40  علي  7
  پاكستان  دكتري  37  حيدر  16  افغانستان  دكتري  33  واحد  8

 شـده  انجامتماتيك با رويكرد تفسيري ون مانن  صورت بهدر اين پژوهش  ها دادهتحليل 
، انتخابي و سطر به سطر را بـري  نگر كلتوان سه رويكرد  يماست. بر اساس شيوه ون مانن 

. )Van Manen, 2016: 92-93(ي جنبه موضوعي يك پديده از متن بكار برد جداسازكشف يا 
است. در ابتدا هر مصاحبه پس از  شده استفاده MAXQDA 2018 افزار نرمها از در تحليل داده

تواند داشته  يمكه كل متن چه معنايي  يناو توصيفي مبني بر  شده خواندهسازي چند بار  يادهپ
وي نكات اساسي و عباراتي كه حا ها بخششناسايي  منظور بهباشد، يادداشت گرديد. سپس، 

زيسته دانشـجويان از تحصـيل در مطالعـات زنـان بـود، مـتن        باتجربهو موضوعات مرتبط 
برداري شد. سپس هـر مصـاحبه سـطر بـه سـطر و       مصاحبه چندين بار خوانده و يادداشت

جزئي بررسي گرديد و جملاتي كه حـاوي معنـايي در رابطـه بـا تجربـه زيسـته        صورت به
  شتة مطالعات زنان در ايران بود شناسايي و يادداشت شد.دانشجويان از تحصيل در ر

 شده استفادهأييد تينان و قابليت اطمروايي اين پژوهش از قابليت اعتبار، قابليت  منظور به
يق متناسب با فلسـفه همـان   در تحق كاررفته بهاست. قابليت اعتبار به اين معناست كه روش 

داراي تجـارب كـافي در مـورد پديـده باشـد تـا        نيز بايد شونده مصاحبهروش بوده و افراد 
. در ايـن پـژوهش   )Howitt, 2019; Korstjens & Moser, 2018(توصيف غني حاصـل شـود   

با افرادي مصـاحبه   و كاررفته بهفهم تجربه زيسته دانشجويان، روش پديدارشناسي  منظور به
ين، بنـابرا اسـت.  در مطالعات زنـان گذشـته    ها آنشده است كه حداقل دو سال از تحصيل 

نيـز داراي تجربـه    كننـدگان  مشاركتدر اين تحقيق متناسب بوده و  شده گرفتهروش به كار 
كافي بوده و اين پژوهش از اعتبار كافي برخوردار است. قابليت اطمينان به اين معناست كه 

 ,Savin-Baden & Majorباشـد ( وجود داشـته   آمده دست بهينان در مضامين اطمهماهنگي و 

هاي متقابل و مجدد توسط تيم تحقيق در مراحل مختلف تحقيق انجام شده و بررسي )2010
هـاي مكـرر و    ينيبـازب ). به اين منظور در پژوهش حاضر دقـت و  1398باشد (فراستخواه، 

ها صورت گرفته است تـا اطمينـان حاصـل شـود      متقابل در مراحل مختلف گردآوري داده
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اسـت.   شـده  حاصـل  شـوندگان  مصـاحبه هاي و از گفتهها بدون دخل و تصرف محقق  يافته
كه توسط محقق شكل بگيرد، از  يناي جا بههاي تحقيق  قابليت تأييد به اين معناست كه يافته

هاي تحقيـق را   حاصل شود و پژوهشگران ديگر نيز بتوانند يافته شوندگان مصاحبههاي گفته
، كه به اين منظور در ايـن تحقيـق دو   )Korstjens & Moser, 2018; Patton, 2014(تأييد كنند 

اند. كسب رضايت آگاهانـه  را تأييد نموده آمده دست بهتن از اساتيد ديگر نيز همين مضامين 
 ازجملـه كننـدگان بـراي شـركت در پـژوهش و حفـظ محرمـانگي اطلاعـات        از مشاركت

  ملاحظات اخلاقي در پژوهش حاضر بوده است.
  

  هاي پژوهش . يافته5
اي حاصل از پديدارشناسي تجربة مردان افغانستان و پاكسـتان از تحصـيل در رشـتة    ه يافته

تحليل و كدگذاري  مطالعات زنان در ايران در قالب مضامين اصلي و فرعي استخراج شد. از
رنگـي   كـم «و » نگرشي جنسيتي ، باز»آگاهي جنسيتي«ها، سه مضمون اصلي شامل  مصاحبه

  آمده است. 2 راه با مضامين فرعي در جدولدست آمد كه هم به» جنسيت محوري

  ها شده از داده : مضامين اصلي و فرعي استخراج2 جدول
  مضامين فرعي  مضامين اصلي

  آگاهي جنسيتي
  هاي موجود به زن فهم برساختگي نگرش

  فهم ماهيت مشترك زن و مرد در قرآن

  نگرشي جنسيتي باز
  هاي ديني نسبت به زن تأمل در خوانش

  بازنگري در باورهاي اجتماعي نسبت به زن

  رنگي جنسيت محوري كم
  رنگي نگاه هژموني مردسالارانه در خانواده كم

  هاي مردسالارانه در جامعه رنگي مزيت كم
  
  آگاهي جنسيتي 1.5

منزلة كسب آگاهي در موضوعات مرتبط  براي دانشجويان تحصيل در رشته مطالعات زنان به
متشكل از دو مضمون فرعي ديگـر  » آگاهي جنسيتي«است. مضمون  بودهبا زنان و جنسيت 

» فهم ماهيت مشترك زن و مرد در قرآن«و » هاي موجود به زن فهم برساختگي نگرش«يعني 
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هاي حـاكم نسـبت بـه     ها به رشته، نگرش كنندگان، قبل از ورود آن است. به گفته مشاركت
شده بوده است. اما با  ك امر كاملاً عادي و پذيرفتهها ي زنان در افغانستان و پاكستان، براي آن

گيـرد كـه بسـياري از ايـن      تحصيل در مطالعات زنان اين فهـم در دانشـجويان شـكل مـي    
اجتماعي به  هاي موجود به زنان در جامعه برساختي بوده و محصول نگاه فرهنگي و نگرش

 ـ   زن است. به گفته اين مردان، شـناخت برسـاختگي نگـرش    ه زنـان و مـرور   هـاي حـاكم ب
  ها بااحساس دلسوزي و پشيماني همراه بوده است. رفتارهاي قبلي، براي آن

افكار قبلي را كه در رابطه با زنان داشتيم، همه در اين رشته براي مـا روشـن شـد كـه     «
گويم بر زنان ظلم كرديم، اما همان كارهاي انـدكي   ينمريشه فرهنگي و اجتماعي داشته. . . 

احساس شـرمندگي و   ها همانفكري را كه در رابطه با زنان داشتيم، حالا از كرديم و  يمكه 
كـد  ( .»اين قشر مظلوم و بيچاره داشـتيم  چه فكري در رابطه به واقعاًكنيم كه ما  يميماني پش
15(  

خورم و بعد از آموختن اين رشته متوجه شـدم، زنـان    واقعاً آنچه من هميشه تأسف مي«
ها طوري است كه زن يعنـي ضـعيف و    اند و رفتار با آن جنس دومدر افغانستان هنوز همان 

  )2(كد ...» كس و ناتوان  بي
هاي ناموسي كه در پاكسـتان صـورت    كرديم قتل ما قبلا كه در پاكستان بوديم، فكر مي«
گرفت، درست است. مي گفتيم گاهي خوب است، اما الان مي گويم يك اشـتباه بـزرگ    مي

  )3كد» (كنيم است و محكوم مي
شده در مطالعات زنان، معطـوف بـه    توجه مباحث ارائه ها، بخش قابل اساس مصاحبه بر

بررسي جايگاه و مسائل مرتبط بـا زنـان در اسـلام بـوده اسـت. دانشـجويان بـا فراگـرفتن         
كننـد كـه سرشـت و     صورت علمي فهم مي تخصصي بحث زن در اسلام، اين موضوع را به

ها در مطالعات زنان، با جايگاه زن در اسـلام   رك است. آنمرد در قرآن مشت خميرمايه زن و
شوند و به شيوه آكادميـك   هاي سنتي و فرهنگي رايج در جوامعشان آشنا مي فراتر از قرائت

كنند كه بر اساس قرآن، آفرينش زن و مرد از يك جنس است. اين فهم بـراي ايـن    درك مي
بطه به زن در جوامعشان است كـه زن  هاي موجود در را ها و نگرش مردان، برخلاف قرائت
  داند. شده از دنده چپ آدم مي را موجود پست و خلق

در افغانستان در بين بعضي علماي ديني هم همين نگرش است كه زن از پهلـوي مـرد   «
شده و زن جنس دوم است . . . ما از مطالعات زنان آموختيم كه خداوند نوع انسـان را   خلق
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 مؤنث دارد و هركدام توانايي و ظرفيت خاص خـود را دارد و  آفريده كه دو جنس مذكر و
ها در راستاي هدف تشكيل خانواده  گونه برتري و ضعيفي اينجا مطرح نيست، بلكه اين هيچ

  )8كد( »و كمك به رشد همديگر است.
در پاكستان بعضي نگاهش اين است كه زن برده است براي مرد، شما شايد ديده باشيد «

دهد، به خصـوص در   پاكستان فتواهاي عجيب و غريب در مورد زنان ميكه بعضي علماي 
مناطق قبايلي كه اصلا زن را حساب نمي كند... در مطالعات زنان روشن شد كه زن و مـرد  

  )11(كد» هر دو انسان است و به گفته قرآن برتري كسي دارد كه تقوا دارد.
  
  نگرشي جنسيتي باز 2.5

براي اين مردان فرصتي براي شناخت مسائل و جايگاه زنان تحصيل در رشتة مطالعات زنان 
هم به لحاظ ديني و هم بـه لحـاظ اجتمـاعي بـوده اسـت. در محـيط تحصـيلي هـم ايـن          

انـد. ايـن    هاي فعال خانم مواجه شده دانشجويان با زنان توانمند و اساتيد خانم و همكلاسي
نگرشـي را در رابطـه بـا     أمل و بـاز ها ت اي بوده است تا آن فضا براي اين دانشجويان، زمينه

نگرشـي   بـاز «شده نسـبت بـه زنـان داشـته باشـند.       هاي جنسيتي و باورهاي پذيرفته كليشه
و » هـاي دينـي نسـبت بـه زن     تأمـل در خـوانش  «شامل دو مضمون فرعي، يعني » جنسيتي

است. به گفتـه ايـن دانشـجويان، آشـنايي بـا      » بازنگري در باورهاي اجتماعي نسبت به زن«
هـا تـأملي در خصـوص     جايگاه واقعي و حقـوق زن در اسـلام باعـث شـده اسـت تـا آن      

هاي حاكم نسبت به زن در اسلام در جوامع خود داشته باشند و معتقدنـد كـه فهـم     خوانش
هاي سنتي، فرهنگي و مردسالارانه بوده  ها از زن در اسلام، بيشتر مبتني بر خوانش پيشين آن

  است.
دم و وارد اين رشته نشده بودم، باورم ايـن بـود كـه اسـلام ديـن      تاوقتي در پاكستان بو«
يز است. چون اين برداشت بين همه وجود داشت. اما وقتي در مطالعات زنـان آمـدم   ست زن

تصـورم اسـت و قـرآن و اسـلام بهتـرين       برخلافيز چ همهطور نيست،  ينا اصلاًديدم كه 
  )16كد ( .»استحقوق و كرامت را براي زنان داده 

كه من  يزيكه اون چ بينيم ي، مكنيم يو به قرآن مراجعه م كنيم ينگاه م يزنان وقت ربارهد«
 كـردم  يآنچه من فكر م بينم يكه م ينجاستمتفاوت شده و ا يليقبلاً برداشت داشتم الآن خ
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ما متأثر از مسائل  يقبل يها برداشت يعنيد. نبالاتر از اون را در اسلام دار يليگاه خيزنان جا
  )5كد( .»بوده يو سنت يگفرهن
شه محكوم بوده و يزنان هم ،م كه سراسر و از گذشته تا حاليكرد يزندگ يطيما در مح«

بـا   ند.نام اسلام مطرح كرده بوده ب جامعه ما كه علما در ي بودهديدو اين  مردان حاكم بوده
 هر بود كه مرد ازد ما مردسالارانه يد وارد مطالعات زنان شديم. ما ايهيفرض ه ونيشيپ ينچن

مردم افغانستان بر  ينوع نگاه كل خدمت گذار مرد باشد.بايد و زن  دارد يجهت بر زن برتر
وارد  يحـالا وقت ـ . خودش را بكنـد  يدار خانه يد در خانه باشد. كارهاين است كه زن بايا

فكـر  ما در رابطه بـا زن در اسـلام    ازآنچه تر گستردهبسيار  مباحثبه م، يمطالعات زنان شد
 ما نوع نگاه يحت ي كه. مسائليم كه ديد و نگاه قبلي ما را به چالش كشيدبرخوردكرديم،  يم

  )9كد ( .»ديشده بودند، به چالش كش نازل زنان ات قرآن كه در خصوصيرا به آ
هـاي فعـال هـم     مواجهة اين مردان با زنان توانمند از قبيل اسـاتيد خـانم و همكلاسـي   

شده  هاي جنسيتي و باورهاي اجتماعي پذيرفته اين مردان درباره كليشهاي بوده است تا  زمينه
  كه زن ضعيف و جنس دوم و... است، بازنگري داشته باشند. شان، از قبيل اين قبلي
، چون زن باشد خانه در ديبا زن و است دوم جنس همان زن كه كردم يم فكرقبلاً  من«
 ،انـد  العقـل  ناقص زنان كه ينا به م،يبود اورمندب يسنت يها حرف اون به ماقبلاً است.  ناتوان
كننـد. امـا    تيريمد توانندنمي زنان. هستند مردان از تر يينپا زنان. ندارند يفهم و درك زنان

تر از مـردان هسـتن و بهتـر از مـردان هـم عمـل        يقوينجا بعضي زنان توانايي را ديدم كه ا
  )2كد (» كنند... يم

 درس و داشـتم  كـلاس هـا   آن با و دميد رانيا ياسلام يجمهور در ينجاا من كهي زنان«
 قـدرت  از. بودند تواناواقعاً  ها ين. ابودندباحجاب  وبافهم  درك، با توانا، زنان يليخ داشتم،
. دمي ـند مردهـا  يبعض در دم،يدها  خانم نيا در من كه ياستعدادبرخوردارند.  ييبالا يعلم
، براي خودم الگو دميد كه سيتدر عرصه در و دميد ياجتماع عرصه در كه را ها ينا تيفعال
 دسـتاورد  يـك  يـن . اهسـتند  موفق و دندار دوش به را فهيوظ سهزمان  هم ها ينا ...دادم قرار

 عاطفه و مهر اطفال، تيترب دهد، انجام را فهيوظ سه يزندگ در بتواند انسان كه است بزرگ
 كـه  اسـت  دشوار يليخ فهيوظ سه نيا. ياجتماع امور در يفهوظ يي، و انجامزناشو روابط و
 مـن  دياسـات  هـا  ينا خوب. دندار موفق يزندگ كيكاملاً  و كنند يم يسپر با موفقيت ها ينا

 ازهـا   عرصـه  تمـام  در نـد... افتخار قابـل ها واقعاً  زن گونه ينا ...گذاشتند اثر من بر كه بودند
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 و تي ـظرفدهنـده   نشـان  ها ين. اكنند رقابت مردان با توانند يم ياقتصاد تا ياجتماع تيفعال
 در مـا  كـه طـور   آن زن. دارنـد  ياريبس ـ هاي ييتواناشدم  متوجه من كه است زنان ادداستع

  )10كد ( ».ستين كرديم، يم فكر چارهيب و فيضع افغانستان
ي چالشي دربارة مسـائل زنـان در   ها بحثي قبلي اين مردان نسبت به زنان، با ها نگرش

است. تحصـيل   قرارگرفتهكلاس درس و به چالش كشيده شدن از سوي زنان، مورد ترديد 
در رشتة مطالعات زنان براي اين دانشجويان بستري بوده است كه در آن موضوعات چالشي 

ده و زمينه بـه چـالش كشـي    قرارگرفتهوگو و گفت موردبحثمرتبط با زنان، با حضور زنان 
هاي خانم اين دانشجويان از  يكلاس همرا مساعد نموده است.  مردسالارانههاي  يدگاهدشدن 

هاي اين مردان را در رابطـه بـا    يدگاهداند كه اين توانمندي علمي و استدلالي برخوردار بوده
كه آنان در بسياري از موارد راهي جز پذيرش نظـر منطقـي    يطور بهزنان به چالش بكشند، 

  .اند نداشته ها آن
 داشـت،  اثـر  مـا  يرو شـد  يها م خانمدر كلاس بين ما و  كه ييها وگو گفت وها  بحث«
 ـ اسـت،  درسـت  انمـرد  ما حرف فقط كه بود نيا ما فكر در پاكستان قبلاً چون  ينجـا ا يول

 ديبا نامرد ما و گويند يم هم درست و زنند يم حرف محكم ليدلا با همها  خانم كه ميديد
  )3 كد( »يريم.بپذ

 را زنان ،ميبود كه دهات و هيقر درقبلاً  ما. ميرفتيپذ ريتأث يليخ خود هاي ياز همكلاس«
 فكـر . گـرفتيم  ينم ـ مشـورت  زنـان  از هـم  يكـار  چيه در. دانستيم يم فيضع لحاظ هر از
واقعـاً   زنـان  كـه  يديـدم د ميآمد ينجاا يوقت اما. كند ينم كار ها ينا يدهو ا فكر كه كرديم يم

 در هـا  يـن ا ،توانستيم درست برداشت كنـيم  ياصلاً نم ما كه يزهايچ. هستند ما ازتوانمندتر 
  )15كد ( ».ميديد را ها ينا يتوانمندواقعاً  ما ينجا. ادادند يم حيتوض ما يبرا كلاس
  
  رنگي جنسيت محوري كم 3.5

ي جنسـيتي را بـراي ايـن    هـا  ي در نگاه جنسيتي و كليشهرنگ كمتحصيل در مطالعات زنان، 
شدن جنسيت محوري در نگاه دانشجويان شـامل دو   رنگ كممردان در پي داشته است. اين 

هاي  يتمزي رنگ كم«و «خانواده در  مردسالارانهي نگاه هژموني رنگ كم«مضمون فرعي يعني 
اسـت. بـه گفتـه ايـن مـردان، تحصـيل در مطالعـات زنـان، نگـاه          » در جامعـه  مردسالارانه
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 هـا  آننموده و در عوض ديد انساني نسبت به زنان به  رنگ كمين مردان را در احوري مردم
  بخشيده است.

، يـك نگـاه   دينسبت به زنان بـه مـن بخش ـ   يگريك نوع نگاه ديده و يمطالعات زنان ا«
  )9كد ( .»برابرمساويانه و انساني و 

يي از قبيـل  ها نقشاجراي و  رنگ كماين مردان در خانواده  مردسالارانهترتيب نگاه  ينا به
ي و ديد جنسيتي مردسالاربر اساس هژموني  قبلاًو كمك به زنان در خانواده، كه  كار منزل

  ننگ و عار بوده، عادي شده است.
 را خـود  مـردان . اسـت  يزست زن وشدت مردسالار  به ،يسنتكاملاً  طيمح كي افغانستان«
 حاضرم حالا من. دهد انجام زن خانه در را كارها از ياريبس دندار توقع و دانند يكاره م همه
 يعيطب ،زنان مطالعات نهيزم نيا در و كنم كمك خانواده به و دهم انجام خانه در را ييكارها
 شأن كسر ميبرا دهم انجام را كار فلانمثلاً  اگر كردم يم فكر ديشا. قبلاً كرد كمك كه است
 كـه  يـن ا بدون ،دهم يم انجام باشد ازين خانواده در يكار هر. ستين طور ينا حالا يول ،باشد
  )1كد ( ».يده انجام ديبا يزن تو و است فلان من نقش و مردم من ميبگو

فضـاي   با توجه به غالب بودن نگاه جنسـيتي و  اگرچهكنند كه  يماين دانشجويان اشاره 
بيشتر از فرزند دختر برخوردار  مراتب بهيازاتي امت، فرزند پسر از ها آني در جامعه مردسالار

  است، اما با تحصيل در رشتة مطالعات زنان نگاه آنان به اين موضوع تغيير كرده است.
كه  هرچند در افغانستان بين دختر و پسر تبعيض زياد است، اما من دخترانم را بدون اين«

خانوادگي من  ها همه ثمرة مطالعات زنان در زندگي دهم. اين تبعيض قائل شوم، پرورش مي
  ) 7كد( »است.
من دو فرزند دارم كه پسر هستند و من دوست دارم بيشتر به دخترم توجـه كـنم، اگـر    «

گذاري من قطعاً روي دختر بيشتر خواهد بود... هرچند كه اين كـار در   خدا بدهد، و سرمايه
بـه   دهد و همه توجـه را  پاكستان خلاف باور عموم است و آنجا كسي به دختر اهميت نمي

  )14كد( »پسر دارند.
شـدن نگـاه    رنـگ  و كـم ي اين دانشجويان، تحصيل در مطالعات زنان ها گفته بر اساس
  بهبود يابد. ها آنخانوادگي و زناشويي  باعث شده است تا روابط مردسالارانهجنسيتي و 

من در زندگي خانوادگي، بعد از اين كه اين رشته را خواندم خيلي تغيير كردم. نگـاهم  «
ام خيلي خوب  همسرم انساني شده و هر روز اين روابط در حال بهتر شدن است. زندگي به
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بيني كـه مـن خـانمم كـار      كنم. خودت مي شده و ديگر مثل مردان افغانستان سنتي فكر نمي
كنم. در افغانستان اگر اين كارها را بكني، مورد  كند و من در كارهاي خانه به او كمك مي مي

 »كـنم.  كنم و به همسرم كمـك مـي   ري، ولي من باافتخار اين كارها را ميگي تمسخر قرار مي
  ).2كد (

ات كه ما در طول يتجرب يك سري، يزنان كه خواندم و همگام با كسب آگاه مطالعات«
و  كه اصلاً نگاه مـرا بـه زن   بود ينجاا د.ش نروشو بازگو  يم به نحويز برايم نيداشت يزندگ

به  يك نگاهي ،ل به رشته مطالعات زنانيعوض كرد. من خودم قبل از شروع تحص خانواده
 مطالعـات زنـان   ميبگـو  بتـوانم  ديزن و خانواده، در خانواده خودم داشتم و بعد از اون شـا 

من بـاز   يد برايك افق جدينجا يخوب ا .ر داد نسبت به زنييصدوهشتاد درجه نگاه مرا تغ
 اي رشـته  را زنـان  مطالعات من. است زندگي رشتة رشته، ينا و خانواده. زنان بخششد در 
 بـا  خـودم  كنـد. مـن   مي اصلاح را خانوادگي زندگي بخشد، مي تحكيم خانواده به كه يافتم

 دهـد،  مـي  دسـت  مـا  بـه  خـوبي  خيلي احساس و كنم مي همراهي بيشتر خيلي حالا خانمم
 همسرم با روابطم كيفيت واقعاً و بكنيم نگاه هم به انسان يك عنوان به طرف هر دو كه وقتي
  )4(كد » است. شده بهتر بسيار

ي هـا  عرصـه ي زنـان در  هاناييتواها و همراهي با  يتوانمندبه گفته اين مردان، پذيرش 
مختلف اجتماعي، از ديگر پيامدهاي تحصيل در مطالعات زنان است. ايـن دانشـجويان كـه    

، حالا با تحصيل در مطالعات زنان، اند دهبوي اجتماعي ها عرصهمخالف حضور زنان در  قبلاً
ي هـا  عرصـه و با حضور زنان در  باخته رنگ ها آني در جامعه در نگاه مردسالارهاي  يتمز

  اند. اجتماعي موافق و همراه
درصـحنه   زنـان  گفـتم  ي. مثلاً م ـبودم زنان مخالف خودم شخص من رشته نيا از قبل«

و  تي ـترب و يدار خانـه  فـه يوظ زنـان . ندنبما خانه در ديبا زنان. ندننك دايپ حضور ياجتماع
 تواننـد  يم همها  زن كه دميد ،شدم زنان مطالعات وارد كه ينبعدازا .دندار عهده به را ها ينا

 ماننـد كاملاً  و دنشو كارمند مرد مانند ؛ندنك دايپ حضور ياجتماع يها درصحنه انمرد مانند
 طوري نگاهم حالا خاطر نيهم به. ندنك تيريمد ياقتصادازلحاظ  را خانواده كي ،مرد كي
 مـردان  مثـل  هـم  زنـان  كـه  اسـت  نيا باورم و كرده رييتغ نگاهم زن به نسبت و شده گريد
» كنم. ينم جاديا ي زنانبراو تحصيل  برابر اشتغال در يممانعت گونه يچه حالا من توانند... يم

  )10(كد
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اسـت كـه رشـد جوامـع بـدون       سـاخته تحصيل در مطالعات زنان اين مردان را متقاعد 
را براي  ها فرصتزنان ممكن نيست و براي اين كار بايد زمينة حضور و ايجاد  مؤثرحضور 

  زنان نيز مساعد ساخت.
اي كه زنـان  ها بايد باشد. بر اين باورم كه در جامعه گويم زن در همة حوزه من حالا مي«

كنـد.   وقت اون جامعـه رشـد نمـي    ها سهميه داده نشود، هيچ شركت نداشته باشند، براي زن
  )2(كد » كند. هرگاه براي زنان زمينه رشد و تعليم مساعد شود جامعه رشد مي

در  ينـة مسـائل زنـان و   زم درتحصيل در مطالعات زنان به مردان اين انگيزه را داده كـه  
در  زنان توانمند شود بهتر اسـت و  هرقدر معتقدندآنان  ي آنان كار كنند.توانمندسازراستاي 

  اين زمينه با زنان همكاري خواهند كرد. 
. شـوند  خودكفا ياقتصادازلحاظ  زنان كه كرد خواهم تلاش راستا نيا در من يندهدر آ«
 انـد و داده قـرار  بـرده  كي ـعنوان  به را زن كه است افغانستان يها خانواده يبعض در خوب

 ـبرو روني ـب كه دارد ضرورت انسان كيعنوان  به ها ينا خوب. است بالا خشونت زانيم  ،دن
 ـندار هـا  يچـاره ب نيا ياقتصاد استقلال گونه يچه كه يدرحال و دنبرو شفاخانه  در هـا  يـن . ادن
  ).9كد ( .»دارند قرار يچارگيب و تيمحدود
  

  گيري . بحث و نتيجه6
منظور فهم تجربه زيسته مـردان افغانسـتان و پاكسـتان از تحصـيل در رشـته       اين پژوهش به
آگـاهي  «در ايـران صـورت گرفـت و در ايـن رابطـه  سـه مضـمون اصـلي         مطالعات زنان 

آگاهي «حاصل شد. مضمون  »رنگي جنسيت محوري كم«و » نگرشي جنسيتي باز«، »جنسيتي
دارد كه دانشجويان در اين رشته با موضوعات مرتبط با زنـان و جنسـيت،   بيان مي» جنسيتي

اند. دانشجويان مرد افغانستان و پاكستان  هم به لحاظ ديني و هم به لحاظ اجتماعي آشنا شده
اند كه بسياري از  اين موضوع مواجه شده اند، با كه از جوامع مردسالارانه وارد اين رشته شده

هاي موجود و حاكم در جامعه نسبت به زنان برساختي بـوده و ريشـه در باورهـاي     نگرش
 فته توسط محققان ديگرصورت گر هاي اي دارد. پژوهش فرهنگي و رسومات قومي و قبيله

كند كه تحصيل در مطالعات زنـان بـراي دانشـجويان بـا شـناخت       نيز اين يافته را تأييد مي
 ,Stake, 2006; Zuo et al, 2018; Sharp et al(مسائل مرتبط با جنس و جنسيت به همراه است 

آگاهي جنسيتي كه مطالعات زنان در ايران با گرايش اسلامي است،  اما با توجه به اين .)2008
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هاي اين پژوهش، علاوه بر بعد اجتماعي، بعد ديني را نيز شـامل   شده بر اساس يافته حاصل
شود. بر اين اساس، مردان افغانستان و پاكستان با تحصيل در رشتة مطالعات زنان با ايـن  مي

حـاكم از اسـلام در خصـوص زنـان در      هـاي  شوند كه بيشتر قرائت نيز مواجه مي موضوع
ها با  بسا اين قرائت هاي مردسالارانه بوده و چه پاكستان، متأثر از فرهنگ و سنت افغانستان و

  عنوان سرشت مشترك زن و مرد آمده، متفاوت است. آنچه در قرآن به
حاكي از اين است كه اين مردان پس از مواجهة علمي با » نگرشي جنسيتي باز«مضمون 

تبعيض زن و مـرد در   ايي با سرشت مشترك و بدونآشن مسائل مرتبط با زنان و جنسيت و
سو، و مواجهه با زنان توانمند در محيط تحصيلي از سوي ديگـر، بازانديشـي و    قرآن از يك

اند. با  هاي جنسيتي نسبت به زنان تجربه كرده هاي ديني و كليشه تأملي را در رابطه با قرائت
 دسالاري حاكم است، نوع نگاه بـه زن بـر  كه در جوامع افغانستان و پاكستان مر توجه به اين
اي و فرهنگي است و چنـين نگـرش نسـبت بـه زنـان يـك نگـرش         هاي قبيله اساس سنت

ضعيف بودن و ناتوان بـودن زنـان يـك امـر      جنسيتي ثابت است. بر اساس چنين نگرشي،
ر خانه ها، همان جنس دوم هستند كه بايد د ترتيب زنان در باور آن اين شده است و به پذيرفته

ها  كننده در اين پژوهش، مطالعات زنان فضايي بوده است تا آنبمانند. براي مردان مشاركت
نگرشي را در رابطه با اين نوع نگاه كه در جوامعشان نسبت به زنان حاكم است،  تأمل و باز

د توان گردد كه مطالعات زنان مي نيز تأييد مي تجربه كنند. اين يافته توسط پژوهشگران ديگر
 ,Brush et al, 1978; Harris et al(هاي مردان نسبت به زنان ايجاد نمايـد   تغييراتي در نگرش

1999; Thomsen et al, 1995(. نگرشي جنسيتي، يافتة متفاوت پژوهش حاضر،  اما درباره باز
هاي فعال خانم در ايـران   خانم و همكلاسي تأثيرپذيري اين مردان از زنان توانمند و اساتيد

  نگرشي جنسيتي آنان مؤثر بوده است. ت كه در تأمل و بازاس
بيانگر اين مطلب است كـه تحصـيل در مطالعـات زنـان و     » محوريرنگي جنسيت  كم«
رنگ شدن نگاه  نگرشي جنسيتي، كم طور مشخص مواجهه با آگاهي جنسيتي و تجربه باز به

كه  ته است. با توجه به اينپي داش جنسيت محور را براي اين مردان در خانواده و جامعه در
درجوامع افغانستان و پاكستان نگاه جنسيتي پررنگ است و در اغلب موارد به مسائل از اين 

شود، اين كشورها ازجمله جوامعي است كه تبعـيض جنسـيتي شـديدي     منظر نگريسته مي
كمتـر   شود و با توجه به غالب بودن فرهنگ مردانـه، بـه زنـان    ها اعمال مي آن عليه زنان در

 ,Manganaro & Alozie, 2011; Rostami-Povey, 2007: 297; Shayan(شـود  اهميت داده مـي 



 249   و ديگران) نوروز علي كريمي( ... تجربة زيستة مردان افغانستان و پاكستان

 

 هاي فرهنگي و مردسالارانه از كه اين مسئله بيشتر ريشه در باورهاي سنتي و قرائت؛ )2015
اما اين مردان در مطالعات زنان، با برسـاختگي چنـين باورهـاي     .)Nairruti, 2012( دين دارد
اند. برساختي يافتن اين باورهـا در كنـار آشـكار     اي نسبت به زنان مواجه شده قبيله سنتي و

هاي موجود نسبت به زنان بيشتر متأثر از فرهنـگ مردسـالاري و    شدن اين مسئله كه قرائت
چنين مواجهه با زنان توانمند از قبيل  مغاير با سرشت مشترك زن و مرد در قرآن است و هم

 هـا تأمـل و بـاز    ها فعال خانم در دانشگاه سبب شده اسـت تـا آن   سياساتيد خانم و همكلا
شده  هاي فرهنگي از دين درباره زنان و باورهاي پذيرفته نگرشي را در رابطه با چنين قرائت

هاي جنسيتي در رابطه زنان و جنسيت تجربه كنند. اين مسائل سبب شده است تـا   و كليشه
 نگ شود و در عوض نگاه انساني و فارغ از ترجيحرنگاه جنسيت محوري در اين مردان كم

رنگي در نگاه جنسيت محور براي اين مردان، بهبـود   ها بيشتر حاكم شود. كم جنسيتي در آن
چنين  ها در پي داشته است و هم روابط زناشويي و تحكيم خانواده را در زندگي شخصي آن
ي اين مردان شده است. اين يافته باعث انگيزة فعاليت در راستاي مسائل زنان در جامعه برا

گردد كه ساختار مردسالارانه تغييرناپذير نيسـت و   هم تأييد مي )Walby, 1990(توسط ولبي 
هاي برساخت گرايانـه جنسـيت نيـز     چنين اين يافته با نظريه پذيري دارد. هم قابليت انعطاف

  .)Halapchuk-Tarnavska & Semenyuk, 2013( ،)West & Zimmerman, 1987(همسو است 
كـه   طوركلي تحصيل در مطالعات زنان براي مردان افغانستان و پاكسـتان، پـيش از آن   به

فقط پيمودن مدارج تحصيلي و گرفتن مدرك باشد، كسب آگاهي جنسيتي بوده است. ايـن  
هاي قومي و سنتي، با مسـائل   طور علمي و فراتر از نگرش مردان با تحصيل در اين رشته به

يت آشنا و در خصوص جايگاه و موقعيت زنـان بـه لحـاظ اجتمـاعي و دينـي      زنان و جنس
سو و فهم  اند. شناخت آكادميك از جايگاه زن در اسلام و قرآن از يك شناخت حاصل كرده

برساختگي بسياري از باورهاي موجود نسبت به زنان در جامعه از سوي ديگر، سبب شـده  
شـده نسـبت بـه زنـان و      تي، باورهـاي پذيرفتـه  هـاي جنسـي   تا اين مردان در رابطه با كليشه

نگرشي داشته باشند. حاصل ايـن   هاي فرهنگي و مردسالارانة ديني از زن، تأمل و باز قرائت
رنگ شدن نگاه جنسيت محور در اين مردان بوده است كـه   نگرشي جنسيتي، كم تأمل و باز

دختر و پسر و  مشـاركت در   بهبود روابط زناشويي و تحكيم خانواده، نگاه برابر به فرزندان
حوزة زنـدگي خـانوادگي ايـن مـردان بـوده       انجام كارهاي منزل ازجمله آثار و نتايج آن در

هـاي   چنـين انگيـزة كـار در موضـوعات مـرتبط بـا زنـان و حمايـت از برنامـه          است. هـم 
رسـد   توانمندسازي زنان از ديگر آثار آن براي اين مردان در جامعه بوده است. بـه نظـر مـي   
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تواند به بهبود جايگاه و ارتقاء موقعيت زنان كمك كند.  تحصيل مردان در مطالعات زنان مي
بنابراين، در رشتة مطالعات زنان اگر از اين منظر نيز نگريسته شـود كـه در راسـتاي ارتقـاء     

جاي تمركز روي زنان، تغيير و اصلاح نگرش مردان  نيز مدنظر قرار گيرد  وضعيت زنان، به
ريزي شود آيـا  رجذب دانشجويان زن، براي افزايش جذب دانشجويان مرد برنامهو علاوه ب

  وضعيت متفاوتي را شاهد نخواهيم بود؟ 
  
  نامه كتاب

 قرآن كريم

  هاي اسلامي در مطالعات زنان. تهران: انتشارات فهيم. نگرش )،1393اللهي، حميدرضا (آيت
 يـران رشـته مطالعـات زنـان در ا    يراهبـرد  شناسـي  يبآس «)، 1397(زهرا  يائي،شهلا و بور باقري،

  .135 - 105 )،1 (1ي، جله تحول علوم انسانم، »)SWOT(كاربست مدل 
 و مدرسـان  ديـدگاه  از زنـان  مطالعـات  رشـته  بررسـي «)، 1386( .حجازي، الهـه و قـديمي، اكـرم   

تهران: پژوهشكده مطالعات فرهنگي  .عالي، آموزش و زنان مقالات ، مجموعه»دوره دانشجويان
  .و اجتماعي

انتشـارات   ، تهـران: تا نگـارش  يابياز مسئله يفي؛هنر انجام پژوهش ك )،1399سعيد ( محمد يي،ذكا
  .آگاه
رشته مطالعـات  « )،1398(ي، شهره. برزگر، خديجه. شاهچراغيان، مريم و مؤمن، رقيه سادات روشن

 .50- 9)، 3(7 دو فصلنامه مطالعات زن و خانواده،  ،»رهاها و راهكا، چالشيرانزنان در ا

  شناسي، ترجمه هوشنگ نايبي، چاپ ششم، تهران: نشر ني. )، نظريه جامعه1398( ريتزر، جورج
 ساينس آو وب پايگاه در زنان مطالعات حوزه مقالات محتواي )، تحليل1398شريف زاده، نسرين (
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  علوم تربيتي و روانشناسي، دانشگاه پيام نور.

 منظـري  از جنسـيت  در كليـدي  مفهـوم  پنجـاه  كتـاب  بررسـي  و تحليل«)، 1399( صانع پور، مريم
  .202- 173 ،)7(20انساني،  علوم هاي برنامه و متون انتقادي ، پژوهشنامه»يرانيا- اسلامي
  قرآن، قم: انتشارات هاجر. در )، زن1396( سيد محمدحسين طباطبايي،

، »ي برپايـه  نظريـه «)، روش تحقيق كيفي در علوم اجتماعي با تأكيـد بـر   1398فراستخواه، مقصود (
  چاپ ششم، تهران: انتشارات آگاه.
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شناسي، ترجمه حسن چاوشيان، چـاپ سـيزدهم، ويراسـت چهـارم،      )، جامعه1397( گيدنز، آنتوني
  نشر ني. تهران:
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