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Abstract 

This study, adopting a phenomenological approach, explores the lived experience of 

poverty among female-headed households residing in the informal settlement of 

Altimour, Mashhad. Drawing on Oscar Lewis’s culture of poverty theory and the 

multidimensional poverty framework, the research analyzes the complex dimensions 

of poverty in the daily lives of these women. Data were collected through 26 semi-

structured interviews using purposive sampling until theoretical saturation was 

reached, and were examined using thematic analysis. The central research question 

is: How do female heads of households experience and interpret poverty in their 

everyday lives? Key sensitizing concepts guiding the design of interview questions 

included economic deprivation, social exclusion, shame and stigma, livelihood 

strategies, and the coexistence of power and helplessness. The findings were 

organized into three thematic levels: life in destitution (material–livelihood 

dimension), fragile social interactions (relational–structural dimension), and 

individual and familial psychological wounds (psychological dimension). The 

results reveal that poverty for these women is a multidimensional phenomenon 

which, beyond material deprivation, leads to social exclusion, psychological harm, 
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and the reproduction of the poverty cycle. Despite women’s agency and resilience in 

navigating difficult conditions, the multiple pressures contribute to their fragility and 

social isolation. This study underscores the necessity of designing comprehensive 

policy programs that simultaneously address the economic, social, and 

psychological dimensions of poverty. 

Keywords: female-headed households, Mashhad, Altimour informal settlement, 

poverty, lived experience. 
 

Introduction 

Female-headed households are a vulnerable group worldwide and in Iran, where 

women take on the economic and managerial responsibilities of the family due to 

factors such as divorce, death of a spouse, or abandonment. The number of such 

households has been increasing in Iran, and many face multidimensional poverty 

and deprivation. This study investigates the lived experience of poverty among 

female heads of households residing in the informal settlement of Al-Teymour in 

Mashhad, using a phenomenological approach to uncover hidden dimensions of 

their poverty. 
 

Materials and Methods 

This qualitative study employed a descriptive phenomenological method to understand 

the deep meanings of the lived experiences of women regarding poverty. Twenty-six 

female heads of households, purposively sampled from clients of a charitable 

institution in the Al-Teymour informal settlement, participated in semi-structured 

interviews averaging 45 minutes each. Thematic analysis was conducted using 

MAXQDA software following Braun and Clarke’s method. Data credibility was 

ensured via participant feedback and parallel coding by independent researchers. 
 

Results and Discussion 

Findings reveal that poverty among these women is multidimensional, expressed in 

three thematic levels: material-livelihood hardship (life in destitution), weakened 

social interactions (social-structural dimension), and individual and familial 

psychological wounds. Poverty extends beyond material deprivation to social 

exclusion, stigma, and psychological harm, perpetuating a vicious cycle of poverty. 

Despite their agency and efforts, these women remain fragile and socially isolated 

under multiple pressures. 
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Conclusion 

Understanding the lived experience of poverty among female heads of households in 

informal settlements requires addressing its multidimensional nature. Policy 

interventions should integrate economic support, enhancement of social interactions, 

and psychosocial services. Solely focusing on one dimension may inadvertently 

reinforce others. Comprehensive, empowerment-oriented programs are essential to 

improve these women’s quality of life. 
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�� #;� 8��     .# �!$ "�� �� �( -) {�� � �(,|($ &���
 9"�

�� "�-$ ���(�   L� � � ? ���      "� $� ��� 1� � !�� 8� �    �� 8��! �	 �� ��($� � # ��
��
 8���(-)�1�(� �����  �L�0�� (��1�  
��m��<	�N ,G(� # �� ����� �  . (El-Lawindi et al., 

2019: 1–9)<:� "����� I��m> @C? )United Nations) (2015    �� �� -!	 � !�� � �� ��6 �� (
�r T(�   &��� <!� -� "� $� �� ��($�� "����
��   � $�(Mwangi, 2017: 11–14) . 
��m ��   "� $�

 �:d�� �(� 8�(� �	 "�,G �� ��($�� #��
��   � 	 }V( *1� "�$� ��� ���� 9#�!$ �S�*�G�
�	 9��*� U(� �� p[? 98���!	 9��!�S� ��$�� �:�V�      �� &��($� � #���� � #!+(d �� ��� ,��

����> &�,S�	 �$�.  �$��� ��($�� #��
�� "�$� E(/(�"��'$  &� ��)   � # �� � 	  "�( �S   r �
�:d��  "��	 "�$� �� &��> ��� �) #�� p��� "H 8�� �S�*�G��	 � ���) #��*0   {( D�

�G(��	 �	    � � � �� � 1��G �� 9"���� �(-) �:1� �S����$ 8��D�N� #!1/�    � 1!C? � �$( �
 �) #���	 �,���	 ��!3�G�� .�$���$ �� &��($�� 8�JS� ���� � �(� �+�� &���� "�(� ��   "��	�� )

 #OK»&��> _!�H �S�*�G� 8�� ��l
 « �� ��»_!�H ~�1� «"H 8��	   ��! �	 ��   # !1N�� � 	
 .#�� r��m$"��6 �)  � &��H F	��� ���	 ����M�   < ��(S �	 _:%� �,$H �) #�� E(/(� ���

_!�H #K�� �	 ������ ]1/ ��$�� ���� �	 9�:�� 8��   Q ) � � 8��(�    �� ���$ 98��( �
 � �S�  *�G� U[�  -� � �*�  �� �  �H��"��� ����  ��  G�(� �  T�  S U�(  K �� �  ) �  $�

#��*0  8���*� �C$�Gm� 9���        � 8m ��C�) �� ) � ���(� < !*;� � 1��G � 	 �� ��O'�� 8��
 9"����*�1403 :490  -489 �(G(� 8�.$ F	��� @C? �'�� �.�� �� .(  ��($� � #��
�� "�$�

��� ����� 1/� "�*� �� "���� �	!# ��D�N�89 ��!��� �� ]!K(� �$(�y ����   �$��
!<   "� $�
��	8 ����H���� �	 <����!�� �
!�� �� �� �� "�� # �� (Prasetya Wibawa & Vivin Wihartanti, 

2018: 57)^���$ . 8��!�	 �� U��!�;� ��!�� ��� �� �? �(-) <�� )  8�� � U� �!�;� �!.$ 

_  :? � ��>�  � ���  $ 13839 ���  !1� � 8�  !*0 1386�!  � 9 �  3���!� �  "���  �*�1390 9
�;�! &��� � "����*� 1393 ��'$� ��) 91395 ...�(  �'*�3��!�>�   ����� $ � ��� �) #�� "H

� "�)�() �����,	 U[�-� � �S�*�G� � 8��D�N�... &��($�� ��� ��    � �� � ���� �( G� ��
"�-$ E(/(� �� ��� U[�-� �) 8��D�N� � 4$��
 98���!	 �-�� � ���� 8�   <� -� ��� � 

 "�$� �� &��> ���.#�� "���� �1��G  � �(-) �� ���� �� �1+�2� R��� �	 F��G r �   "� ,$V
)McLanahanV��� �� (&�;�� U �) �� �u-� Q� �� &��($��  � �  "� �� ��
�� # ;� 8 9
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����,	 U[�-� � R���� W2�� � V�	 )!O!# >��($�� I�(�H� �
!�� .#�� "H   � �� �� ��
� ^$�� �$�	 �
 W2� �!�� � �� #�[���  &��($� �    � R�� �� � 	 � �  ���  � -� �U[  +� �� 
#C�$ &��� #�� &�� /�) ���"����*� � 92013 :453(.  

 �) #�� �1!C?�:K�� ����>    �>� $� �S� *�G� &��� �� "� �$�  � �    r ��m$ � �� � 	 ��   � �
��  .��)�
 �	��  9�1�(� U�!	��   � 1	 }��� K ���     � !C1� � 	 � ���� $ 8�� D�N�  3( + ��� ��!5 

)Oscar Lewis�D�N� &�'$ �� �C:� �C�G �� ����� ��� (  "��� �*� � 8� *0�) #�� 8� 91401 :
42   ��( *S �� !1� �� ��*) &��($�� � ��� &��� �6�>� ��� #!1/� �� �(G(� ���(� ���
�	 .(

�� ^$� 8��H����� �� "�-�����!$ �!��� T�S _C� �	 ����� � #��    8( '+� � 	 &�'$ �	 ���.�$�	
�� #����� E(/(� ��� ���� �>�$�        ��( �� ��! �	 � �� `��� � �� �>� $� � 6�>� �) �(�

� #���$��!�� �>�$� �	 ���� �� ����> (� "��       � 	 �� �>� $� U[� -� � 	 � ,G�(� &(!� 9�$�
���(�H �	��� <�$ �	 8��l
 �1��G ���H�� �� � �$� �� <���� m!$ �1	 8��  <*S �� � ���)  � 	

�� r*) ��� T���� .���)  
I[� �+����  �� � ��H�� W2� <N��0 ������� 8��	 ����`�  � ��   ��( -) � *� �� � �

�� U�(K "���� �:*G ��  �) #�� "H #!1N�� ��� .��!>�G(��	 �	 Q��� � ��� #!���   �>� !��

u	 �	 "H  ����� �,�� �>�$� ]:�u� 8��`� ���    T� �$� 8�� 	 �!�� ����� "�(*$ �u-� �

�:����  � �S�*�G� 8���!#�� ��l>8 ��   "�m �� .# �!$ ���) ��� &�(0 �� `C��� 8 "H � 	 
���) U�S[?�         �� � � 	 � ) ��� 1+�2� � �1� 9�� � W2 � �� �!�� ����� �>�$� #!��� �� �

&��($�� .����$ �(G� 9���	 m)�*�� �S�*�G� U[��1� � #!:��S 9����� ��    �� @ !*S � ���	
Q) )�!] �$��!�� �>�$�   # ��
�� "� $�  ��($� �   &�'�$(� � �� �)� �   �* ���!% 8� �  ��

�K�S  �>�$� ]:�u� 8�� �����/
�$���$�l��   �( .�� ��� �	 .#��  � +���  
!
 ��   � �[�
 8� ���� ]!K(� 8��	  "� ,�
         �� � �� �� �)� � z��($� � # ��
�� "� $� � $��!�� �>� $�

&�'�$(��  8��%!*����,-� � )+��!�(* 9(�	 "�(�S �� ��� Q,� Q)���� � ����    U[ ;� ��� �
 
u	 ��%!*���     "H �( � �! �O� � � 	��� � ��
 � 	 �� #�� �,-� �    	 � � � � ���   "�� )


u	 ���� �� �>�$� ���  "� $�         �� �� � ,$H L�� G � � �� 4 ���� "H � 	 "�m �� � ����� �	
 �(�� #�����b$����    � �) < !:;� � ]! K(� 98��)�� �1��G �	 ��C��� �� � &��($�� � �$�� .

��	�� R����;� 9!
 �� @� e��
 (>��   � 	  � �� L�M �       � �� ��� 7�� �� � ) # �� �: K�
"�$� 8���!�O�  !�+� �* ���!% &�'�$(�� �� �)�� ��($�� #��
��    �� � �� �� �, -� �( *
&����� �>�$� P#�!6  
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���	� 
���
 ��8 :���� G��� �� � "�-$� ��� � �� ��� ���6 �)!"� Q) "��)��   � �H��
�,�8 �	 � ��&�  �
 9��($� � #��
�� "�$�  �&� �8  � 1	��68    +(���	 &��( *� � ) # ��  !� 

�� ��( . �������G �� ��� ��
���
 ��   � � �u -� �:��� 8�*0  �#  � �8  * ���  �
%!*���� ("����� � &��($�� r*) 9U���C�S� 9T��)      *,� 
 �$ � �� 
�� ) ���   � � $���

�(S:�� �
 L����� "(6�9��� D;�!9U[ U��,� �(�H8 �� ����# m���� ��   ��  � �$�(� ��! � � 
O2+) ���) Q���� �� ��� �� ����� �6���  9"����*� �1403.(  

U�1+�2� ��1��8  � �����
 #��
�� "�$� ��� ]:�u� ��1	� �	   � *0� .� $�8   "��� �*� �
)1401� �(  ;� �  � �� �� �  �� 4  ���� (�#  � :N��  0�9 S�  *�G� #��  �� '$����  ��  �

>�$����� l
����� &�� ��1�� ���N .�$��)8  ) "��� �*� �1401   ��� �( C$ � $��� "� -$ (  !# 
+���9 � �����$;� � _���� ���� � <����!# l�� ���� ��)�9 �H �	 �� ��) "�$�!_  � �8 

S�*�G�� � p(�� ������� .� ) "����*� �1399:;���� �� (!<114   -���
 �o��9   �� ���$
���!# ��D�N�89 1/�!# 
�$ ��-� 9#�[� � L����� 7(:2��$ ��8 :���  >��($� � ��  �

S�*�G� ��?� :K� <��(S ��� 	(:2� 
��)!# >�$�� �=*� .����$�� "�$�!9�  I�( �H  � �8 
 �� ���*$�(�89 �*0  �#  � �8  >��($� ��  S� *�G� �� ��� �  !#  S� *�G��   ��  ���� < ��(S ��

1/�!# "H ��1� ��� .�$��  

���
 ���? ��  8�����'8 &��� "�-$       
 �$ � 	 ��($� � # ��
�� "� $� � ) �$�  � �8 

1C� 9~��1��!� S�*�G�� ���;� ��# ��8 ��D�N�8 #�� � T�$ ���
��  � ��) )� O �(�  �
 9"����*�2020�/� y��  9���*� �1398�;� .(!U�� � � �$�	 9���� ��!���  �[� -��   � �$��
��)�$ ��H���9 l�� � ������ ��$ 97(:2��$��� 	! 9� *   1C�!�  :� ��   
 �$ �� -� �  � �8 

&��) ���G�	 �� �$�>��6 �$� /��)� &���  9���*� �1398  :S y�  ��>� ��8  9�� �*� � 1397 .(
$��� ) "����*� �1396 � C�S � (8  ) �� �*� �1393$ (  !m )n�  !�     # ��
�� "� $� � $��)

�S� ~�1� �� ��($��  !9��   -)�(��9  �� ��m	89   )�� �� -� � � ��  !_   "� $ 
 �$ H��8  �
�$�� ���8 ) "����*� � �(
�*;� .�����1390� �$��� "�-$ (  ��    l 
 � 	 "� $��I�    � 	 � ��

�������8 ����  
��) ��$��m���� �� % L����� �!*���� ��8 �� �$��H.  
�� 	 U�1+�2�!� ::*+��9 1/�!# ,	�-��   � &���-��  �( �  6 �� .!9�  4 $�� )Zhang � (

) "����*�2024 �$��� "�-$ (	 ��($�� #��
�� "�$�!
 �H "���� ��!_ l
� � $�   U�� 2� �
	 #�[�!��-8   � �	����  � ��) � ��  �UV�   9&� ;��  ) ���� � 
��� 
 ��Sharma)(2023 (
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����($��8 "� +� �	 "�)�() �	 #��
��!< ������     �� D�N� F	� �� � 	 ��� ;�89   �m*� ��
�  
!�� �  � �	��	�  $ �8 �  �8 ���  $89 	!��  -   � �  �� ��  6�� �$(  � .	(�G &�  ) ���9 "�(  )

)Kwon)(2020�$��) �u-� I���*� � (   >�� ��� � 7��2 /�� $ �  !m  >� $��   � ,��  �� 
�  
 �  �H��!�� � "��� #�[  � �  	
 #  ��
�� "�  $!�  $( ����)�!  �� .Rasheed)(2020(  �
 
$����*�"���)�
 �� ��������	 "�$� 98    r *) 9� �H�� F C�� ��6 �	 ��	  � �8 %! * ����  �

�T� ��8 � <�(�� r6()� �$(� .� �� 
���
�&(	�C*   �	��	� $ ��� "� -$8   ��G!��   �( C$ �
�*0�# S�*�G�� �-� �� "�$� ����� �� 9��) � �	��    ��	 L� 0�  N[� � 	  !#   ��   U�G� ,�

C�$ ���� �	 @�(��  ��� ��&�� �$� ) "��!	(�Thobejane (�  "��� �*� )2018(�) �� .  !�   m !$
 �'$H(�) (2017)(MoangiI��m>   � ) ��)   $� � ��"�       � � -;� 9"� )�() �� ) � 	 # ��
��

�����	8 ��	 y#�� `C��� ����(��$�� 9L�0 &��> �� #)��-� ��8  5 
  +�1� � ��� $�  !#  � �8 
#�� &��) r*) ��� U��o� 
��) �	 ����H�� .��H ��� � �8   �V!� $  !m   @ C?   ( !+ 
��� 


)Lio( )
$����*� �2017( ����($��8 "� ��� "���� �	 #C�$ #��
���`  >� $��  ��� 	8 
 �$��6�$ � �$����!"� �n�!� $!����8 +��!� ���� ���  ��l >8     "�� $��� #�[ � � I�( �H ��

7�u�$� ��8  ����� ��(������	.  
�� 
���
 9E(*�� � "�-$ ��� ����       U[� -� � 	 &��( *� ��($� � # ��
�� "�$� �)
��D�N�8 	 9���)!���89 S�*�G� 9(_�����$ �����   S� *�G� �� ?)�9   1C�!9� :)! � -  � �8 

O���$��� � 9(� >����� 97��2/�)�9 >�$������G�(� ( � .�$���    4 ���� _ +�N �� U[�-�
+(���	 ���!� �� �(� � � �� ������6 ����C��� �� &��O��� �(G��	 .#�� ��(�� "H��   � �$��

���K (G��9 % L�����!*����9 �*0  �#  � �8  >��($� ��  S� *�G� ��   �� � U��� ��	� �89 
���� "��=*�8 �*0���  �	��	� $ �8  � �8  ����� �8   � 	 .# ��G�	�
  � Q %�  ��   U� 1+�2�
���	 9&����>� 1/�!#  � � �� �)�� ��($�� #��
�� "�$�&�'�$(  � �8 %! * ����   �, �

      �[� �  /�0 � 1+�2� � �  ���> ��� N �  G(���(� � �*) �, -�� ��  ��� ��8  � "�� )�
  �� 
��  .#��    

  
3 8�9� :�9;<� . 

     � $ �� ��!,� � � �� � ) � � �u-� ����	 ��� ��       "� !� �� � �:	 �� D�N� Q :S �� � ,��
�.$�� "�����
  .���� �K�� &�'��G m!$ �S�*�G������ {(D�  &�[S  � 	�.$  ��  � 1	��68 

�  �� )Multidimensional Poverty Theory �  ) ( 8�  ���) �� �  -��   �  !����H ��  �()�  � 
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)Amartya Kumar Sen 9(�.$�� ����
 �1�(� ��D�N� �(,-�    :���� �( G� � �� ���.$ ��,6 9����
  ) � �� 4 ���� ���.$Culture of Poverty 9(������! Q �   ) � �� �S� *�G�Social Darwinism of 

Poverty ) �  �� ��!1N(  � �  ��.$ 9(Situational Theory of Poverty  �  �� 8�����  � �  ��.$ 9(
)Structural Theory of Poverty.(  

�	 ��� 9��� 4���� ���.$ ��    � � ����� � �>� $� �� �Du-� &(!� "�(�S   "H �� � �( �
�	 &�> &��� "�(�S �� ��� ��� 4���� �>�$� ]!K(� 8��	 ���.$ ��� ���� 9�(�    � � !�� ��� ��

�  	 8�,  � #  ����� �  � ��  )  9�(
�  *;�) ���1390 :169 � �  �� � 4  ���� &�'  -���
 y
(U�?�C���. 3(+ ����� � .$ ��!K�� T���� ��� 4���� 95�    ��	 �� � ) #���  ��  �� `

S� *�G�� � � �� {� �� I��� ���-� bS(*�� Q��� � ��)    � �('+� � � ������ 9� ��� 
 *S 4 ���� � 	 U��O���(� #�� �1��G. 	C1� �! �8�  � ���� 9! >� $� c(�  @ :� �  ( ��8 

�> �) �$��� �� �(� {�����	 �� ��� �� m8  ��� �� "�$H   *$�    ���;� ` �� � �� .��� �  ! #
��D�N�8 $!y#� � ��:	!��(�� � �O� �� �� ��� �� ��!� ��   � ������ � 	 �) �$����
��  � ��� 

�� ��>��� #:D� �) �(�8 �� � �	�� �( G(� `  <� � ��� �� �  ��  � ��  3( +)!591353 :
125(.  7��) �� 5!3(+ ����� "��$���m=$�� )1961(9    

 7��) �� 5!3(+ �����»m=$�� "��$���) «1961�>��� (  �� ��� 4���� 8��   "� !	 �! �6
�� :��) 1  9�S� *�G� � �:;� 8����,$ �� #)��-� T�S �	 ]!1/ �S�*�G� ���$����� (2 (

�*!$ � 8���!	 8���!	          � ��$� 	 U��� � �� &��O� �� T� S � ��N( � <%� -� �� L��� �� � 	
 9�����,	3_�) �	 ����� (    9� �	 8�� 	 �(�-� 8����)�4     �! S �� � ) &��($� � ����� � (

�� I[� ��� F�� 8��	 <���� U�(K �	 "�$� 9#�� �O0  � 9���)5�	 8V�	 ��$ (   8��( �
) �*�� U[!D;� #!*�� "�(	 �!��
 �+3(!5 )Louis( 91387(.  

���	 �(G(� "(�� ��  5!3(+ �) ��H�	 "�(�S �.$�� ����
       � 	 �� �� �� 4 ���� 9� ��.$ � ��
U��O�� �1��G ��(*S � _+�% 4���� ��  � �� ) �$�! �91384 :74(      � �� � ) �( 	 � ��1� �

      8�� D�N� # !���;� 8� �1� � 	 � ���� $ �C:� �C�G }���K # �!$ ) �: /�� 91394 � �:	 ( 

�S(*�� 8� �� �S��� � I��� #��� )� �� �:�$ �	 <�$ �'��  "� !� ��  &��($� �  8� �  � !�� �� 

L�0  L� ��$�  # �� ) �(
� *;�91390 :169     U�! K(D� 8���� � !�� T�� � 8� �� ��S� � 	 ( 

�u-� 98��D�N� �S�*�G� � �>��� 8�� {�� ��!Du�  ��� �� )  9���� ��1400  @ C? .(
   �N� �� 1	� � �1� � �� 4���� �:K� �1	 �� ���.$ ���   � �S� *�G� 98�� D"���  ���� � �� �

<�� �	 ����� �S�*�G� � �K(D� �>�$� .���� �(G� ]:�u� 8��  
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��� 8��D�N� 9�O+M� �	 ���!.$ ��  9� *3�� ��) �����$     5 
 �� ���$ � Q ) �m*� ��  ��� $� 
�� ������ 9Q) ���l% &�!�� "H ���!
 �) �(� 8��*!	   ��� ) ��� T�S 9�$V(? � ��m� 8��

"�(u��� �� �	 T�'����� ���� 9��) ����	T�� �	 �>�$� "��l> 9  8��'�� &�,	!�  �� ��l>��> 9
 R� C+ ���� 9�Du� T��(+ � <����     � �,) <�� �� � � � # ��  �*!: �) 98���� � 1380 :

451        � � � ,��� 8�� D�N� T� .$ �� �� � 8�� 	 &� '��G �� ���$ �	 ���(� ��� �*� .(   .�( �
&(:G  8���S�*�G� ��� �(JS T�S m!$  �� #)�� -� � # U� ��M�   � ��( *S &�� >  � � 8

�	 9�S�*�G� I��� �	 #C�$ 8��*�S�   8� !���$ �	 ���� #��,$ �� �) #�� `�(�� ��C? 8��
�� �S�*�G� T�.$ �� @!�(� _�) �� �>��� �� ���	 &��V�	 � �(�   � �� 8��"���  ���� � �

9#!���;� ���� R��0� �	  �	 ��!$ 9�>�$���� 98��C�S�����  �	 9"��'���	��*�S� 5O$   9�!�� 

    � '�� � Q -� "��( ���� �� �$�(��$ 9#!��G #���� �� �$���>�� 9�� ]!1/ #���

#�� �$H U����0� 98���� � �*!:�) 1380 :450 ���.(���.$   � 	 �� � �� 9����
    r � "�( �S
&��� �>��� �	 4���� #�� &��) ���1� {�� 8����� 8�� �	 <��*� :��r�  "�� )  � -� 9
"�(	�	 9�*�G 8����!$ �	 #�(+�� 9����>����� 9  � 	 � 8�!N      # !	�� � 	 #C �$ 8��	�� �	

 "��$���I�(�H � ��       "� >��� �� 8����( ��	 9"� )�() # !	�� "�( 	 � �[)�!% 9�*�� 8
 � ���;��;��r �H!m &��	 9�.;+ ��  � 	 9"�(	        �� ��� 9� ��(C*) � &� ��H � 	 #C �$ ���� O�

 9�(� 8��	 #����;���(> >!�.8  
r� 8�������� �	 8��$ ��� 8�1	��6 ���.$ �� �!)n� � ���� 8�1	      � ,�� � �� � ) � �)

#�!$ ��H�� �:d��. Q� #�� ��*� �����   O:�u� ��1	� �� "����     � I�( �H 9#�[ � � �$��
������$����8 >�$�� ���;�!# ) ���) �	���Alkire & Foster, 2011: 478(� .�� 6,  � 	 7(6��

�� ���� �� &��O����1	��6 �8 )MPI 9(���;�!# ��8 &���$� �� "��(�*� >!�8   ��  � �)  �
� "�-$� ���  �)�r   � �H�� � .$ �� #�� ��*� ���8 ��  !�    +� � 	 � �� 9� ��C$  !<   �� ���$
������  I�(�H �	�� ����,	 U�����9        � ;�� < :� �1 �(� � ��$�	) �� C	 � � � 	 ��� �� 

)UNDP 9(2023 :15(� .�� ������  �(? �	 &������ �� &����>!#�� ��l>8  � �8  S� *�G�� 
m> �I�� ��8 �1�(� �8 � ���N &��O�����(�� >!��.  

�=$��6        "� $� � $��!�� �>� $� b� ��� 7�� �� � ���	 c��	�� �/�0 �1+�2� 9�� &����
   � � �>� $� �, -� �*���!% &�'�$(�� �� �) #�� 8��($�� #��
��     � �� m )�*� .� ��)

 � 8�� � bC�G � ��� W2� �	 
���
   "H �>� $� �>��($� �   .# �� � �   	�    "� $� 9� ����
   � 	 � ,G�(� T�'�� 9��!�	 U[�-� _C� �	 ��($�� #��
�� "� -�[�-�    @	� 2� &��( *�
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�*$ <*S �1��G ��.�$�     � 	 #C �$ "� $� 
�)�� "�(	 �G(��$ �� �G(� �� ���� �+��� ��� .���)
 �>�$� ]!K(� �� &�> �) �����!�$�� "��  ��� "H ����  � ��)9      8� �('+� ]! K(� � 	 }��� K

 �� "�-��C���� �'$('6 � ^���
u	 ���� �>�$� ]:�u� 8  � � I[� � �����
    � �� � �)
��� 4���� ���.$ r*) �	 � @!�;� R��0 Q!��O� �	 ���� �	 �� E(/(� � �.$��  � 1	��68 

��� .��) ]!K(� � <!:;�  
 
4 .+)�� ��� �����
����� 
� >��; ?�0�@� / �� )@� A +
� ��


� ��
 ������  

 �� ��n� �	) ��(:	Blumer(9  ) R� �0 Q!��O�Sensitive concepts(    
��� 
 U� !	�� �� � )  �
&�� ���u��� 8�.$ 7(6��,6 �	 9�$�   < !:;� � �C0�D� UV�M� �0��? 8��	 �*���� "�(�S

@!N� �$�� ����> ��) �	 &���
 ��. :<��� Q!��O� ��� 

D 1N(�!# S!��   &� ���� � �� : F $�(�  ~�� 1� �      � !�� ��� �� &� ���� 8� � # ��   � )
�� <�� �� "�-��*!*D� ���9  8�'-�) 8��	 ���J� ���� N[�!#   m !$ 8��� Q��� � 

�� ��)  (Kumar, 2010: 331)    
D �(� �� #CN��� :#!+�1� �	 ����� �) ����       �� 8�!' -!
 9�( � #�[ � 8� ���� �( .��

 ������� �	����	 � 8��*!	�0 r*) �	 ��!$ "��	�� �� T��$� 8�  � ��� (Levin & Idler, 

1983: 181). 

D ��D�N� ��� :8#!���;�      � �$�� �>� $� � ���� 8� ���!$ �!�n� 8��	 F	��� �(C*) � ��
 �(  C$ �  ) #  �� &��
�  � � ��  �(
 9�l  %"H #  �!$ ��>��  � U�  !0 �  ���� �  	 �  � 

(Ribotta, 2023: 3,6) . 

D +(d�� ��	!# �O) R��0� ��#:    ����� �! 	 < ��1� �	    R� �0� � �'� ���� �� �� �
  �  	 #C  �$ �� #!+(d  ��  {�  � #  !1N(� �� 
+�  *S� 8���  ��!
 &��  �� ���� 

(Auhagen, 2002: 231).  
D O?�S ���:�    ����� $ R� �0� � "�(	 �,�� 9"�� ����l> ���) R��0� �O?�S ���m� �	

   < !+� � 	 �(� �$�� ��      ��� &�� �� � �CN��� ` 	��� � ��� ) # CN��� �( C$� (Sihto & 

Aerschot, 2021: 4) .  
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D (D��� H�&��: 
���> � U��(D� �	 &���H �	 #C�$ ��  8� � � ��O>  �( �     � 	 �( �� � )
#�� ���(!�$ E(N� Suckert, 2022: 393).(  

D S�*�G� ��?:� b	��� ����� T�S� #K�� �	  9���� $�(��$� #K�� �� &��O��� ��  � �8 
 �(G(��) � �1��G �� <��) #)��-� �� F$��� �(�. S ��:) �D�!�"H 8:  # K��   � �

$)!����8 ����� �	 �)  ��  �� 	8  � ����     on� < ��(S 9(�$( � &���H� 	 �� ? ��!  ��l >�
�)�>�� ��8 Du��  <3��� �
!=!&� �8y ��$�� �	��	�$8 	!� :�$���$ � 9(�^  S� *�G�� 

l
)�I�  � $�(� � �1��G ����    : K� � 1��G �� #)�� -��(   # ��(O’Donnell et al., 

2021: 1) .  
D T�� S�*�G� 4$� �:� ��4$�   � 1��G �� �� �(� ��C�S� �K�� �>��� <!+� �	 ��� �$�

#���� &��� �!��
 #!1N(� �� �  � � ���N 8��     � � #!1 /� � �� .�� !>    � S�	 � $�(�
�	 9T�� @!*S U����0�  ��� �� �$�(��$ � ������(� (Günaydin, 2020: 839).  

D ������ S�*�G�:� ������8 ��	 ����� "H �� �)���$�(� 9���   �( � �S�*�G� #!1N(� � ��
�� �	����� "��'�� �	 ������ �� ��  �� ���)   �S� *�G� 8� !$� � �(� "� -���?�   � �,	 ��

���) ��� (Buunk & Gibbons, 2005: 15).  
D 8������� 8�� :��-!1�  # !+�1�   7� u�$� � � �       � # -!1� �!�n � 8�� 	 ��($� � 8� �

��-!1� ����� �	 �	�!���  #�� � !.$  # !+�1�       � *3�� � � # N(� ����� �H�� 8� � 

(Qammer et al., 2021: 2644) .  
D ����,$ 
�$8 �*0�� :�8�	��	�$ �	 �:	��� �� �*,� 
�$ ����,$     � �� F�� �� F ��(� 9��

 �(  C,	 � 8��  D�N� �  $��� �S�  *�G� � �  ��(�H 9��  ���,	 U���  � �  	 �  ����� 
(Ahsan, 2001: 1).  

D (��# S�*�G����>H :� ��� �� 1�@: ����� �	 &��> 8�� �S�*�G�  9{� �  &�� *�  � 	 
*��!# �O?�S � ����� 8� �) �	 ��� #�(JS ����> #C�$ �� ��� (Livingstone et 

al., 2009: 238) . 

D Q  � ���  �� U��  N �  :�>�  $����$�(��  $� �  �*$�(� "�  �m*� �  	��� U��  N �8  �
�u�� ���� 1C� ��$��!�  ����� �� ��� �Q)  � �H��  # ��Gefferson & Harkins, 2011: 

104).( 
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  � � "� -$ �(*!�+� �*���!% &�'�$(�� �� ��($�� #��
�� "�$� ����� �	���    � ) � ��
��C� ��:	 98��D�N� #!1/� r� }���K �$ ���   � $��� � �S�*�G� 98��� `	��� �� &�!=!
 8�

��!�� 9&����� #!1N(� � 8��D�N� ��� 9��!S W2� �� .#��  8����� �� ���    -!1� 8� � � ��
�� #!+(d�� ��	 <*;�  .�(�� ��)���� @��? �� `���� ��»  �S� *�G� � �����«  � 	 9» T� � � 

�S�*�G� 4$�«  �»�O?�S ���« �� ����       8� �H��)�$ � �S� *�G� �� ? � 	 < ��1� �� � ���>
   � ]!1 J� �� "�$� �S�*�G� #�(� 9����*0 8����,$�  � �)     ��� -� 9� ����� � �� < K�0 .

 #!1/�»Q� U��N ����� �>�$���� � «<�� �  &� ��H 8�!>      
�� ) � 	 &�� *� ��� ;� 8�
���	 .#�� �(� �� #CN��� �� ���$�(�    � 	 � �:S <��1� �� �$��� � �S�*�G� 98��� ��1	� 9"��

�	��� � &��) �!+(���	 �� ��� ���6 9�'����  �� ��V��6 8���� �� ������H.    
 ���.$ �� T�,+� �	 
���
 ���» ��� 4����« �� 9     �� � �� �� ��� � 	��� �� �: K� #0��

�� ������� ��): !� .;"� *4 
F=	
 ��� �1	)8  -   9��� ��
 #!���;� _+�N �� �) (��-!1�
�� ���	 #!+(d�� ��	 � 8��D�N� ���  y�	��   G.�DH 
��D&;I� �J��D�9   ?� C��� � 1	)�  - 

��C� ���
��� � �S�*�G� 8��m$� <�� �� �) (8������ �!
 �(*$ ����*0 8�� � � �   � y� �)
���* 
F4��	�< � 84�� K<
 "��� �1	)      � ����>��� �� 9�>� $���� R� �0� � ) (������

�� 5�1�� �� &���H �� I��u� ��(D�   � ��6 9�� 1	� ��� "�!� ��(
 <��1� .����   7( !1� 8�
�� �����  Q � � &��� W!/(� "[) � ��� v(2� �� �� ��� �!+(���	 �) ��)     < !:;� � 	 �� ���
�� 5�(+ &��� #�� ��� 4����. �.�� ��   � �� 8� 1	��6 ���.$   � ) m !$   � ����   R� �� � 	 

 # !:	�N �� #!���;�   8� � � ���� )Capability Deprivation � ( � $     � �H�� 8� �C� � 	 }��� K 
�� ���� �G� ��6 �� "�$� #!���;� 9<	�N ���	 :#�� �:	�N!# �� �$�*�G 8)  T� S �n �!� 

..� ��l�� <�� ����� ��!$(�G� 9 �S�*     "� 4 $� �� � ��$ �S� *�G� #)�� -� �� #����;�)
"�(	 ��($�� #��
�� ..�(  �"��� �����) � �� ���$ �>�$���� R��0� �� 8�����>  � ��6

��� ..�(.  
  
5C/
 . 

 
���
�	 �
 I����������O!K(� �� V ��� ��K���� ��8 *S  !@  � �1���  � 	���  � �8 
����b �� "�$� �
�&� �>�$� �� ��� #��  ��     8�� 	 &� � � 	��� &� ��
 �� �1��G ]!K(� �	

��) ��!
 #�� "H ���� ������ ���.  �� ��	   &( :G 8�� )��    # �!	 9� �� 8� �   "� 
 ��
   � $(*$ � 	 9�, -� �(*!�+� �*���!% &�'�$(�� �� �)�� ��($�� #��
��    � � �*��� 8� !>
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 �C0� D� .�$�� 7�u�$� ���!� ���M� r� ���� U�(-�   � *!$ 8� �  �� ���������� �   @ ��?
#O>    .$) �>��($� � � 8�� � U� Du-� �� �S(�� �	 �$V�*� 8(>�  !�   U� �  �� ��
��

��($��9 D;� 9��!9U[ 1/�!#   9< �n�  E( $ 9<� �   L��� �� U� �  � � T� �$� (.   � >���
.�(	 �,-� �*���!% &�'�$(�� �� �>�$� 9��($�� #��
�� "�$� ��� ���-�  

  �C0�D� ��� �� #)��-� 9�� 8����� �� "�>���)    �>� $� �� � �� �( J0 �� ���$   "� �
�	 .���O> �$(> �C0�D� ��� E(*�� �� �) 8� #���� �	 @�;� ��  � ��	!
� ��8   �� ��� � ��%

 ��($�� #��
�� "�$� �>�$� �� ��� &���
 ��#�� �#��    &��� �� C�S� � 	 _ :2� ��� �   8� �
.��m�� @!�;� �� I[� &��(*� @�;� #)��-� _!%�� �	 �� ��) >���)e��
 9"�   �:! DO� 8��

.��) #����� �,$H �>�$� �� ��� �:�� �� �G(��	 �	  &�>��� ) ��( 	 8������Burke  T� '�� 9(
    "� !� �� C��� � �� � � #!:��S 9<��S 9��;K 9
�) ��1� #���� �:K� �mG ^�
 9�C0�D�

 @�;� �.$�� 9�mG� ����(	 )according to Riesman, 2008( �� Q,� �	  � �� ��� 8('+�  `��� � �
.�(� &��	 �
 �>�$� �� ��� 8��1� � ���    

 ���0 �C0�D� ��45   @ �;� �(J0 �	 �(*!�+� ���!� ���M� �� ���	�� �N��� �� ��!N�
#)��-� � F*G .�� T��$� � `C/ &���) &��� <!:;� � 8��H Q� ��    E�C �� � 	 "�!�� �� "���
#��� �����.��	 r*) �	 9<!:;� 8T�$   ��m ��MAXQDA   � ��     8� �C� � 	 "(* J� < !:;� c(!

��[) � "���	 I�� )Braun and Clarke) (2006 .�� &��O��� (   U( K 9�C0� D� �� �� 5

�	 � <��C� &��m> �	 ��� 5�� 9�� 
�V�
 � &��!
 T�.$ U�(K  � �C? 98��l>�) ���   � 8� �	

&��� T�!
 � ��1� �� �� <!:;� �(� ���u��� ��. ���     �! K(� b ��� @ C? 9� �����    9r !:� c� �
����� ������ L���$�  "H b1+�2� ���	 � ��(� b1+�2� �� ��   T� S � � S�m�$� ` 	��� W2� �	  � � /

8�(+(�!� )Typology�(	 ( )) r!:�Flick(1387 :439.(  
 &��*� L��G»1« � �|���  !"�  �� O�!Q   �� J�) R� �0!� :)  !�8    UV�M � 9(
��� 


� "�-$ �� L�M� �� ����� � �C0�D�� ��� 1	� ��S ��!��   ��� ��     +� � �� -� � �$��) � ���9 
S�*�G� ��?�9 �� ��� 
�(
 �� (T��. 
��
 ��8 0��?�  &� �      7�� �� ] -) �� � � 	

 9&�����z����m*� U��N � �>�$������1� � 98 ���� .�� ���!Q &�� �$�.    # �� � )� �	 T�V
 �) �0��? ���C0�D� ���$ I�� L(K� �	 ������ �	 ������  
��� 
  � �8 )!  O� �� �� �� � 
�
���������� L���) )Creswell( 2016 "� 9 �$� � )Van Manen( 20169  � 	��*��  L��� )� 
)Brinkmann & Kvale,( 2015 �� 9(UV�M� *��!:) �Probing Questions (�	 U�(K  T� .$   � ��

��	8 3mG ]-)!U� 	!��- � �� (-��@ #)��-� &���) 	 �	!"� *S  !@  � � 	���  !��
   &��O� ��
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y�� ��� ��  8���� �0 9� +��� Q�0 �	 �(	�� U�.0[� <!+� �	   UV�M � *��!  :�   � ���� ��
&�-$ �3��� �$�.  

 !�=I1. ��L� �M��9.K >�?9 6����� *4 N�=�� � O��P� *��	�< Q"���" ��	
 �$�  

O��P ��RL� �S�T"  N=�!�T" 

�U��.Q �.�
  �$�
���
�*  

" +��!� ��	 $��� �6� ��� ��)��!P� 6 �6!m8 S�	 �) �� �
��	 ��)���P�"  

"�r +(*1� ���� $��� �� ��� 	 �)!��� �� (��� �N� ��� 
�� 	�(�!9� ��� �$('68 �� �)!P�"  

����-� ]-) � �;	 �	 ����8 
&�����  

4�< 
� QVU���  
"�G(��	 +(d�� �	!# ��8 �������� �6 9�*� ��1���� ��	8 

*�G #�[� �� #CN���� $��� �� ��� �(��P�" 
� #CN����(� �  

84� ;U� �$� 

"FN(� �6 �� R��0� ����  "H P#�!$ ���) "����H�� �!�)
P����� ��0 �6 U�.;+"  

"m� �$('6��� ��8 :K��  �� ("���� 9���� 9���(�)
�����# �� �)!P�" 

�	 m)�*�  ����� �	���   � ��!S �1	
)+�� ��-����� � (� )��� (�O?�S 

��W�� *�>.Q  �
�LX O��P�/Q  

"���0� �6� ����� � ������ � ��)� �)!� >�$� ��� ��  ��
���� ��H�� P"�  

"H�� ���$�(� ��� $!����8 ��(�H�  � ... �	 � &��($�� 8�JS�
 {(D��) ��?�	 <��) �(? �	 �� "��$��$���!P�" 

 ]-)��D�N� ��-�8 S�*�G� ��  �	
��($�� #��
�� "�$�  


L7�� �$�  
"�*$ ��N� 8����!$ �!$�(� 8�JS�) &��($��  ����
�� #;�

 �"��$��� ..�P����� ����0� �6 9�!�) ��?�	 �� ("  
8��)��  �O?�S ��	   }���K �$) ���

(8���  

�=�/Y �/� 9  
""��$��$��� � �(� 8��	 �$('6 �� &���H  8�JS� ���� �� �

&��($�� �� �(D� #;� �� ��(D� ��� �:��(S �6 P�!�) on�!� 
�� ���N ����P $��'$ �6� ���� ����P�" 

���  Rn� �� 8����!��  �	  "�(�S
��� �	��� �� �-u	  


��&;I� 4�7 

"�	�� ��H �	 L�0 �+�� #!1/� �?�� F*G �� "��  ���) ��
&�� ����l> P�!���� ��0 �6 + P���"  

"H��  ��:;� ���� � R��0� &��($��� �)!�  U��O�� �*� �	 �)
� ��(��	� P�(�" 

]-)  ���� �$�1�   <!:;� �$) ��?
 8������(��? 

 Z	� � ��+
��&;I�
  

"H�� �	�� �	 L�0 ��� �?���` +��� "��  T�� R��0��� �;�!� 
&��) ��P� 1N(� "H �:	 �>�!# K(� �$('6 ��!] �� �)!P�" 

���	� $��� ��	� on� � ���!�  �	 "H
(��# ���8  


��&;I� 6�/�$�  
"�� ������ �(� `���� �	 �� "��'�� �>�$� ��N�  �6 9�!�)

�	 ����0� �� #�� �*� P���" 

����	   #!���;� R��0�
�C�$  �	  "�(�S�-u	 �� �	��� �����  

8�9��;"� 8�� 

;�.�� 

"���2/� ���(� ��8 $ L(
 �	 �)!�� ����� � �6� �)!P� "  �
"&�� �6 �$�N[� 8��  ��!
 �+�� U[�-� <0 8��	 8�

&��) &��� ��� �$('6 + P��� P�!�� "����� �	 ��" 

]!K(�  ��������8 
�$���  Q!*D� 8�!> 

 8��4�R	 �$	

;/�&P 

" &�(	 �$('6 ����*0 8����,$ �	 <��1� �� �*� �	���
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O��P ��RL� �S�T"  N=�!�T" 

»H�� �	�� r*) �� L�0 ��8 &��) &��O��� ����,$ ��P�  "H �:	 �>�
�� �6 r*)!!�8 >�$� ��� &����� � "������  �$ �>� P��)

P��6« 

��/Q ��&;I�
  
"H�� �	�� �	 L�0  U��JN ��(� 9&��($�� "�(	 #��
�� �?��

����> ���N ��P�" 
 ����	��($�� #��
�� "� 4$�  

K� 
/;�
 �*=U � 

F=	��*4  

»H�� 1N�(�� �) U��N R��0� Q� �) &�(	!�  Q� �
>�$�����P 1N(� "H!# K(� ��!] �)!�«. 

 ����	��� �	��� �� U�JN���  

��	8 *?�!"�� ��C�S� �� ����� 9��  ��,6 ��:K� ����� ����� �
 ����� �;� ��!U�� )!  O� 
 :	�N :� � &��O���  !#  ) �� C�S�Credibility:	�N 9(  !#  L� ��$�  l 
��8 )Transferability:	�N 9(  !# 

*?�!"�  � )Dependability:	�N � (  !# n�!�l  
���8 )Confirmability .()according to Ahmed, 

2024   Egon G. Guba���� .( ���� ) �� �) � C�G �	 T�� �8 ) ��!O  !#    
��� 
 #; K �
�$��� &���� .����� 9��C�S� 
��m�� 8��	    #)�� -� � 	 � �    � 1��G "��� �*� � "�>� ��)   � ����

"��!*?� .�� ��!	��	    &��� �*� �� �$�(��� 	 � @ !�;� ������ @!N� #Co �	 8��l
    �!* J� � �
#)��-� .����>     ��� � U�( -� � 	 � � �*��� "�>���)       # !:	�N � � �$� � 7� u�$� � ��!�

L���$�       � ���� 8�� ������ 98��l 
�!�n� 8�� 	 9�! �=*� .�( � �O0 8��l
    �� &��O� �� � � �
<�$ L(N <!:;� � T��$� Q!���� 8��      < !:;� �� ` �(� 8��( � 8��l >�) � 	 ��    <�� �� � >

�� ����	.  
  
6� ."	�� �050/6� 8  

1.6  ����	 
���
������ �������1  

��
 ��� �� �	 9
�26    .� � �C0� D� ]:�u� �!�� � <��� #!1/� �	 ��($�� #��
�� "�
#)��-� ��(*S U�Du-�  L��G �� "�>���) &��*�»1« .#�� &�� ]!K(�  

 !�=I1. �
 �� [��.6� �8 ��F=��X QX*���  

4�=�9  

��=	
��  
 6	�.��� =�Y*4

 �
)(����9 

 Q.�H�
��\9  

 / �^+�\9.3 
��� �J. _9 3" ��	 G/4*  

4 2.500.000 ��:2�  '$�� �>��)�$���� 9�   L��
���*���� 

41 ��(D1� 1  
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4�=�9  

��=	
��  
 6	�.��� =�Y*4

 �
)(����9 

 Q.�H�
��\9  

 / �^+�\9.3 
��� �J. _9 3" ��	 G/4*  

2 1.000.000 <�n��   � �$�� �� ��)���	 ��	�$���� 98   Q��

"���	� 

45 �$���� 2  

5 2.600.000 &(!	   � 8����-)���	 ��	 9#)�� �� 8
�$����  	� ��(� 39 �$�;�� 3  

3  2.300.000  &(!	  +�N� ��	 ����l>��  ���!	 � ��L�0 
�/�0 )����� ��!*) #��*0(�$���� 9  

 Q��

#J,$  52  ��(G  4  

8  6.000.000  &(!	   p(�0 � �$���� 9"�!-) W!C��
��*�  

 T��,6
#J,$  70  ����  5  

5  1.200.000  &(!	   ��!*) #��*0 #;� � ��) 8��(G
�$���� 9�����  

 Q��

"���	�  41  T�)�  6  

2  2.500.000  ��:2�  �$�� ���  <�� -  ��!*) #��*0
�$���� 9�����  

 Q��

"���	�  32  �*?��  7  

1  3.300.000  ��:2�  �'$�� �>��)   Q��

"���	�  40  8�C)  8  

1  4.780.000  ��:2�  �$�� ��� ����� ��!*) #��*0 9<��  <�!�  41  �!/��  9  

4*�=	  1.850.000  ��:2�  �$���� 9�?�!�  <�!�  30  Q.S�  10  

2  5.400.000  ��:2�   ��!*) #��*0 � �'$�� �>��)
��$���� 9����  

 Q-�
�����	�  37  ����  11  

1  800.000   �>�$�
��G  �$���� 9�$���������  Q:���  39  �C!?  12  

3  3.000.000  ��:2�  �$���� 9�'$�� �>��)   Q��

�����	�  43  ���0��  13  

2  750.000   �>�$�
��G  '$�� �>��)Lm�� &��G� 9�   Q��


�����	�  46  8��K  14  

1  700.000  ��:2�  
��
 "��) S�98mC� � "��O 

���	 ��	 8�*0 ��#  9����� ��!*)
�$����  

 Q��

�����	�  45  #OS  15  

5  2.500.000  &(!	  '$�� �>��) 9���
 "��)  � "��OS�
����� ��!*) #��*0  	� ��(�  58  Q���  16  

8  2.000.000  &(!	  
 9�'$�� �>��) ����� ��!*) #��*0

 W!C��e$ "��)  ����� ���

Q-
 "�!���  

 T��,6
���	���  60  �!N�  17  

1  3.000.000  ��:2�  
 ����> 9���!> �%�� #���

 #��*0 9�$����) �>��) 9&��u���
����� ��!*)  

 Q��

"���	�  47  �!/��  18  

2  1.500.000  <�n��   9����m,	 #��*0 9�'$�� �>��)
�$���� 9���O) �>��)  �����	�  42  �*?��  19  
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4�=�9  

��=	
��  
 6	�.��� =�Y*4

 �
)(����9 

 Q.�H�
��\9  

 / �^+�\9.3 
��� �J. _9 3" ��	 G/4*  

4  2.500.000  <�n��   �$����) �>��) 9�'$�� �>��)
	�$���� 9����m,  �����	�  44  ��(D1�  20  

7  3.000.000  &(!	  +�N� ��	 9����� ��!*) #��*0 9�
#)����
(� "�� 9�$����  

 T��,6
�����	�  69  ��!��  21  

3  2.500.000  <�n��  �$���� 9�'$�� �>��)   Q��

�����	�  52  �!�+��

��  22  

4  3.000.000  <�n��   �$����) �>��) 9�'$�� �>��)
� �?�!�  T�� �����	�  43  �*!:0  23  

1  2.000.000  &(!	   &���� &������R�C+ �����  <�!�  39  R�N�  24  

2  5.000.000  <�n��  �'$�� �>��)   Q��

�����	�  48  _���  25  

2  #��
�� &���  <�n��  �'$�� �>��)  Q:���  29  5>�$  26  

  
2.6 ������ �	���	 ���� ����� 
���
  

����� @	�2�  "�$� ����($�� #��
��  � 	  "�( �S  #)�� -�      � O!|� 
��� 
 � �� �� "�>� ��)
"�$  � 8��H�n�!�  �� &��($�� I�1�&�,S �	   < �V� �	 ����� 9&��($�� �� <�� ��� �� .������

 � �*3�� 98�G 94$��
 �(J0 ]:�u�on�!��l>�    � 8�� D�N� U�*!* D� � #���� � �� 8
�n�!� �$���$ �$�� I�1� .  �! �6 m!$ "���� �(J0 T�S <�V�     9p[ ? 9U( � :� � I��m >

 8��	 �'�� �,� �	 U�G�,� 9"� ������ T�S"��)��)       �� � � *) � � � "�� $� � 	 �� �� 9
 9��(��$� U��[��� 9��!�S�>�������)��       <%� -� 9&��($� � �� � 98�� �!	 9�� !�S� 98�� *!	 9�

...� �m����  
 �� ��� Q ,�  � ���   8� �	 < ��(S »  &��($� � � *S«  # �� � �H�� 9 &��($� � �� .   � "� 8�

      � $���� � 	 �>� $� "��l > 8�� 	 � ����� �$�� 8��D�N� F	��� �!�n� L(d�� "�$� 9#��
��
r*) � #+�� "����� �+�� 8�� ���!� � �� ���	�� �� "H .�$�     9I� 1� �!�n � 8�� 	 �$�(C�� ��

����	 �:����6 ��0 � ���) ��) �$�� "��!	 �� �$�� ��.  L��G  &��* �»1 «   F�� G ]! K(�
�� 9<%�-��� "�-$ �� "�$� �$�!��� ��H�� � �+�� F	�     ����� � 98�>�� ) �� �� �� �	 �) ���

&�� Q!��� ����,� � �$�.        � &� >��) �� �� ) � !.$ 8���( � 8�>�� ) <%� -� � $����)  � � 8
7� ]:�u� 9 9���O)r$���
&�� 9   8��� $� #)����
( �     � ( -��� < �� ����� � <%� -� .

�$�� �� #��.$  9���$�� ���� <�� 8  9�$���������
 "��)     �! �� 8�� �� ) 9�� �
 � "��OS�
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 � 8����-)F*G ��H�%�� �!.$ ����,� <%�-� &��V�	 � &(!� � 8mC� 8   ��� 8�� 	 8���
�?�!� 9�*) � �
<> 9 ��� 98+�N� ��	     8mC � � � 	�� � � ��� � !,� 9Lm�� �� ����� 9�����	 9�

r-� 9  .#�� ....� W!C�� "�!-)  
($�� #��
�� "�$���	 ��8 �n�!� 1�!#-   Q ) <%� -� �� L����� �	 �(C��    &� > 9� �H��

%!*���� �� �0� %!$($�N�� ����H�� �	 &�[S � �����8 :N��0�9 ��	 �/���8 �  ��   <%� -�
$!m    +� � 	 9��($� � # ��
�� "�$� .���� �(G�  !< 	! �� �8   +� � U[� -� ��9    <%� -� � 	

Q) % � ��H��!*���� H�N ��$��" �u��� 9"�$�(��0 � &�� +�1� &�>!#  � �8 %! $($� N�� ��8 
�� �$��H ��H�� �(G��	 �) ��	 9Q)�"�-  .���� �(G� �/���  � :) ��(D� � �C?  � �	  <%� -� 8

#�� �!�6 "�$�.  

  

 �`+1. 6$V7 =�>*��	�< Q"���" ��	
 �a��� 8  

&��� T�$ �	 �� ��m�� MAXQDA   �$� C� � �!��J� R��� �	 9�S(/(� <!:;� �	 � 8��l>�)
$&(:G 98�.    U[�� 1� 9L� D!��� �� �>�$� <��� ��($�� #��
�� "�$� �$��!�� �>�$� 8��

"��� � ]!1/ �S�*�G�    � 	 ���� �� �	 
u	 ��� �� �) �� ���u��� �>��($�� � 8��� Q��
�C0�D� �� ]!K(� �� �(�.  

  
3.6 !�"�#	� �$ %����  

[S �,-� �(*!�+� �*���!% &�'�$(�� �� ��($�� #��
�� "�$�  �� "�� !	 I�1� �!�n� �	 &�

�$ <!+� �	 9�$�� �� <��% �(� #�[� �� &��-� ��CN��� 8��   8�� *!	 � 	 "�$H .�$(�   8� �

          # %��� # K�� �� ���$ � 9�� �(
 � �l % �( C*) 9� $��� � �* �G �>�( ��� 9��m�
#�� �� T�$ ���
� �	 9��!�$ �� .���)      _! �H ~� 1� �� � &���� � 8��� �� � 	 ^����   8� �

(>�� <��C� �*�G � �S�*�G� "(>�$ �$(�.  
  
  

*��	�< Q"���" ��	
 �a���

<,� ����,�  ������ 8�>��)
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1.3.6 �����&  

 "�$� ��)��1+�2���(�     8�� *!	 � 	 7H �� �� �� &��O��� #:S �	 "��'�� L���� �� ��) T�'�� �	
 �� Q3�� &��O��� _C� �	 � �$�(u��� � �:DO�(��&�� �� �� ��6� ��O�� 8����*!	 �	 .�$(�  

»T��� Q�!����� 8��*!	� .��' (� � 7H Q,	 �) &����� ���   � � � �� "(%�� �6 �*�
 T������� 9��� �� �� ..Q�) ��) T�(C�� �+�«  

    8��  *!	 � :*G �� &��($�  � 8� JS� �  � "� $� "��� � 7�  DS� 8�� *!	   �� �  !>��� 8� �
&��($�� .#�� "�$� ����
�� #;� 8��  

» T��
28    �� T� � � �� ) U� 
 �� "�(!+ ��C�� .&��� 7�DS� ��0���$ � �-+��  .# �
��1� 
�-� �� ��) &�'$ �� �$(� 8�G�� .�$(%�� 
	�DS� �:!� .#�� ��(�� 8��«  

	� ':K(0     � �0 � ��($� � # ��
�� "� $� �!	 �� &���H �	 �!�� �����$ � �>����� 9�
  .�$���$ �>�$� 8��	 �N(� � &m!'$� �!� �) #�� 8�0 �	 "�-$��$���  

»_� �J1	 T�(� �� .&�	 ��� Q,	 ����� Q'!� ��    L�� �� .� '�� T� � �!�"H  �� N  ��
>�$�� T�  �) �(	 U[�-�L� �����       � Q� ���$ ����>�� � 8�' -���H � �?� !� � ���

 .T���$>�$�� "��  �0 ��*$��(u	!�     � ) 8� ��� � $ � ������� �$ 9�;��O� �$ .#��
 �� T�	 ���	 ���� Q��� L(
 Q'	�!"�	�  Q+� �	 ���H 9T��� <�� &� $��     Q� �� �+( 
 � )

.Q�) ���� T�	 9���	«  
  

2.3.6 '()*
  

����$� �l% ��'���> ��  T����&��($�� ��� U�!	��� ��  .#�� ��  � 0 � �     � ,$H 8�� 	 8�� ��
 
��
»PQ��(u	 �6 «�)          9# �� �l % # !O!) � E( $ � &��($� � ���l % 8( '+� �� "� -$

 .����$ ��(,O�"��(��l% "H 8��	    � '$ �
� � � �>���)�! � bC�G }���*S �� ��   � 	 .���� �� �
           � �� � �l�� 8( '+� �� .Q!� �� � �l�� �� ���� 1���$ � Q+� ��$ 8( '+� ��� � < !+� �!*�

&��($�� &�S� 9�� Q-6 9�l% ���)�$ 8�� &�S� �!,� 9�(� Q,� �� ��(
   � &�� � 8�� I���� 	 
 ��!�	 ��D� 9�!��
 ���l%Q) #�(> 9�l0  r�&�S� �l%   "��( � 8�� 	 ���� �$�*,� 9��

��(��� 9�l%    �� ��> 8���( � �� � ��� �*� � ���H � #��� �� �l% �!,� 8��	 �!+�� ��(� #
.#�� ������
 ��!�	 ...� "�$��  
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 �� K  "�� )�.$     � $� �!  	 �� �( � 8�l % Q, � ��    ��!  �	 8� �� ��($� � # ��
�� "
F���  .#��  

»�� T���� 8��	 ��� #N� ��  T�(� .T��l>*$� T�(�   .T�( u	 # 0�� �) Q����$ ���� .
�� T�(�y +�� $�� T���� �	 �) ����� Q�� T���� 8��	 .����� �� ���    � � � >� .T��l>

 �) T�(u$*$� &�(�� .r &�� �� T�(� 8��	 Q� .T��l>«  

&�S� �!,� Q) ���l% 8��  "�$� �) #�� 8�'�� I�� I�����) �	 �� .�$�!>  

»�� Q���� 8m!6 r� &�� �(G �� �+� 9�:�-� �:!�  .Q�)}[��  ��N��=	 ���Q   � ����
�� ����� ��$���� �� �) Q���(�      8V �� !
 .�( C$ � $�� ( � 8m!6 ��C�� 9T��l	 "(���	

"�-$($  Q�) ���!6 .�'!� Q,	 T���� &�(�� �) �(�� .Q���l>�(G ��  � � &��   Q� ��(�
 &��V�	 .&�(u	 8m!6 r��=	 ��  ��� L(
 ����� (��� y���) +�� �=	 ���� 8 .�$«  

+�� ��(� ����> ~�N.#�� ^��� ��!�	 &��� 8�l% �!,� 8��	 "�'���*� �� �!  

»V�0 ��  ����	
!
 &��H     7H 8( � � T���H �� �� Q!� ��� � �!) 8(� �) ��-� "($ �)
 �	 � Q����=	 ��T � .Q���(�r ��	  �$�� r� .Q���l> 7H�!_ ��!  �   � �;� ��� � �� �

�=	 �	 �1	 � �� ����� <�� .I(� Q����$� � Q���> �(� T��.Q��«  

 � FC? #S��� 9�'���> <*;�_:? "���$      �� 9�>� $� #u � 8� ���� �� "�� '�� ��
���� �'�� .#�� "�$� ��� 8��  

»������ Q��	 �) Q!����$ Q� ��(� ��m� �� �) �(	 ��r �*�+   T��� � �	 .Q��u	 �+�� "($
�*,O	 ��) Q���l'$ �+� T�(	 �:;� r� 8(� .�� ����> .Q��!	�(�«  

  
3.3.6 +�,��  

 ���	 � #�� 
�) �S($ 
�(
 rC�"�����0��   � �� .� ��	 8�S�(N F	��     9"� $� � �� 8�� 	
.#�� "�	 c�$���,'$ `�� ���(
 _:%� "H   � ��m� �� � �       � 	 � G(� � �� �(
 8�� 	 "�� )

 8���.� ��D� � m��*� � �u-��	 ���     }[�� ) 8�� �� ���( � �� � �����	! � $�'  � $�  � 	 y
������� �� ��� 9<!+� �!*�   r *) 9R� C+ �� ��� 8��	 "�$� �� &��> ��� "�!� �� �����
 8� 

 � �:;� T���_0�K ����)    ���� > � � � � ��� 9�G��� � ���!� 9 R� C+  � � 8 # �� T�� 9
.#�� "����� � &��($�� �� ����> ~�N � �2�N ����  



206  ����� ��	
 ���	� " !�16 )*�&+ �3 �-./�� 1404  

 

 �� &��O���R�C+ �� 8#�� T�� �� ���� �,$H �	 "�'��� <�� �	 �)   &��($� � �� �( �  ��� � 
.#�� ���1�� 9�$��� &�,S �	 �� "H ����
�� "�$� �)  

»}[) �*$ T�(� 8��	 R�C+  (� T���(� .T���$�� ��   � � �� )      R� C+ T�� 	 � �$�� �� .� �)
��  T���� .������	���H L�    &�! �� � � ��� �	 T���� "V� �� .T�u	 R�C+ I��	 &�$(�

 .T���u$ I��	 ($ (�+�
 r� V�0 �� R� C+  � �   I� � $(� ( � 8 }[ )     # �� T�� � L� �
�)  �� .��(
«  

R�C+ 8���(� ��  � ���!� r*) �	 &��($�� 8��U���M�  ���!��n�!� ��   �� � � � �(�
 ����F*G ��H�� F��(� "������!$ �!	 � 8 .�(�  

» r�#N� ���� 4$� ���� �� �� �� &��O��� ��� R� ��,) ."��!� R�C+ � �$� .Q!�)«  

$�� �� R�C+ ����&��(    �� }V( *1� � # �� �:*�� ���� r� 9"� ����
�� #;� 8��
#C���� �� T��$� {�� 8��   .�(�  

»� L�� ��6 �� �) R�C+r ��	 �� T�(� 8��	   8�� 	 �+� .T�� � =	  � �     � � � !S � �� ��
"�� .�!S«  

  
4.3.6 ����.  

 �) "�$� �� &��> ��� 8��	 #%���Q� "���  ��6�
�$ ��  �+(d��!# ��� �'$�� 8   �S� *�G�
 9����� 8����"H "��6     � < !� � 	 � � ���	 "����!��� �� �) �$��� .����$ ���'��G � #�(+��

 � ����$ �(G� }�C���� ��$��l'	 �� "H �(� �Du� &m!'$�Q� �>�      � 	 � "�� $��� 8�� 	 � ��	
&��� �� 8��� ��*� <�� ���� �(� .���m� �C� �� "H 8��     .# �� � :*�� ��V� ) �O� ��
��O� ��!�	 �� � "�'��� }���*S �,$H �>��($�� U�;Q) m���� #�� .   9T� 0 9��� 
 �	 ���� <��
��!� �� 9�,� ���?� 8����-) 8R[) �� �� "H�N �O0 8  �0!�!�  � �    9�$� *,� � 	 �� �� 9

  �� �� #+�0 ����,	 �� � "(�m�(:� 8���*� 9�/� #-,	 �	 ���� 9���� � ����� 8������
.#�� �*�!� �	  


�� "�$� ��($�� #���$ �,��  � � <��% �(� ���[� ��      �! � ��� L( ? �� � �:	 9�$( �
 �(�� 8��	 ��K��8����� �	 ��!��� �� �$���$ �Du� �0�� .���	 "��  

» T�(� #N� �� �'���� T�� �� .T�(	 �[� �$�>�     � � Q	�( � �! ��� ( � Q���   � �� 	
���,|���1	  �) Q��� T��H .T�(	 ���� �$(�«  
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"H  &�> ��+� �	!<  � �+�� F	��� �(C*)}���*S  �>�!�� ��&�(.����6    &��($� � 8� JS� �	
 �+(d��!# ���	 9"����� 8 �� �!>�� 8��N &�� ]��1� "��� �) �$(�  8��	 8� Ul +  "�� 	  ��

       � �)� $� # %��� "� �� �� � �0 �( � �'$�$� 50      � ��
 "� -���	 # �� � �*� � ) Q
9��H .�$���$  

»Q�� Q����� ���� �'-���H 8 �� #N� �� .&�:	 � 
*�!	r ��	    &�' -���H � +� &����!�
}[K�       � 	 � $(� ( � � -!� � �:	 T� �(� ��N� .�'�� &�� �!O� �) �+����6 T��(� "V� .

.�C	 Q'!� T�!� �=!N �� T����«  

���� 9"��$��� 8��	 �:N��0 U�;��O� ����� &��($�� ��� �� L����� 8� .#�� ��  

» � ��!� � �!�
 � "($ r��G(> ����	 8  �	 � T���Q$����� ��   � � ��� 
 (� Q��   .Q!�! �
 �	�*���' I(> 4��H ��     � � 8�� 	 �� � 9Q! �)       T�� ��� � 	 �� -!	 �� Q�%�� � .Q! �)
�� .Q$��l>«  

�(G��	 8��(��     �� � ���> 8�� 	 9� $��� �>�$� �� ��($�� #��
�� "�$� �) �+�� 8��
.#�� ���!0 8��� "��$��� W��O� "�$� ���  

»�1*G  ���
 ���� "�-��	      � -!*� 9(� $(� �� ) < ��) Q ��	 ����� Q� 8��) �>� ��0 .
 L�� �1*G�=	 #��� "($ ��� &�� .r-� �� �� �� �� Q����  � � 9"��!	 "(-��	   Q ��

�� 8m!6 ����	 �� �� .�$(� Q��!	 � "�(u	 8m!6 �� �) 8�(G �� .T�!>«  

� #%��� "��l> 8��	 "��'�� �	 "�(	 ���	��      8�� 	 � ;��� "� $�(� � "�� ��CN �	 ����
 ��� U�;��O� �'�� �� U�(��&��($�� #���.  

» ��O� .Q����$ <�� "�� �	 W��O�� ��!"�  � =	  � �     � ��C? �� � $��� �! ��� Q ����� 8
�� �� ���G �)��
 �� �� �/� #-,	 �� �� � ���H  � *$ ���,�� �� .�$�	   Q$( � � =	  � �  ��

� "(	�!� �� � T�C	 "��!	�	 �'�� .T�!'	 ($(-��� � Q�) � �=	 �� Q����� 8�� .Q��«  

 .�$��� #%��� �	 8m��*�� &�'$ }����� m!$ "�$� �� ���	 � 	  Q S�     �>� $� �� # %��� � ,$H
 �	 ������&�C� "��) .#�� #N� �[�� � �*S  

»�=	 �� R��	 "V�    � =	 !"�( 	 � :	 (��G �>� P#���) �,-� 8���*�!� ('	 .T��   T� �
� ��0�*$  "��!	 �*u� r �*$ "(�m�(:� 8(� Q:!� r� ��0 ."��    Q � &�� G� � T��l>

�*$ �=	 Q� �>� .���!C	 T� �� 9"��m	 T��  7H � "($ Q:!� "�� Q>*$� �� ."�G��
«  

..   
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� @C?���� �� 8�	 #�� &��H  �+(�� ��»L�D!��� �� �>�$�« 9�� "�(� �) #��> ��!�$   "� $�
 ��($�  � #  ��
�� &�'�$(�  � ��%!*  ��� �,  -� �(  *!�+� ��� ��  ��` �  ��  ��  G(��	  �  	

���;��# ��8 ��D�N�8 S�*�G� ��*$ � ��$�(�  ��� �	��� .���) �C:%    * �G #�[ � � 	�  �
$������� 9!# �l%�� "H #%��� � on� ��!� O��� �� ���l> . �'�� �$�!	 �	�  ��  �� ��`   #u �

>�$��9 "�$� *� I[� �	 �(C�� ��!'-� ��	8 &�$� "�$�� ��  9� �)  �( ?8  � � )  ��   &��� C�
��	8 >�$� T�*� ��	� #;� �� �,$H &����� on�!� #�� &��� ���N.  

  
4.6 
�/0 %1��#2� 34��/
  

��($�� #��
�� "�$� �	 <!+�  8�� D�N� 8����-� �       � &��($� � � 	 � *) �� C��� �S� *�G�
"H .�$��� "�����  � � <��C� ��($�� #��
�� "� r� �	 ����� �� 5
 ��   �9�$(  � ���!!�� �� 

�� "�!���?� �	 �(� U�C���� �	��� ��    5 
�� � � �� ? .���)       � �� �S( $ � ) �S� *�G� � $�
 �� 9#�� �?�C���Q,� ����       � �� 9� ,$H U��� ,|� @ C? .# �� ��($�� #��
�� "�$� 7����

�� �� �,$H U[��1� �� (����(��$ � ����(��(�) �$(> �� �	 ��? .���  
*S �� ����(��(� ��?     � ) # �� "H �� � ��$ }��� *S 98�  �� "� $�  � �� ��� &� '$  � �8 

'� �!��) � ��� ��8 ���?�!"� � ^$�� 	�$�  �#;� $��� ��-�� �� ���N �$�!> �l + y  � 	   U�( K
8���� *D�!� Q� �$�!>  �)         <N�� 0 � 	 �� �( � ` 	��� � �� ��	 �� ���$ �( J0 F *G ��

��  � ��$����6 ��	  �$�� ����	 �,���� ��m$� �8 	!  �� -"H  � �    � � � ��� m !$    �� � �C+� .�( �
 8���(��	 "�$� ��� �O0 �(.��!#   � 	 9�( � "��$��� � �$�� �  �&�  1N�( � ���   +� � 	 � )  !< 

��) �:�-�8 ����� �(J0� #�� 9�$���$ �$�� ��   � �*� � 	 <��1� � ��H��"�'  � 	 ��   U� �
� ���;�� ���).  

) #�� "H �� ���$ ����(��(� ��? ��� Q� �$���  � � W!G� � �   � ��� >� $��  "� �  ��
 ��(� � ���	 "�,�
 "��'�� Q-6L�M� �$�!'$ ���N 8�����) �.    

»}[K� ����*� �	 T���$ #���        # ��� .r !:S � T[ � r � ` �� .Q ��	 ��C��� �� ��
 T���$#�� ��H� ��� 8��	 .Q�)   � *$ .�� �� �,�� T���� �� �� � T��)�� T�(� �)   T�( �

��	 "���G �� ����*� � T�!*$ ��) � T�!� ��) �) �>�$�� T� .&�(26 � �!6«  

�� p�O�� �>��($�� r��m$ ��:0 �� ����(��(� ��? ��� ���> �  � ����"��6  � )   &�� ��
 � ��1? � �!�;� �� ���$ }���*S ��Q�� "�	� .#�� "��'�� 
$��� �  
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» r� T���(�#N� �� ��O:) "($ �	 �'!� � �$m!� #�()�� �� � =	  (�� �  �m 	  .8�� ) �
.I���	 T��) Q) �� Q?�C��� �'�� Q��«  

��>� ��� ��)�� �� (� ��8 ��*��� �� � v�2�� �(�  � �(��$ 50 ����8  �� 	 ��8   �� �
����� �� .��)  

» � Q���> 5
 �� �:CN �$(� ��� L(
 Q��� 9Q���> �) �� �$(�m�� b �    � < �$ � < *0
��0 I�1	 .�� �m!6 ��� � ����+(N � ��>��) ����) ��     &��� � �� ( � &�H � ) �� E���

�*$ �) ��) ���� ��!� �) �$(��  ��� .&�!'	 T�� ��) #$�*/ �����}�*�0    � �) ��! K
...� &��«  

 �"��u� ��� #�� ��*� ��0 &�������H  _$�G ��Q� �:;� �8 �� .�(� "�!	  

» (� 9��:2� z�� �	 "V�^�
 �� �� �*�  ��� �� 8�(G �6 �>L(
 ��� �) 8��) ��!
   � $(�
��$�� 8��	 �� U�.  (� Q�O>}�1N�� P�� �	 FG�� 8��) ��� �6«!    

 �� ��� ��?9����(��$      � ��($� � # ��
�� "� � 	 �� �( � ��C��� �) ����� "�!���?� ���
 8� &��($��� �	!'*-6 "�m!��� 
��) 8   � � F 2N ��0 � ����   � � ��) � 	  S( $ �� �� �� �

�� �(�  .��$�� �C0� D�   "�>�$( �� �� # ���   "� -��� � #  :S  ��� �  !!�   �� ���  "�� '�� ��
 9��*� "���� 9��*� �	 p[�� 9U���0m���� ��     ...� 8�( �+� � Q0� � 9�>� $� 8V� 	 8

.�$��) "�(�S  

»� "V� .T��� ����	 Q� �� ^�
 .Q����(� �� #O�r L��     � � �� ( � �(�� .Q��� �����r 
L�� � �) "(� 8�(�0 �� .T���$ �� T����	 � ���(�  � ���� FN(� �1	 .T�� ��� �$(� �

.��!C	 "���!$ Q� T� �$(� .��) r*)«  

 ��� �>��($�� U������ #+�0 ����,	 ��&��($�� ��  }��� *S 9"���   ���>   "�'� �	 � 	 � �
 �!*� �� ��� .#�� r� �G��-�*�!�� �� U���1� � 8��   �� �12�� U[��1� 9�>��($�� #

.����$ �(G� 8���*��� "H �� �  

»� `�� �,-� Q����� � "�������� Q$�� .�>�      � �� L� � �� � ��	 8� +(� �� 	 ��   "� !�
�$(� �� �� 9���) U(S� ����	 ����� 8�+(� �>� T�$�� .T� .Q��«  

U(S� "��)     �� � �� 9���� � $���� 4 ���� �� �K�� &�'��G �) ���� �$�*,� �� � "�*,�
 ��� ��(�&��($�� ��.#�� ���$ ��!�	 9  
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» "�!*$ T�(N� �	 .Q��!*$ Q� �� ��!� 5)  # ��  � �H�   � �0 Q���� $ 8 T��( ����� "V� .
&� �+�� .����l$ �$(� ��� (� �� I�
 �)«  

 � ��� �� ���$ Q) U�?�C��� ��� ���> �+� �	!<     �( C*) � � � ��� ) ���l% F	��� �����$
.#�� �$�� ���m!� 8�J�  

» �����m	 �� �:CN �$(� .Q��� <!���    
 � �� �� � 6() "( �  �( 	 I� �,.    T���� 	 � � �
 �!*� Q����$ "(*,� Q� ���� .Q��(	R��S ��  �"(��� ��
   Q�� � �(C�� �'�� .����

  .Q ���� 8��2�� � Q���) �,
 &�O� .Q��� �6() �� Q� &��
 r� .Q���) I�� �� �6()
   � 6() "�� ( � �'�� � Q��� &��
 �(	 �6() ��$�� .Q��	 8��2�� 8�(26 Q��$(� L����

	 �� �!%   � ��	 �� ��� "(*,� _� "�� ���� .�'�� �-!*$ .&��H Q� �C��% r� T�(� ����
 �#�� ��H� �*$.���	 ����� .&����� �� �!*� .Q!�) �,
 &�O� � Q!$m	 &��
 Q!$(�«  

 Q) � �;2� U�?�C��� ��� 8���(� �� �+� �	!< �:�-�    "� $� � �� �) #�� �$����� 8��
  .�$��� �>�$� ��  

»��� ��N  U[�-� ��) �	 �) T���#�� ��H� �*$   � *$ Q � T����(� �$(� ��0 .Q�)  T�
�*$ ��1�  � � Q� �� ��� r� "�� .Q��� �$(� (� ��� r� ��O� �� .T�	 �) Q��   Q�! �

�� �$(� 8����) �	 � �$(� (� .Q��«  

"��6 �) ����� �� &����  � <;� �+��� � T�(N� �	 ��C��� �(C$ �� #���0 �� � �*���  � �  ����
�)  �S�*�G� �:K�� ��� &�>4$� (	��� ��!
 Q� ��!�(N 8 �	 � ��)   �� �	 �'���� �	 8��*�S�

�� "��'�� �	 �?�C��� ��� �	 ���V �(�.  

»�!�  T�!�� Q� ���> .&���$ 8��) �� �	 5)�!�'        � �) � 	 Q� � .��� �� � �	�� � ,���
�$(� .T���$ 8��)  "(�*$!T�  «.  

�
 �	�� ��$�^  �+(�� �� <K�0»�  ]!1 / �S� *�G� U[��1«     ��($� � # ��
�� "� $� ��
 �,-� �(*!�+� ��2��+� �	!< ����-�8 ��D�N�8 S�*�G� ��9 S�*�G� U[��1� �	�  1 /!O�  ��

"�-��C����    .��� �� � G�(� "�� '�� �	     � 	 9�� ��(��$ � �� ��(��(� �� ? �  �&�   ` 	��� ��
>��($��� S�*�G� ��9 on�!U�� O��� 0�� �	!� ) �!O!# >�$�� �  ��  ��) .���� "� $�  ��  � �  �

(� �� &�������H "��u�8 ��*��"�' �JS� �8 � &��($��� �$�(�   ���� $ 5 0�   �� �� ��m $� �
"H (�� ���# ��)$ "�(	 ��:2� �	 `C��� 4$� �� R�� .!m ��  � $�(�   ��m $� � 	8  S� *�G� � ,$H � 

.��) r*) &�[S � �	�9� ���;��# ��8 ��D�N�89  �:� -� � 9F	��� ���  � �8    � S�	 &� ����
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S�*�G� U[��1� 
��)� >��($�� U�?�C��� �� �� �(�� .��  ��m $�8  S� *�G��  � $    � 	 � ,��
$��� #�[�� ��� on� "�$�!� �� 9���l>    � � �:	�  � $�(�  � � 	� �� �    	 R� �0��  �� *�S�8  �

�:K�� ��8 �(N!�� .�(� ����.  
  

5.6 %�$����� 6 �$�. 7�� ��6�  

�� �	 ��($�� #��
�� "�$� #!+(d �� ��-� � �?�C��� #����;� 9�+�� �   � G�(� � �    � ) � $�
�S�*�G� U[��1� � "��� #�[� �� <�u� �� "�� �/��S 9�!�;� �	��� .��)   � � 0�� 8��

�� �S�	 �!��
 ��H�� �	 � �$�	�N �� �(� �(�   � "� $� Q� 9��!�$ �� .��$��	 �>�$� �� ��!���
 ��! Du� ��� �	 &��($�� 8�JS� ���	 Q�        8�� 	 � 1G�� � ����!$ &��( *� � &� � �� 6�

����� #!1/� ��� �� �����. 

     R� �0� � �� 9# �� Q ,� ��! �	 ��) �� <K�0 ��H�� "�$� ��� 8��	 �6�>�  # !���;� 
���$ �� #!1N(�  "�-�������� ������ �	    9�!�� 
 # +m�� �	 �:%�-� ����� _C� �	 "��'��

�� ^$� �� �,$H  .����	 �$(> ���	�(� �) 8�� #�� �� �� �(� �	 ��*�S� � 8� .����  

» #��.$ 8��	 ��N��$�� �� �� �� R��0� .Q���� 8�	 50 �:!� 9Q���   � 	 ��*�S� T��)
           T� ��	 T�� �0� � 	 � :!� � $�>� Q� ��� �� 5 0 � �� T�( � .&� �H �!��
 �:!� Q�O$

"��)������� . .Q��� "�(G "(6 P�$��«  

�$��'$ �� ���   # ��
�� "� $� �*3�� 8��       �� � $��'$ 9�( � 8��� � 
 �$ �� ��($� �
 "��$���"�(G($ "�� �$�� �� �� 8��� _G(� "� L����� .#�� �� �(���	��	 y��  #S� �   � �

�	 &��($�� 8�JS� �'�� � �$��� �� �� E[?� �$ ��� ��� .�$��      � �:	 � $��'$ � 7��2 /� � ,��
"H �$(> �� Q� �� &��> R��0� #���!
 "�� T[) 8�(;� �� �) "H �� ����� �� .��)  

» T���� �	�!Q'  4 $� �� T�!� �) I�1	 9�$(� �	 ���	 #��(0 ��)�� T�!� ���� �� 9
��     .� ��	 # ����� � 	 #��(0 .�) #��� ����$�� U�(� 8��	 P8�� ���!	 �) Q$�

 � � 4$� Q>�m	 ���� �	 �1	 .I�	 _N��� 8�!� "��!	   � � � Q $�     � ��	 # ��(0 Q >
��!	 &�!� &��� #!�	H�� �>�$� �� 8V�	 ��C? "(6 9"   � � 4 $� 
,	 ��	 .��)    � ) Q $�

�=	 ��� .�+(�-� Q��� Q3�� ��1� P����� ���� ��«  

�� �S�	 �) �?�C��� � �+�� ��� �       ��)� � � 	 "� -$����� &�� *� L� ���� "��$��� �(�
.����	 "�-$����� 8��	 �'-!*� ^$� � �$��	  
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»�� &���� "(6 �� �=	 ��� ��� 9
���	�� �    �� > � � .�(	 ��� "(���� Q� ��$�� .��
�� ���� ��!6()    �: K(0 � =	 .�( 	 ��� T��	 �+� T��)   � � I�  ��  y# ��   "( 6

(:��m�$(� �� .�(C$ &���� (� �)  #�-$+��K���� �    T� 	 � -!� "���� T�� ���� #O>
�� ��	 .�$(� �� ��� ��!� ���� ��> �$m!� �� .R�,�� �=	 ��� .�$(� &�	 T�!���  Q� �� 9��2

.���!� ��	 ���«  

�  N "H "�  -0�� � Q  �G �  	 �>�  $� ��  -� &�  > � m  G �  	 �  ��� �  ) #  �� ��  �� �
�-)�(�  �*$ .��	��  

»       Q$( *	 .T��� $ Q � � !�� � '�� 9T��� $ ���� � ��
 ��N� .T��(� Q� {�N � 6   P�� )
�>�$��� �*� T����(� ���� "(��� . .T���$ Q� �$�C!�-
 �!�}�1N�� .��u� �:!�«  

�-����8 0��� ����   ���( � �� 9��� �� �G�(� "H �	 "�$� �)8   ��  � $�(� "H    � 	 �� � �
*D�!U�* � e:� ��(>�$8 -)�(� ��$��� �� �H!_ "�$��� ��� p(� &��($�� � �(� �	.  

» � =	 �� �� �	 .
$� 
!
 �(	 ���� T��(� 9T��) ��	 �� ��> �!� _� r�    Q!��� > T� �
�O� ��> �� Q��!	�(� �� .��) "(�      �� F�� � � ��( � Q ,	 
+� 0 Q+( :1� �=	 T��� (,

 ��;� ���� �	 T�� 4$� � "��!	 
���	 �$(��OD$ C�  # O> � ���� F��� Q� "�� 9�
�=	 �� �� �	 8���$ Q0� U�(� �	  U��Q0�  �) ����> �6 �$��!� .  ��   �)  Q� O> .�

.T�� ���� �>�$� �� �'��«  

 "�����#��
�� 9��($�� +(d��!# r� �� ��6 ���$� �� �	 &�,S  9� $���   � ,$H  :S�  Q %� 
�!< "��      �+� � 8���� -� < !+� � 	 }��� *S � �  �!�n �  �� �;���    �>� $� 8��� / � � !+�� 

�*$ ��$�(�  8����!$ 8('u��
"�-$��$���  <!+� �!*� �	 .����	�$ �,��     "� -$��$��� � ) �( �
�� ���N �-)�(� ��0 � �'�[) � �$��� � �0�� 8����-� ~�1� �� Q� >  .�$�! 

»&��S T����       U( � I��( � .Q� ��� � $�� _ -�� .�u	 
O) � �u	 R�C+ .&�� 8�
�� � ���!� ��� �� 
$���� &��� #��� �) �� 8m!6 I���� .�(	 &��) �*$ .&��   Q $��

    ���� � r � V� 0 .�� �	 &��) �,N &�� (� Q���H �) �$�*,� �� .&�u	 (�+�
 � �u	 �*�6
 Q'! � 
,	 �6�� #��� Q� 8����        ��� � &� !'	 �� I�� -� Q� O> .� �)� # ��C	

   �� 	 � �$(*� �� �'�� ��) �,N .T���$ �:K(0 �� Q��	 �!	 &��) +̂ .&����� I��-�  &�� )
�(	   ( � &� u!� 
$���� "�� .  *$�  � �       �( 	 &��( � {� N L� ���
 T� ��� �! *� .8

�-)�(�  .���	«  
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&�  '$m	 �� �  �0 �  "� 9�>�  $� 8�  �#  ��
�� $�  �� �  	 �� �  *% ��  	 ��( �(  � I�
R��0�  �� .��)  

»�� �� T����        � 	�	 �� ��� "( 6 .�( 	 #u � T�� 	 �:!� ����S _� ."�C	 ����(�
�� ���	�	 ."�(� ."�  «  

 � "�$� �	 �D;�� 9&�� �*�� "���r� r� #�!$ &��($�� 8�JS� .   8� ���� �� 6� �,$H
 Q� �>��($�� Q�� "��� .����� ���-� �>��($��_C� �	    -� � ���� �(��$ F��N� � ���

 �,$H �>�$� �� �) #�� �!'���� &���      R� �0� &��($� � 8� JS� � *� �) ��!1/� .#��
�� �� <*;� �� �>��($�� Q�� r� 8����� � ����$ 8m��> &�� � �$�����> ���) .���)  

» Q>�m	 ��
�	 �?��  �:!� T��*��H!_ ��&�     &��� -� � ��m� .�( 	 �C DS U�� r� .
     *� ( � � �:G �� ,6 .T���$ "��!	 �! � ��M�       "( 6 � �� �� O> � �� ��l> &��� -�

��m	      � � � ) ( ��	�	 8��� ) � � ;	 � �G 9���(S� �!*� ���� 9&�� &�!*,� 9&��   � ���
�� �� �$(� <����  �=	 �!0�� 8(� � &��� ������on�!�   "(�� � �� �� �� "V� .����l>

8��	 "V� .Q���) �>�$� �$��� ��*!	 r� �	 "(6 .Q���*!	 &��($�� ��     Q>�m 	 � �
 � ��
   � 1	 .Q� �� ��)�� #S�� ��$ �� �+� .&��� ��!�0� �� �(J0 �	 ��-!	 ��O> R��-$���

 T�!����� ���()�    .�$(�m� �H ( � T�	 ���	 T����!$ �� (����C+ �� |  � �   WC K �� � ) ��
 .T��l	 ����$  ���� 8��	 9T�(-	 �� "��) ]!�)}[)   .T�� !� Q) �0�� � �*�G ��;+ ��

	 8�(G �6 T�(� ��N� T��l	 #N� � Q��	 �	(� @!�� I������ T�«.  

&��($�� �'������ � �>�����   8�� 	 &�������H 8��� ��($�� #��
�� "�$� <�� ��
��)� .#�� &��($�� 8�JS� �*�  � � W!G�� #��
�� "�$�  � ���  � 	  "� ,�
  �� �8  # !1N(� 

9�(� b!��0 ���� 8��	 `	��� � +�1�!# ��8 �S�*�G� �(� � ���"�-$��$ ����� .���)  

» (�^�
 �� ��[) Q� Q�O> .T���H �G �	 ��	H T���� ����� .�$��� �C� �*�    ( � �� 	 I��
�� ��O:) &��� #$���� �) T������ �	 �'$ 8m!6 �����      T� � � =	 T��� $ # ��� .��)

.�-	 #0���$«  

 {(D� �!*� ��#)��-� &���) �� �!�6 8�'�� :��(>  

» <!���*$� $�� 8��	 .��=	 �) ���    .Q > � *$ 9���	 ���% R��0� � �-�$ #+��� T��
 ��
Q>�m	  8(��$����)  ��) 
O)�� ��)  Q�� ��m	 "���� Q�O> 
,	 ���	 "�(�S   �>�� )
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(� �	 �*$ �� "���� �$ #O> �1	 T�!	      � � -�!� # +��� T� �
 T� !*,� �1	 98�!	 T�(�
.��) �� ��) 
$���� �*,O	 �*� &���$ #���«  

� ^$� �.#�� ��>�$�� "��$��� � "� ��� �� &��(*� ��
 �(C$ � 8��*!	 �� &��($�� �*3�  

»1N(�� � �(	 T��(� �)!:� � ^�-�� #��> . 1N( ��      � ^� -� "( ��	�	 � )�   # ��>
�=	 � ��:	 ��� "�� � � r-��> <��� ��+�"�. �=	 �)($   � T��Q  .Q� �� �  ��  �� N   � )
�=	 � "(6 T��� #��� �� T��!:� �u	�	� )-!"�. �!:� ���# "��«.    

  �� &��($� � �) #�� ^��� 8��� 9�$�� �� ��
 #C!% �	 
�)�� �� "��$��� �0�� 8��*!	
�� �!>�� .��)  

»*� "V�!� �=	 � ��D� 7�DS� {�N &��� Q�6()� ��)��� �� .8  � I� 	�	� �( ��8 
� .��	 #O> R��-$����� C	 �� I�	�	!��  T��� ��	 .�- �� I� 	�	  ( �8 �  ��   $(� � � �8 

+���  �)��(� � ��D�� ��) 
  !��  �� )�Q      ��	� �6 � K[� .� *) "�� 	 � 
���� > .
� (��	�	 T��(� ���� �$(� 
���	�� � "V���' � I�	 I��!��«.  

&��($�� �'�� Q��9      < ��S � ) 8�� �1� � �*� .#�� ��
 ����� �2��� �	 "��$��� ��!�S�
.#�� &�� "��$��� ��!�S�  

»� r� .�(	 ���1� T��(�     � �� ��l> Q! � �� > 8V� 	 T���
 �� �� T��� �$(� T���� ��
�� ����� .���� ���1� ���*� ����� Q�O> .�-)«  

��$�^ �	 #�� &��H  �+(�� ��»  8�� � Q�� "��� >��($� � ��«    � ) # �� "H �'$� !	   "� $�

+�6 �	 &�[S ��8  �� D�N�89      Du� � �� � Q �� "��� � 	!��   ��$�  �*0 "�� �� ��  �# 

S�*�G��  ��;�!� � .����� �G�(��� ����` � �	� �� �    $��� UV[� ���  * �G ��   	 ��!� 
�JS� � "�$�8 � ���� &��($��� �(�    � � 	 ��($� � # ��
�� "� $� .+  !<  ���� -�8  +� ��  �

$�(��$� �n� ��!� $!����8       � &� �> R� �0� � 7��2 /� �� 6� 9"��$����  �$( �  �=*� .!9� 
>������ �;� �!� ��$� ��� � <�� ���` �S�*�G�9 ��m$� �	8 S�*�G��   U[�� 1� 
��) �
S�*�G�� "H � ���� ��� �(�.  
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7 .	��"� F��8  

 �	 9�+��� �� &�� �3��� 8�.$ U�.0[� � R��0 Q!��O� �	 ���� �	 
���
 ���  Q!�� �� #Co
�	 �  �2���   �� �( *!�+� �* ���!% &�'�$(�� �� �)�� z��($�� #��
�� "�$� �$��!�� �>�$�

�
 �,-�#���  ��� #��� �1�   &�� > � �� �>�$� �� ���	      � 	 �� � 1��G I(�� � }��C �$
�!-) ��(D�&  
 � � #�!	 �	 �(.�� ��� �	 .��) <!:;� �     �C0� D� ��($� � # ��
�� "�

8����� �� �� T��$� @!*S "H �>�$� "�,�
    �( � �� ��� U�!	��� ���
 �	 ��� `���� �� �� ��
.��) "�!	 "�$� ���  
	 
���
 ��� ���.$ �	 ���� �»  � �� 4 ���� «  �( + ��� ��!    � �� 8� 1	��6 �� ���� � 5

     �� �, -� �( *!�+� �* ���!% &�'�$(� � �� ��($�� #��
�� "�$� ����� �	��� 9���!����H
�	 �� ����	 ��V��6 � &�!=!
 9��(
 ������ r� "�(�S ����� .��) �� "�-$ ��     �� � �� � ) � ��

��� W2� ��8  - ?�C��� 9��-!1��  - "��� � 8������ �� <�� ������     �� 1	� � �� � �� !>
�2	�� �� �� #�(�� �� ��� �!+(���	 ���6 9��!��+��� 8� ���). 

 �� =�>���8  - � 8��D�N� F	��� �(C*) 9�����
 #!���;� �	 "�$� 9��-!1� » &� ���� ��� «
�G�(�  <*;� �	 �� "�$H `���� ��� .�$�»#!+(d�� ��	 « ��u�� �»8�������  �� -!1� 8�� « �����

�� <�� � 8������ #!���;� �� 5�(+ ]!K(� �	 �) ��!1/� y����   � �	 8����C��� 8�!>
���� �$�(u*�. 

 �� =�>?�C����  -  "(6 �*!��O� 98������»�S�*�G� ��?« 9»  �S� *�G� 4 $� � T�� « �
��C� ���
��� �$�-$ 9����*0 8����,$ 8��H��)�$   !� ��� �� .#�� "�C!�-
 8�� 9"�»  � �����

�S�*�G� «�� <*S ��$�!� 8��)���� "(=*�      � ��� � 	��� � 	 �� � �� ��!S `���� � ��)
�� <��C� ��m$� � T�� _!�H ���-� �	 �) 8������ y���� �� 8��l
 ����$�. 

�1	 �� "��� �	 ��� 9������  U�(K»�O?�S ���« � 9&���H �	 #C�$ 8�!���$ 9»Q�   �� ���
�>�$���� � U��N «*$�� "���  � O+M� ��� .�(�      � 	 R� �0� "� *� 7� ���	 � �   � 8�� !���

�(+ �) ����� ����>�����! � 	 "H �� 5        � � �� � � �� � 	 �N� C2$� 8����)��� � "�( �S   .� �)
 �� #����;�»�(� �� #CN��� « �»�S�*�G� #�(� ]��;� «     ��� $�(� Q!�� �� �( ? � 	 m!$

�� ]!1J� ��� ���6 �� #��> 8��	 �� "�$� ��). 

 #�� T�V ���$ ��� �	 �G(�3(+ �)!5 �	"��� 4����" �	   )n� � �� T��� � <��S "�(�S  !� 
 9���� �  !����H �  ���  �  �  ��.$ ���  �� 8�  1	��6 ���;� �  	  !# �����  �8 #  K�� ��  �  �
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 �� #!���;�):	�N!# �� 9�S�*�G� 9�$�*�G 8"��� ����� (�  � m)�*��  � �)    
 u	 �� � )
��(,O� 7(6��,6 � 8�.$ U�.0[�  .�� &���� �� 	��  L� 09 � � ���  � �8    � /�0 
��� 


)�0� �
 �) #�� "H ���&� »8������� 8�� ��-!1� «�	 :�� "�(�S� :��S!#   � ,G�(� �� "�$�
�������  � �  	8 &�  ��)���;�6 �  	 9  ,�  .$ 7(6��8 :	�N 7�  	 �� �  �  !# �  �8 $�  �$�� 

)Capabilities Approach ($�(u*�� .����  
&��($�� 9"�,G �� �) ����   .���� � ����� ��	�� ���	 "� �	 ���	�� &��($�� 8�JS� #-!1�

  �( C$ _C� �	 "���� �1��G �� &���
 ��� ����*0  �#  � �   � >��� 9�*� �� � �* �� 8   8� �
&��) ��!
 8m��*�� "��6 .#�� )� ����� 8�� 
���
 "�-$ ���    8�� �� � 0 �� � � �M�   � ��.$

8��	 ��� 9�(	 Q� �� �!����H � �� �)�� "�$� &�'�$(�%!*����(*!�+� �  � 	   _ ����   �� � ����
 � 8��� ����n�!�         9# -!1� ��u � � �+� � F	� �� "�( 	 ��� )�$ .# �� �>�$� U�����/

Q-6 �!�=*� ����(� �� ��(
 I[� �� �-u	 �,�� ����!$ � �� "H 8��      � 	 � ,G�(� 8�� 	 � �
 .#�� ���"��6 �)  @!�;� ��� ���	 DO�!<  �� "�!	�C�G ��� ��8   ��!F  � �8 ����.   8���( �

 9�S�*�G� 8���$(!
 "���� �!.$F*G �>�m8��*!	 9��m$� � 8     �� ��� 9� 0�� � �* �G 8��
_!�H 9�!��
 �S�*�G� #+m�� � �C��� �	 �:%�-�      9"�� $��� � "� $� �:! D;� � � 0�� 8��

����$� �l%��C� #����;� 9�� `	��� Q-6 9�S�*�G�      � 
� � 9� Du� 8� ���!$ �� � �(

�-�#���� �� ...� &��($�� �� &�G   &�� 
 .# �� ����� �
 � &�� (>��	 ���� "�$� ��� 8��  8�

����� �	�-� �/�0 @!�;� �� &��H�	 �����(��$ � e:� U�!	��� ��� ��      ��� � � ) # �� ��� �
�(-) <��� �� "���;� )   8��� N U� 1+�2� �!.$1401 � ��� 9� 1399  &��� � /�� 91398 9

 ���/�1398>��� �:S 9 8��1397   &�� ) I��m > �'�� 8���(-) ��0 � (...�  � $� )  � !.$
    ` �(� &� � T� �$� U�1+�2�  ���� �20239   "�( )2020 9 '$�( �� 2017 9+  !( 2017 ...�( 
�� "�-$ �'*� �) �����D� �� "�$� ��� ���  "� ��G � �2	  �: K�    &� � �� G � 1��G   .� $�

 ^���$�	 #0��K  �) #�� "H 8��(>&(:G ���G� � �$��� 8"�$� 8��	 ��� �S�*  � 1+�2���(� 
���$ "�*� ��� � #�� 8��D�N� �C�G �� ��-!	 ��!�	   � ��.$ �) #�� 8�  � �� 4 ����  "H � 	 

 "�*� ����CS �	 .���� ���K��C�G ��.��� 8����!% 8  
:K� �N���� � �)�� � ����H 
���
� 9���� ��� *� �) #��"�   8� ������� � :	��� �8 

� r*) "�$� �	 �)� ��) ��� ���` ���9 
 ��	  !��    � �$��) � ��) 8����� ��  8� �  �� -!1� �� 9(
+(���	 �	 U����:	!� T���� � ��� "�*��` � �����  �$( �.   � 	)��  !_ �  �&�>�  � �8   ��� ��

3(+!5  � �!����H��  ^���$ �	 �G(� ��	 #�� &��H �� "�(� ��� �$(>    � ) �� ) < !:;�   � �� ��
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  �)� � ��($�� #��
�� "�$� "�!�  � ��% &�'�$(�! * ���  �, -� �( *!�+� �    L( D;� Q �
������ <��(S8 )�!����H��('+� Q� � (��8 '����� 3(+�����)!5    � 	 < ��1� �� � ) #�� (

����9�' +(���	 �� ��� ���6!� �� ���) .�� �$!�� >!�8 �,$�� �� "�(�     � 	��� Q ,� � ) #O>
����� � ��� Tm:��� ����� (
���� ��8 
!=!&� #�� � � �$(>��� �:���!���� ��	8   � :	���

�6 �� ��� �	!� 1��(G�9 �	�� Q�  �� � ��1	� �	 "���89  S� *�G�� "��� �  ���� ��    � G(� � ��
� 9��)���  �	 ��K m)�*��r (�� �	 #�� ��*� 9�1	�# � ��1	� ����(��$��' �(� ����.  

 �� &��> ��� U[�-� � <3��� �	 ������
 #!���0 � #!*�������  C � �	 �1��G "H _
 "�$� ��� �) #���	  "�(�S»���� �����!��«�� 9 (�(*!�+�) �,-� �,� �*���!% &�'�$(��   � )

�� �>�$� #�� 8�,� ��� ���	 8����*$ �� ��� ��2��.���)   8�� 	 &(�+�	 #!��| �(� �) 8�
_!�H E�($� T��$�  I��� 9��!�S� <�� ���� �� �S�*�G� 8����u� ��(� 9��   ����  L� 0 ...� �

�$�     8�S� �� ��! �	 `��� � �>� $� &���� 8��	 �+�� �!��
 "�(� � ���,�� R��0� _C� �	 "
_!�H �K�S �	 ���� 8��	  � ����� �2��
 8������� � �S�*�G� 8��  :S�  Q %�  7� �  8��H

 9��� �	��	 �� ��!�	�	 S($  � � � 	��� �� &�'��
 �C+ �	 �>�$� �     #!1 /� �( C,	 8��	.� ��) �

��) +�*�0� U����,��� �  #���	    �$($� N �$�(� -
 � 	 ��($� � #��
�� "�$�  � ��� ���� 

 #��*0 �$(�&�[S � "H�	  � �!	��� ��u�� �	�!#�� ��l>8  W!; K �  &�� � � 0��?   8��� $�
�$���� ��9�� #��  Q)I�(�H 8�� 8��D�N� ����	 �� T�V U��,�  � � ��!C	 ���m��   ���� 	 ����

 "� *� &��V�	 .�$(� ��)   � ) �( ?  �� ���( -)8  $� ] :�u�  !�     � 	 � # �� L( *1���8 
�����*$�(�8  &��> ��������� ��l>8 ��   � %�%� � � �� ��-� �� Q� �� ���)    � # -!1� 8� �

�n�!� 9��	�� ����� �+��  Q���| ��!# "H ��	 ��8  �(-) "[) ��D�N�.�(� &��O���  
&�'�$(�� �� ��($�� #��
�� "�$� �>�$� #!O!) �(C,	 8��	 �!% 8��  U��� / 9�*��

���$�	 ���� #��*0 �	 &�[S �) �(� �0��? 8�1	��6 � F��G ����    8� ���� 98�� D�N� 8��
#��*0 8��G� 9����� ��� �� .��!> �	 �� m!$ �� "�$H �S�*�G� � �$��� #�[�   �� -!1� 8��

r*) "(=*� ��*��� ���	 � 8��$ 8�� #K�� ����� �	 &��*� ���l% 8�� L����� 8��   � ���
;��$��1� � �'$�� <%�-� �!.$ �:     8��m $� 
�� ) 8�� 	 9�!�=*� .���� #!*�� "�$� 8��

&�>��) 8��m>�	 9�S�*�G� U��,� 8��    U� �:G � �$�� �1*G 8���J� ����� � �?�C��� 8��
�� ��,�-!
 "�$� �$���� &�� 9U����N� ��� ���) �� .�(� r!�!:) 8���$� "��� 8��   "� '��� �����

Q) ��  � ���m�  � $��� U[��� � T��$� 8��	 �:;� "��':!,�� I�(�H–  9�S� *�G�  � 	  &� �� 
8��	 "�)�() _!�H 9&��� 
�$ ���m�	 ��  �( C,	  ̀ ��� �  � O��  � ��(�  �� ) . &�[ S  � 	 9"H 
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8�'$��	 #��!� 8�� ����*0 #+�� �	 #*� 8�������� �C!)�� 9�+��  � $��� �  �S� *�G� 
� �0��? ���$�	 8�� 8�����*$�(� �����
 <���  I�( �H  p( �0  8�$��, � �  � �����  � 	 

F	��� �+�� ��� 8���/ �	  � .$  � �  � �� .��  9# ��,$  T� �$�  
��� 
  8� �  � ����� 8� �� 
&�'�$(�� 8�� �*���!% �'�� "���� �� �$�(� ��!�� ��� #��!�  8��l >  8� �  
u	� o�   � �� �

��	 &�(0 ���.�  
  

�� �� �  
 

1 .�C0�D�  L�� �� ��1403      y� � T� �$� �( *!�+� �* ���!% &�'�$(�� �� FN�� ����� ���!� ���M� ��

$�� � "�$� 8��	 ��� �2!;� 9�+�� #��*0 � I�(�H 9�C�l� Q���� 8��m>�	 �	 ���M� ���   "��( �H

Q) �� Q���� ��2�� ��H�� ��).  
  

A�	- "��� 

 y&�!�� 98�*0���!� ���.��� 988��OK �!�� � �(1���!  ) � !$1401 9( » 8�� ���	  ��� �1�  4 ����  � �� 
"�$� #��
�� &��($��«����:D� 9  .4���� � U�?�C��� b�(���2)3 9(41 -54.  

)Q��� 9������1400».(     5!�( + ��� �� � �� 4 ���� � ��.$ ���1�«  #�� � 9 "� �$�   ����  .4 ���� � �
<	�N ����� R��H �� � :#���https://anthropologyandculture.com/  

���	� ���H8 ��>�� ��8 S�*�G�� - ��D�N�8   # ��
���(� � ��($� � #��
�� "�$� )14009(   m )��
  �S� *�G� &� �� � ��) 9"��1� U���� 8��C��� U�S[?� � ���H 9 � ������   � 1��G � �� ). 
  !
�� 252 9

108 -143. 

 98m��C� y�;��C��m8 (��)   (*;� � ����	 � ;!:� � � /��[% 9� )8�� 	H1403» .( � ���	  8��'$��� ��
 
#��*0 �S�*�G� �� "�$� #��
�� ��($��«"� 9 �� �1�(� �  .#��!�22)2 9(487 -509.  

)8��� "(���) � �!��� 98�J� y�!1� 9�$��1396» .(b1+�2� _!�H  8��l 
  �S� *�G�  "� $�  # ��
�� 
��($�� � 8���� "�$� #��
�� �� b�2�� "�2:� ��	H �,� "��,�«"� 9 ��  �1 �(� �   .# ��!�15)4 9(

597 -620.  
)#u	($ �/� � �*0� 9������1400» .(����	 #!1/� 8��D�N� �  �S� *�G�  "� $�  # ��
��  ��($� � 

�$���� :r� m!+�$H ��($�o« �����,	 T(:S &��-���
 ���-$ 9��'-$�� ��,G .�20)4 9(427 -437.  
8�,� 9���/� ) 8�(*;� �*?�� �1398» .(8�����	 ����1� #!O!) �>�$�  "� $�  # ��
��  ��($� � �� 

"�����) :r� b1+�2� �O!)«�1��G 9 ����� ) .8��	��30)73 9(143 -166.  
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  ���� � � *?�� � &��� 98���� yQ��� 9����� y&�,� 9����� )1399 9(» ̀ ��� �  ��l >�!on�  � 	  #!1 /� 
�>�$� "�$�  # ��
��  ��($� � ��  �� ��"  8� ��������  
�� )   �H!_  � �« 9   U� �!�;� � U� 1+�2�

"���� �� �S�*�G� .9)3 9(693 -717.  
�1��G 98���� �*;� � �:S 9�*!:� ����� ^) ��8 )1380&�'-$�� � &�(0 U���-�$� 9"��,� 9(. 

���H ����+��8 1382)1383.( ���$�	 � #����� "�����   9"�� �� �� �H m)�� 9�(-) 8m��     � U��� -�$� � ���
E[?� �$��� E[?� � U���-�$� #����� 9"���� ���H m)�� :"��,� �$���.  

�*;� 9�����!� �!�y  ���� 9�,:+��CS )�'!	�*) <!:� �1390.( »     � �S� *�G� < ��(S "� !� � 2	�� ����	
��($�� #��
�� "�$� �S�*�G� #!��� 9  T[ �� �, � "�$� :�1+�2� ��(�«    .�S� *�G� # !��� U� 1+�2� 9

)28 9(79 -108. 

)�;!:� 9�$�!�1384 » .( 8�$��,� � #!���;� 9���"���� ��«    .�S� *�G� &� �� � -���
 �*:S ����:D� 9
5)18 9(63 -99. 

�  ���> �  /�!:S � �  +�� 9_  :? 8��  � ) ���  $1383» .(��($�  � #  ��
�� "�  $� �  ��« � �1  �(� �� "� 9
.#��!�2)1 9(49 -70.  

�:S �	 �!�0 9��	H�D$ �N��� y�;!:� 98��>��� �3(��> ���� �$�*� � �	 )1397 9(»#!1/�  8�� D�N� 
"�$� �#��
� ��($�� #;� 
�(
 8����,$ ����*0: �1+�2� ��8 �O!) �� �,� ���!�«  � *�$� ���$ 9

#!1*G  ."���� �����13)25 9(165 -192.  
) ����	 ���� � ��(� 98�C�S1393» .(��C��� 4���� ��� �  _! �H  � ���>  "� $�  �! ��0  �! -$   8�, �

��(�) �1+�2� :��2�� �m�� �,� ("��*�«b1�(� 9  .�������6)2 9(209 -232.  
mS�m �*;�"����) y�!$��$ 9�C)�� y��$�� 98 ) 8��� 8��� � �	��(� 9�$�,OD6()1398» .( 
 �$  #�O � 

�	 �(� � <*;� �� �$�-��
 #�[� �S�*�G� "�$� #��
��  ��($� �« � :�� 9  U� 1+�2�   .�$�(�� $9 
 9(&��*� �N��)56 -56. 

/��� &���) ��0 �!*� � ���� 91398 9(»T��� �����   ���  "� $�  # ��
��  ��($� �  �, � ����« b ��$ 9 
"��$�  .�����16)29 9(193 -221. 

9r!:� ) &���1387.�$ �-$ :"��,� .(�:!:G 8��� �*G��) �O!) @!�;� �	 8��H�� .(  
»��� 4���� «)1398        < 	�N .��[ �� �� ��� � 4 ���� U���� U� ?�C��� � � �� 94 ���� &��-���
 9(

 R��H �� ������  :#���https://ricac.farhang.gov.ir/  
�# 	1394( �الله 1$*#��/:�9 -$ I��m> .(����" ��� 4����"      < 	�N ."�� �� � ���� � 1��G � *�$� 9

 R��H �� ������:#���http://www.isa.org.ir/  
 98���Nv[K �+��� y�!*� 9�$�*!:� y�/�!:S 9�*��) y  ��	H��O �� �>�� )   8� C�S #�� ,� � � ���� 98 

�$�,	��� )1401 9(»�b	�� ����
�� ��($�� `�(� "�$� �  b ��6  � !+(���	  b $(*$)#)[�  8��( � :
"�$� #��
�� ��($�� �,� (��)« 9"���� �� �S�*�G� U��!�;� � U�1+�2� .11)1 9(1 -27.  
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��'$� ��)  ) &�!* � �	��, � [,� � Q��� 9"����
 "���*;� y�O1G 91395 9(»    R� �0� "�m !� � ���	
 �� �oM� <��(S � "�$� #!���       < ) c���� 
 �(
 # ;� ��($� � # ��
�� "� $� 8��(� b1+�2�) "H
(m��,��� "����,� ����m,	« ."�$� 8��C��� U�1+�2� 918)71 9(109 -130.  

:;� I��m  >! : �  - K(�!O  � "�  $�   ��($�  � #��  
�� )1402     m )�� :�( -) �� ��m,	 "���� � 9(
���$�	 ��m �!,� 98���� 8�J� #!��� � U�S[?� 8����� 98 #$��1� �� &�����$�	 ��m  U� S[?� � 8
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